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Wir wünschen eine 
schöne Ferienzeit!

Zustellung
durch die
Deutsche 

Post

Friesoyther Straße 3 
26683 Sedelsberg

Tel. 04492 - 707 88-0  
 www.holz-niehaus.de

Tag der o�enen Tür am
16.04.23  � 10 -17 Uhr (s. Rückseite)

40 Jahre Erfahrung

NEU: Stellenanzeigen von Unternehmen aus der Region

Schützenfest in Scharrel

Kreisbläsertreffen in Ramsloh

Sportwochen in Ramsloh und Sedelsberg

Leserfotos, Hochzeitsgalerie und vieles mehr
AN  ALLE  HAUSHALTE
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- Anzeige -

Wie wäre es denn beispielsweise mit einer Fahrt zum Schwimmbad, ins 
Museum oder in den Freizeitpark? moobil+ macht dies möglich, denn die 
Busse bedienen im Oldenburger Münsterland montags bis freitags auf 
28 Linien ca. 1.100 Haltestellen. Die moobil+Busse sind mit Klimaanlage, 
WLAN, Luftreini gern und elektrisch höhenverstellbaren Fahrradträgern 
ausgestattet. Die Fahrpläne und Haltestellen sind leicht online auf der 
moobil+Homepage www.moobilplus.de, in der App, in der Mobilitätszen-
trale, oder im Mobilitätspunkt in der Tourist Information in der Fußgänger-
zone Löningen.

Wie funktioniert moobil+? 
An den regulären (festen) Haltestellen können die Fahr gäste wie gewohnt 
nach gültigem Fahrplan zusteigen, wenn Plätze bis zur Zielhaltestelle frei 
sind. Ein Großteil der Haltestellen wird jedoch nur im Bedarfsfall bedient 
(=Bedarfshaltestellen). Hier ist ein Zustieg nur nach vor heriger Anmeldung 
möglich. Diese sollte spätestens 60 Minuten vor Fahrtbeginn über eine Re-
servierung per Telefon, online oder per APP erfolgen.

Wie und wo kann ich Fahrten reservieren?
Eine Fahrt kann ganz einfach über unsere Homepage www.moobilplus.de, 
die moobil+App, unter der kostenlosen Hotline 0800 - 30 30 20 1 oder 
persönlich in der Mobilitätszentrale in Cloppenburg bis zu einer Stunde vor 
Fahrtantritt gebucht werden. Ein spontaner Zustieg ohne Reservierung ist 
an allen festen Haltestellen möglich, wenn ein Sitzplatz bis zur Zielhalte-
stelle frei ist. Feste Haltestellen werden immer angefahren, Bedarfshalte-
stellen hingegen nur bei vorheriger Buchung. Auf den moobil+Fahrplänen 
und auf www.moobilplus.de/Fahrinfo unter der Haltestellensuche sind 
alle Haltestellen entsprechend gekennzeichnet. Die Fahrkarten können 

bar im moobil+Bus oder im Vorverkauf in der Mobilitätszentrale erwor-
ben werden. Registrierte moobil+Nutzer können auch bequem bargeldlos 
zahlen. Es können sogar 2 Fahrräder dank elektrisch höhenverstellbarer 
Fahrradträger mitgenommen werden.

Was kostet eine moobil+Fahrt?
Eine Tarifzone (entspricht 1 Stadt/Gemeinde) kostet für einen Erwach-
senen 2,- Euro bei einfacher Fahrt. Geht eine Fahrt über mehrere Zonen, 
erhöht sich der Ticketpreis um 1,- Euro je weiterer Zone. Zudem kön nen 
Schüler, Studenten, Ehrenamtskarteninhaber oder Azubis auch von einer 
Ermäßigung pro� tieren. Vergüns tigte Tages-, Wochen- und Monatstickets 
werden eben falls angeboten. Zu allen Angeboten gibt die Mobilitäts-
zentrale gerne weitere Auskünfte. 
Seit 1. Februar kann das moobil+Sparticket für 19 € (14 € für Kinder, Schüler, 
Azubis etc.) erworben werden. Dieses gilt einen ganzen Kalendermonat 
für alle moobil+Busse im gesamten Oldenburger Münsterland. Außerdem 
wird für Betriebe ein Jobticket mit weiteren Sparmöglichkeiten angebo-
ten. Mehr Infos zur Preisstruktur gibt es auf der moobil+Website unter
www.moobilplus.de.

Sollten Sie noch weitere Fragen haben oder wünschen Sie eine Beratung 
melden Sie sich gerne telefonisch unter 0800 - 30 30 20 1 (kostenlos) oder 
persönlich in unserer Mobilitätszentrale (Pingel Anton 23, direkte Nähe 
zum ZOB). Informationsmaterial und Fahrpläne erhalten Sie aber auch vor 
Ort bei den Mobilitätspunkten in Ihrem Rathaus vor Ort (Löningen und 
Barßel in der Tourist Information).

Probieren SIE moobil+ einfach mal aus!

moobil+ 
DAS RUFBUSSYSTEM FÜR ALLE
Das Rufbussystem moobil+ erleichtert nicht nur den Alltag, da beispielsweise Ziele wie Supermärkte, Arztzentren, 
Rathäuser oder Sporteinrichtungen angefahren werden, sondern vereinfacht auch die Freizeitgestaltung in den Land-
kreisen Vechta und Cloppenburg. Wie moobil+ das effektiv, kostensparend und umweltschonend schafft? – Mit bedarfs-
orientiertem Verkehr! 

unterwegs!unterwegs!
Saugünstig

Mit dem moobil+Sparticket sind Sie ab dem 01.02.2023 für 19 Euro im 
Monat in den moobil+Bussen der Landkreise Vechta und  Cloppenburg 
unterwegs. Kinder, Schüler/-innen, Auszubildende und sonstige 
 ermäßigungsberechtigte Personen zahlen sogar nur 14 Euro.

www.moobilplus.de/ticket
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FÜHLER AUSSTRECKEN - 
BITTE!
Wir setzen auf neues Papier, das nicht nur durch seine beein-
druckende Haptik überzeugt, sondern auch mit einem wun-
derschönen Druck und einer angenehm warmen Weiße punktet. 
Unser Papier ist zudem FSC®-zertifi ziert, was bedeutet, dass es 
aus vorbildlich bewirtschafteten, FSC®-zertifi zierten Wäldern 
und anderen kontrollierten Quellen stammt und somit einen 
wertvollen Beitrag zum Umweltschutz leistet. Wir sind stolz da-
rauf, Ihnen diese hochwertige Ausgabe präsentieren zu dürfen.

Unser Angebot des Whatsapp-Services (siehe Seite 24) hat 
eine überaus positive Resonanz erfahren und wir freuen uns 
natürlich über weitere Nutzer. Unter allen Teilnehmern des 
Whatsapp-Services haben wir ein Frühstück für 2 Personen, 
einen 30-Euro-Gutschein für Fehnbuch sowie zwei Gartenbü-
cher verlost. Natürlich werden wir auch in Zukunft weitere 
Gewinnspiele veranstalten. Unsere Leser und Leserinnen ha-
ben uns außerdem tolle Aufnahmen aus ihren Gärten gesen-
det, von denen wir einige im Heft zeigen.

In der aktuellen Ausgabe präsentieren wir unsere neue Rub-
rik „Jobs im Blickpunkt“. Es war eine naheliegende Entschei-
dung, da uns gleich zwei Kunden von ihren enttäuschenden 
Erfahrungen mit Zeitungsannoncen und Jobportalen berichtet 
haben. Da auch wir momentan eine off ene Stelle zu besetzen 
haben, haben wir uns zu dieser Rubrik entschlossen.
Wir bitten Sie nun darum, Ihre Fühler auszustrecken und in Ih-
rem Umfeld nach potentiellen Bewerbern Ausschau zu halten 
- ganz egal ob online oder offl  ine. Wir alle sind dringend auf 
der Suche und freuen uns über jede Unterstützung. Teilen Sie 
die Informationen zu unseren Stellenangeboten gerne weiter.

In der vorliegenden Ausgabe erwarten Sie spannende The-
men, wie etwa die Bekämpfung unliebsamer Gartenbewohner, 
Vorteile einer Photovoltaikanlage sowie einen Einblick in den 
Ausbildungsberuf des Tischlers. Zudem erfahren Sie Wissens-
wertes über den Mönchspeff er und bleiben mit den Terminen 
stets auf dem Laufenden. Natürlich dürfen auch interessante 
Neuigkeiten aus der Gemeinde nicht fehlen. Und wer sich ger-
ne herausfordern lässt, wird das Rätsel in Sütterlin sicherlich 
zu schätzen wissen. 

LOKALE UNTERNEHMEN SIND WICHTIG!
Liebe Leser und Leserinnen, 
denken Sie beim Einkaufen oder der Beauftragung einer 
Dienstleistung an unsere Anzeigenkunden, die den Blickpunkt 
erst möglich machen. 

Sie schaff en ebenso Arbeitsplätze, generieren Steuereinnah-
men, tragen zur Stärkung der Wirtschaft bei, unterstützen 
lokale Vereine und Wohltätigkeitsorganisationen, bieten ein 
persönliches Einkaufserlebnis und vieles mehr.

Viele Grüße
Kristina Taurat
Geschäftsführerin von 

Nautic Werbung (Blickpunkt)

P.S.: Ich freue mich über ein Feedback: 
Einfach über unseren Service senden (siehe S. 2) 

Liebe Leser, liebe Leserinnen,
Sie erreichen uns über
kontakt@nautic-werbung.de
Telefon: 04952-8907733
Beachten Sie auch unseren 
neuen Service auf Seite 24.

IMPRESSUM
Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde Saterland.
Herausgeber & Satz Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-
werbung.de, 1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907733 · 
kontakt@nautic-werbung.de V.i.S.d.P. Kristina Taurat Redaktion Nautic 
Werbung, Gemeinde Saterland und weitere Anzeigen Christa Kramm 
·  (04499) 9356452 Druck Rautenberg Druck GmbH, Leer Erscheint viermal 
jährlich Verteilung Deutsche Post - an alle Haushalte in Saterland 
und Elisabethfehn · Zusätzlich Auslagen. Alle Rechte vorbehalten. Für 
unaufgefordert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. kann keine Gewähr 
übernommen werden. Für die Inhalte der Anzeigen übernimmt der 
Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte für gestaltete Anzeigen, 
Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim Herausgeber und dürfen nur 
mit Genehmigung verwendet werden. Bei Nichtbeachten werden die 
Satzkosten berechnet.
Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht Ihres Vereins, Clubs oder 
dergleichen in der nächsten Ausgabe veröff entlichen möchten, wenden Sie 
sich gerne an uns.

Gender-Hinweis
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird teilweise auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) 
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für 
alle Geschlechter.

www.unser-blickpunkt.de
www.nautic-werbung.de

IHRE ANSPRECHPARTNERIN FÜR DEN 
BEREICH SATERLAND

Christa Kramm
Kundenbetreuerin

Tel. (04499) 9356452
kramm@nautic-werbung.de
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SCHARRELER SCHÜTZENFEST

Reizvoller Bungalow mit Garage und Geräteraum
Grdst. ca. 739 m², W� . ca. 123 m², 4 ZKB, inkl. EBK, überdachte 
Südterrasse, elektrische Rollläden, Garage m. Geräter./Werk-
statt, Gashzg. v. 2012, Garage m. elektr. Tor, Studio/weiterer 
Wohnraum im DG möglich, Betondecke, EAW: V, EKW: 204,2 
kWh/(m²*a), EEK: G, Gas, Bj. 1994                               KP: 279.000 €*

Gep� egtes Wohnhaus m. 2 Wohneinheiten und Garage,
ruhige Wohnsiedlung, Grdst. ca. 1.157 m², W� . ca. 214 m², 
5Z/2K/2B, inkl. EBK, Gashzg. v. 2002, Fußbodenerwärmung 
EG, z.Zt vermietet, überdachte Terrasse, Remise, Garage, Stell-
plätze, Rollläden, Bohrbrunnen, Geräter., EAW: V, EKW: 96,8 
kWh/(m²*a), EEK: C, Gas, Bj. 1982,                          KP: 298.000 €*

Bungalow mit Garage, nicht einsehbares Grundstück,
Grdst. ca. 785 m², W� . ca. 107 m², 4 ZKB, Gäste-WC, inkl. EBK, 
überdachte Terrasse m. elektr. Markise, Fenster m. Isoverglasung 
u. elektr. Rollläden, Garage m. elektr. Tor u. Geräteraum, Fußbo-
denerwärmung im Bad, Bohrbrunnen, Gewächshaus, EAW: B, 
EKW: 199,5 kWh/ (m²*a), EEK: F, Gas, Bj. 1993       KP: 229.000 €*
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie / 

Ihres Grundstückes.

IMMOBILIEN
 GESUCHT

Saterland / OT Sedelsberg Saterland / OT Ramsloh Saterland / OT Ramsloh

� EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energieeffi  zienzklasse, EKW: Energiekennwert, Energieträger: Gas, Öl, Strom

Viel Spaß auf dem Schützenfest!

Das Scharreler Schützenfest steht wieder vor der 
Tür und der Schützenverein „Hubertus“ Scharrel 
lädt alle Schützen und Besucher herzlich ein. Von 
Samstag, 8. Juli bis Montag, 10. Juli wird es rund 
um das Festzelt und den Schießstand wieder jede 
Menge zu erleben geben.

Am Samstag, den 8. Juli, werden sich alle Schüt-
zen um 18 Uhr beim Schießstand zum Kirchgang 
treff en. Im Anschluss daran, um 18.30 Uhr, fi ndet 
die Gedenkmesse für die Lebenden und Verstor-
benen des Schützenvereins „Hubertus“ Scharrel 
statt. Um 20 Uhr wird dann das Königsschießen 
auf den Adler stattfi nden und es besteht die Mög-
lichkeit, beim anschließenden Tanz für alle im 
Festzelt bei freiem Eintritt mitzufeiern.

Am Sonntag, den 9. Juli, beginnt der Festtag um 
13.30 Uhr mit dem Empfang der Schützenzüge 
bei der Mühle. Um 14 Uhr werden die auswär-
tigen Vereine bei der Mühle begrüßt. Um 14.30 
Uhr startet der Festmarsch und die Kranznieder-
legung am Ehrenmal. Im Anschluss daran gibt 
es eine Festansprache sowie einen Kommers im 
Festzelt.

Am Montag, den 10. Juli, wird um 7 
Uhr traditionell geweckt. Um 13 Uhr 
werden sich die Schützen wieder bei 
der Mühle treff en, um Ihre Majestät 
Königin Sandra und Prinz Ansgar zu 
empfangen. Anschließend marschieren 
alle zusammen zum Festplatz, wo die 
Schützen die Schießplaketten verliehen 
bekommen und es für Vereinsmitglie-
der Freibier gibt. Um 14.30 Uhr beginnt 
die Kinderbelustigung mit Karussell, 
Schießbude und Autoscooter. Um 17.30 
Uhr ist dann die Abholung und Pro-
klamation des neuen Königs bzw. der 
neuen Königin geplant. Im Anschluss 
daran, um ca. 18.30 Uhr, wird dann wie-
derum im Festzelt zum Königsball mit 
den „Sun Jets“, der Band aus der Regi-
on, eingeladen.

Während des gesamten Schützenfestes ist für 
das leibliche Wohl der Besucher gesorgt. Es gibt 
zahlreiche Verpfl egungsstände mit Köstlichkeiten 
wie Pommes, Bratwurst, Fisch, Pizza, Burger und 
vieles mehr sowie ein Zelt mit Sitzplätzen. Wer es 
lieber süß mag, für den gibt es Backwaren, Soft-
eis, Kaff ee und Kuchen. 

Das Königspaar Königin Sandra und 
Prinz Ansgar.

Der Schützenverein „Hubertus” Scharrel lädt alle Einwohner Scharrel und Gäste aus nah und fern 
zum traditionellen Schützenfest in Scharrel ein.



Allen Besuchern 
viel Spaß!
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E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Hauptstraße 313
26683 Saterland-Scharrel

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6

BESTATTUNGSHAUS
SADELFELD

E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Andreas Sadelfeld
Hauptstraße 313

26683 Saterland-Scharrel

Die Form des Abschieds prägt die Erinnerung.

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6

MEISTERBETRIEB 
DER KFZ-INNUNG

Hauptstr. 264 · 26683 Scharrel
Tel. 0 44 92 / 4 88 und 3 54

Am Esch 5 · 26897 Hilkenbrook
Tel. 0 44 93 / 91 95 88

» KFZ-Werkstatt
» Neu- und 
   Gebrauchtwagen
» Schnellwaschanlage
» Tankstelle
» Anhängerverleih
» HU / AU

HEINRICH SCHÜTTE
www.auto-schuette.de

Reizvoller Bungalow mit Garage und Geräteraum
Grdst. ca. 739 m², W� . ca. 123 m², 4 ZKB, inkl. EBK, überdachte 
Südterrasse, elektrische Rollläden, Garage m. Geräter./Werk-
statt, Gashzg. v. 2012, Garage m. elektr. Tor, Studio/weiterer 
Wohnraum im DG möglich, Betondecke, EAW: V, EKW: 204,2 
kWh/(m²*a), EEK: G, Gas, Bj. 1994                               KP: 279.000 €*

Gep� egtes Wohnhaus m. 2 Wohneinheiten und Garage,
ruhige Wohnsiedlung, Grdst. ca. 1.157 m², W� . ca. 214 m², 
5Z/2K/2B, inkl. EBK, Gashzg. v. 2002, Fußbodenerwärmung 
EG, z.Zt vermietet, überdachte Terrasse, Remise, Garage, Stell-
plätze, Rollläden, Bohrbrunnen, Geräter., EAW: V, EKW: 96,8 
kWh/(m²*a), EEK: C, Gas, Bj. 1982,                          KP: 298.000 €*

Bungalow mit Garage, nicht einsehbares Grundstück,
Grdst. ca. 785 m², W� . ca. 107 m², 4 ZKB, Gäste-WC, inkl. EBK, 
überdachte Terrasse m. elektr. Markise, Fenster m. Isoverglasung 
u. elektr. Rollläden, Garage m. elektr. Tor u. Geräteraum, Fußbo-
denerwärmung im Bad, Bohrbrunnen, Gewächshaus, EAW: B, 
EKW: 199,5 kWh/ (m²*a), EEK: F, Gas, Bj. 1993       KP: 229.000 €*
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie / 

Ihres Grundstückes.

IMMOBILIEN
 GESUCHT

Saterland / OT Sedelsberg Saterland / OT Ramsloh Saterland / OT Ramsloh

� EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energieeffi  zienzklasse, EKW: Energiekennwert, Energieträger: Gas, Öl, Strom

Das Kaiserpaar  Kaiser Hermann und Kaiserin Marlene.

Links der aktuelle Thron und rechts der Thron des Vorjahres kurz vor der Kettenübergabe.
FOTOS: PRIVAT

Hier  zusehen ist der Königsadler 
des diesjährigen Schützenfestes, 
den es aus dem Adlerhorst zu 
schießen gilt .

Das Scharreler Schützenfest ist ein wichtiger Termin im Veranstal-
tungskalender und fest im Brauchtum der Region verankert. Besu-
cher und Schützen aus nah und fern freuen sich jedes Jahr auf das 
gemeinsame Feiern und die gesellige Atmosphäre.

Neben dem Programm auf dem Festplatz und Schießstand ist auch 
für Unterhaltung im Festzelt gesorgt, wo an allen drei Tagen auch 
zahlreiche Gäste erwartet werden. Der Schützenverein Hubertus 
Scharrel freut sich auf zahlreiche Teilnehmer und Besucher aus Nah 
und Fern beim Scharreler Schützenfest.
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Photovoltaikanlagen sind eine wachsende Technologie, die auf der 
Umwandlung von Sonnenlicht in elektrische Energie basiert. Der 
Einsatz von Photovoltaikanlagen hat in den letzten Jahren aufgrund 
der Vorteile und Effi  zienzsteigerungen zugenommen und wird von 
vielen als zukunftsfähige Energiequelle angesehen. In diesem Zu-
sammenhang spielt insbesondere Nachhaltigkeit eine wichtige Rol-
le. Photovoltaikanlagen kommen in privaten Haushalten, der Indus-
trie und in der Landwirtschaft zum Einsatz. In diesem Sinne sind 
die Vorteile, die sie bieten, sowohl für Einzelpersonen als auch für 
Unternehmen von Interesse.

8 VORTEILE EINER PHOTOVOLTAIKANLAGE:

1. Sonnenenergie ist eine erneuerbare Energiequelle, die unendlich 
zur Verfügung steht und kostenlos ist. Der Einsatz von Photovol-
taikanlagen reduziert somit die Abhängigkeit von fossilen Brenn-
stoff en und trägt zum Klimaschutz bei.

2. Photovoltaikanlagen erzeugen umweltfreundlichen Strom ohne 
schädliche Emissionen. 

3. Photovoltaikanlagen können dazu beitragen, Energiekosten zu 
senken, da der selbst produzierte Strom direkt vor Ort verbraucht 
werden kann und somit weniger Strom von externen Anbietern 
bezogen werden muss.

4. Photovoltaikanlagen sind langlebig und benötigen eine geringe 
Wartung. Die Anlagen haben in der Regel eine Lebensdauer von 25 
bis 30 Jahren und können während dieser Zeit nahezu wartungs-
frei betrieben werden.

5. Mit Photovoltaikanlagen kann überschüssige Energie zurück ins 
Stromnetz gespeist werden, für die man in der Regel eine Vergü-
tung erhält. Dadurch kann man zusätzlich Geld sparen und seine 
ökologische Bilanz verbessern.

6. Photovoltaikanlagen sind skalierbar und können je nach Bedarf 
erweitert oder verkleinert werden. Dadurch können sie sowohl 

für den Einsatz in Privathaushalten als auch für die Energiever-
sorgung von großen Unternehmen und Industriegebieten ange-
passt werden.

7. Der Einsatz von Photovoltaikanlagen erhöht den Wert von Immo-
bilien, da es sich um eine nachhaltige und ökologische Technolo-
gie handelt. 

8. Photovoltaikanlagen können auch in Kombination mit Batterie-
speicher-Systemen eingesetzt werden, um den erzeugten Strom 
zu speichern und später zu nutzen. Durch den Einsatz von Bat-
teriespeichern kann der selbst produzierte Strom noch eff ekti-
ver genutzt werden und der Eigenbedarf an Strom weiter erhöht 
werden.

Nachteile von Photovoltaikanlagen sind die höheren Anschaff ungs-
kosten, insbesondere für große Anlagen, sowie die Abhängigkeit 
von saisonalen Schwankungen der Sonneneinstrahlung, die die 
Energieproduktion beeinträchtigen können. 

Es gibt jedoch auch Möglichkeiten, um diese Nachteile zu minimie-
ren. So entfallen aktuell beispielsweise die 19% Mwst auf Anlagen. 
Zudem gibt es die Möglichkeit, eine Photovoltaikanlage durch die 
„Bundesförderung für effi  ziente Gebäude-Wohngebäude/Nicht-
wohngebäude“ über die KfW-Förderbank fördern zu lassen oder die 
Option, den Kredit „Erneuerbare Energien - Standard (270)“ in An-
spruch zu nehmen (www.kfw.de). So kann die Anschaff ung einer 
Photovoltaikanlage auch für größere Anlagen wirtschaftlich sinn-
voll sein.

Zusammenfassend lässt sich sagen, dass Photovoltaikanlagen eine 
effi  ziente und nachhaltige Energiequelle darstellen, die sowohl Vor-
teile als auch Nachteile mit sich bringt. Doch jeder kann mit pro-
fessioneller Beratung die Investition in eine Photovoltaikanlage als 
sinnvolle und langfristige Entscheidung treff en. Wenn Sie sich für 
eine umweltfreundliche Energiequelle entscheiden möchten, las-
sen Sie sich von Experten beraten, um eine Lösung zu fi nden, die 
genau auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten ist.

NACHHALTIGE ENERGIE 
DURCH SONNENKRAFT 

Nutzen Sie die Energie der Sonne!
Beratung, Planung und Umsetzung durch Ihren Fachbetrieb für Photovoltaik:

WIPE Elektrotechnik GmbH · Kettelerstr. 26g· 26676 Barßel Harkebrügge 
Mobil: 0151 23384217 · www.wipe-elektrotechnik.de · info@wipe-elektrotechnik.de 
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JOBS IM  Blick PUNKT

WIR 
SUCHEN!

weitere freie stellen
auf den nächsten Seiten

Online für 
einfaches teilen:

Willkommens-Bonus:1.000 Euro

Tel.: 04961/67879
info@therapie-voss.de
www.therapie-voss.de

NACHHALTIGE ENERGIE 
DURCH SONNENKRAFT 



WIR SUCHEN

I M M O B I L I E N M A K L E R
M / W / D

Die Ausbildungsplattform azubi.apen.de 
stellt die ausbildenden Betriebe unserer 
Gemeinde vor und listet freie Plätze auf.
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Sicherheitsdienstleistungen Höhl GmbH
Gewerbepark 7 · 26676 Barßel
Tel. 04499-926167 · Mobil: 0162-9772511
info@sd-hoehl.de 

�  im Pforten- u. Empfangsdienst (m/w/d) – Vollzeit 
�  im Streifen- u. Revierdienst (m/w/d) – Vollzeit
�  im Veranstaltungsdienst (m/w/d) – Minijob
Geeignet für Quereinsteiger / Rentner (m/w/d)
Einsatzorte:  Barßel, Friesoythe, Saterland und Leer

www.sd-hoehl.de/
stellenangebote

Mit Sicherheit

Geld verdienen!

Wir suchen Mitarbeiter...
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NE TSHCÖS UD
NEEI ARBEIDSTEE?

Seggt di dat to? Denn koom vörbi oder roop uns an. 

Bi en lecker Tass Ko�e vertellen wi di alles, wat Du weeten wullt. 

Wi freien uns up di! Hol di munter.

INTERESSE?
Hier scannen und
Jobangebot checken:

Butendeem söken wi Lü, 

de in uns „Textilwirtschaft“ bedenen willen.

Wi söken!

vör uns Mannlü-Abteil un uns Froolü-Abteil, uns Waske-, 

Sport-, un uns Bedden-Abteil.  

(m/w/d)

TEAM-MITGLIED

Wir suchen für unseren „Blickpunkt Apen“ Verstärkung!

Unser Magazin erscheint 4x jährlich für Westoverledingen, Rhauder-

fehn/Ostrhauderfehn, Saterland, Barßel und Apen.

Deine Aufgaben als Kundenberater/in:

Betreuung und Beratung unserer Geschäftskunden 

Deine Voraussetzungen:
 Freundliches Auftreten

 Freude am Telefonieren

 Motivation und Zuverlässigkeit

 Gutes mündliches und schriftliches Ausdrucksvermögen

Wir bieten:
 Flexible Arbeitszeiten   Home Offi  ce 

 Arbeiten in einem tollen Team

 Gründliche Einarbeitung  

 Unterstützung bei deiner persönlichen Entwicklung

Interesse? Fragen? Schreib uns: 

taurat@nautic-werbung.de

oder ruf uns an: 04952-8907733

auf Mini-Job-Basis / für Quereinsteiger geeignet

1. Südwieke 286a · Rhauderfehn
www.nautic-werbung.de
www.unser-blickpunkt.de

weitere Infos

Wir suchen zu sofort einen

Elektrotechniker Gesellen (m/w/d)

Wir suchen zum 01.08.2023 einen

Azubi Elektrotechniker (m/w/d)

Wir bieten ein unbefristetes Arbeitsverhältnis mit 
attraktiver Vergütung in einem familiären Arbeitsklima. 

Es erwarten Sie hauptsächlich Arbeiten im Bereich 
Industriemontage und Photovoltaikanlagen.

Bewerbungen senden Sie bitte an:
kontakt@akku-umwelt-energie.de

DUKEN
Akku-Umwelt-Energie
Photovoltaikanlagen

Meisterbetrieb

Mobil:
0152-33 59 92 76

Thorsten Duken
Lüke-Smidt-Straße 25 · 26810 Westoverledingen
www.akku-umwelt-energie.de

Ausbildung 2024
Der Landkreis Leer sucht zum 01.08.2024 engagierte Bewerber (m/w/d)

� mit Hochschulzugangsberechtigung für den Studiengang
Bachelor of Arts - Verwaltungswissenschaft - 
(Beamtenverhältnis)

� mit mindestens Realschulabschluss als Auszubildende zum
Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)
Verwaltungswirt (m/w/d)
(Beamtenverhältnis)

Fachinformatiker (m/w/d)
- Fachrichtung Systemintegration -

Kaufmann für Büromanagement (m/w/d)

� mit mindestens Hauptschulabschluss als Auszubildende zum 
Straßenwärter (m/w/d)
Gärtner (m/w/d)
- Fachrichtung Garten- und Landschaftsbau –

Mehr Informationen zu den verschiedenen Ausbildungen bekommst du auf 
unserer Homepage unter 
www.landkreis-leer.de/Ausbildung-Studium

Du hast schon die passende Ausbildung für dich 
gefunden? Dann schicke uns bis zum 27.08.2023
deine Bewerbung über unser Bewerbungsportal unter 
bewerbung.landkreis-leer.de zu. Wir freuen uns auf dich!
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SV Scharrel feierte 100-jähriges Bestehen. 
Der älteste Sportverein des Saterland wurde 1923 von 
Dr. Emil Jünemann ins Leben gerufen. Am 10. Juni wur-
de dieses Jubiläum in der Sporthalle des Vereins groß 
gefeiert. Viel Lob wurde dem Verein zugesprochen, be-
sonders den ehrenamtlich Tätigen. 
Was mit einem reinen Fußballclub begann, ist heute 
ein erfolgreicher Sportverein mit fast 560 Mitgliedern. 
Neben der größten Sparte des Vereins, der Fußballspar-
te mit Herren-, Damen-, Jungen- und Mädchen-Fußball 
verfügt der Verein über die Sparten Kinderturnen, Bad-
minton, Volleyball, Völkerball und eine Schiedsrichter-
sparte. 
Die ersten Spielfelder des Vereins waren Viehweiden in 
Hollen, Neuwall und Bätholt. Erst 1955 wurde ein Sport-
gelände bei Schürmann an der Sagter-Ems geschaff en. 
Mittlerweile verfügt der SV Scharrel unmittelbar dem 
Maiglöckchenwald vorgelagert, mitten im Zentrum des 
Ortes Scharrel, über ein modernes Sportzentrum. 
Auf der Jubiläumsfeier hat Leo Schlangen in einer gelun-
genen Präsentation zur Vereinsgeschichte das 100-jäh-
rige Bestehen des SV Scharrel im Rückblick zusammen-
gefasst. 
Im Rahmen des Jubiläums fand auch das sportliche 
Wochenende vom 30. Juni bis 2. Juli mit anschließen-
der Sportplatzfete statt. Mit Stolz schaut der Verein als 
Ausrichter nun auf den Kreistag des NFV-Kreises Clop-
penburg am 15. Juli im Saale Dockemeyer.

„Singen baut Brücken“
Unter diesem Motto richtete der Frauenchor Ramsloh 
bei strahlendem Sonnenschein das 88. Chorfest des 
Sängerbundes Concordia des Alten Amtsbezirk Friesoy-
the und Umgebung erfolgreich aus. 
Der Frauenchor Ramsloh wurde im Juni 1976 durch den 
damaligen Pastor Franz Wittrock und Franziska Block 
ins Leben gerufen und bestand anfangs aus lediglich 
zwölf Stimmen. Heute sind es mehr als 35 Sängerinnen 
im Alter zwischen 20 und 80 Jahren, die von über 20 
passiven Mitgliedern unterstützt werden. 
Die Leitung des Chores unterliegt Maria Helmers be-
reits seit 1981. Sie blickt somit auf eine über 42-jährige 
Dirigententätigkeit zurück. Der jeweilige Pfarrer der 
Gemeinde übernimmt das Amt des Präses. 
Mit zahlreichen Liedvorträgen der eingeladenen Chöre fand 
das Chorkonzert in der St.-Jakobus-Kirche Ramsloh statt. 
Anschließend wurde ein kurzer Festmarsch entlang 
geschmückter Straßen von der Kirche zum Elma-Event-
Saal unternommen, wo die weitere Feier erfolgte. Nun 
wurden zahlreiche Jubilare aus den letzten drei Jahren 
geehrt sowie beim Kommers Fahnenbänder an die Chö-
re übergeben. 
Danach feierte der Frauenchor ausgiebig mit allen teil-
nehmenden Chören, seinen passiven Mitgliedern und 
Gästen das Chorfest bei guter Musik und Gesang in 
fröhlicher Stimmung.
Für eine gelungene Überraschung sorgte zudem der 
Auftritt von bekannten Schlagerstars wie Cindy & Bert 
mit „Immer wieder sonntags“, Marianne Rosenberg 

„Er gehört zu mir“, Nana Mouskouri „Weiße Rosen aus 
Athen“, Wolfgang Petry mit „Wahnsinn“, Heino präsen-
tierte „Blau blüht der Enzian“. Selbst Rex Gildo wurde 
wie bereits die anderen Schlagerstars gekonnt in Szene 
gesetzt und heizte dem Publikum mit „Fiesta Mexikana“ 
ein. Das Publikum dankte es den Doublen vom Frauen-
chor mit tosendem Beifall. 

Pfarrer em. August Vornhusen aus Bollingen verstarb im 
Saterland am Pfi ngstsonntag im Alter von 97 Jahren
Er war der dienstälteste Priester im Olden-
burgisch Münsterschen Offi  zialat. Seinen 
Lebensabend verbrachte der Ehrendomkapi-
tular der hohen Domkirche zu Münster im 
St. Michael-Stift Bollingen, wo er auch bis ins 
hohe Alter noch die Seelsorge übernahm so-
wie die Hl. Messe zelebrierte. 
Als junger Vikar kam er 1951 zu seiner ersten 
Stelle ins Saterland nach St. Georg Strücklin-
gen, wo bereits damals das Gebet mit den 
Bewohnern des St. Michael-Stiftes zu seinen 
täglichen Aufgaben gehörte. Mit seinem Ein-
tritt in den Ruhestand kam August Vornhus-
en 2001 zurück ins Saterland.
Seine letzte Ruhestätte fand er an der Jo-
hanniterkapelle in Bokelesch, das letzte steinerne Zeugnis, kündet 
vom Wirken des Johanniterordens im Friesischen. Pfarrer Vornhu-
sen hatte eine besondere Beziehung zu diesem Gotteshaus, war er 
doch als Magistral des Malteserordens der letzte Ritter des Mal-
teserordens im Offi  zialatsbezirk Oldenburg. Für sein Engagement 
zur Gründung des Malteser-Hilfsdienstes in Vechta, Oldenburg und 
Wilhelmshaven, wurde ihm vom Malteserorden die Würde eines 
Magistrals (geistlicher Ordensritter) verliehen.
Im Juli 2020 wurde der 94-Jährige von Bischof Dr. Felix Genn auf-
grund seiner besonderen Verdienste in der Diözese zum Ehrendom-
kapitular der hohen Domkirche zu Münster ernannt und gehörte 
damit zum 20-köpfi gen Beratergremium des Bischofs. Bereits seit 
1977 war der Jubilar Magistral des Malteserordens. 2003 bekam er 
das Bundesverdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der Bun-
desrepublik Deutschland für seine 35-jährige Arbeit in vielen sozia-
len Bereichen überreicht.
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Tagespflege
Simeon & Hanna  
Tel.: 04499/9223-911
Lange Straße 55 

Pflegeeinrichtung
St. Elisabeth

Tel.: 04499/83106
Lange Straße 38   

Kurzzeitpflege, Langzeitpflege

Pflegewohngemeinschaft
Anna & Joachim
Tel.: 04499/3199990
Overbergstraße 2  

Sozialstation 
Barßel-Saterland
Ihr Pflegedienst in Barßel 
und in der Gemeinde Saterland 
24 Std. gerne für Sie erreichbar: 
04499/1709     

Caritas Barßel-Saterland gGmbH
Lange Straße 38 · 26676 Barßel

Heilpfl anzen werden seit Jahrhunderten in der Naturheilkunde ein-
gesetzt, um Beschwerden zu lindern und Krankheiten zu heilen. Zu 
diesen Pfl anzen gehört auch der Mönchspfeff er, ebenfalls bekannt 
als Keuschlamm.

Ursprünglich wurde sie von Mönchen verwendet, um ihre sexuel-
len Triebe zu unterdrücken und die Keuschheit zu bewahren - daher 
ihr Name. Heute wird Mönchspfeff er oft zur Behandlung von Mens-
truationsbeschwerden eingesetzt. Es kann helfen, Schmerzen und 
Krämpfe während des Zyklus zu lindern sowie unregelmäßige Peri-
oden auszugleichen. Bei Frauen mit Kinderwunsch wird Mönchs-
pfeff er oft als natürlicher Fruchtbarkeitsbooster empfohlen. Aber 
das Potenzial dieser Wunderpfl anze geht weit über die Frauenheil-
kunde hinaus. Studien haben gezeigt, dass Mönchspfeff er auch 
bei der Behandlung von Akne und hormonell bedingtem Haaraus-
fall hilfreich sein kann. Es gibt sogar Hinweise darauf, dass es bei 
Angstzuständen und Depressionen unterstützend wirken könnte. 

Ein Grund 
dafür könnte 
sein, dass Mönchs-
pfeff er auf den Sero-
toninspiegel im Gehirn 
einwirkt - ähnlich wie Antide-
pressiva. Natürlich sollte man sich 
nicht einfach selbst behandeln oder ohne 
Rücksprache mit einem Arzt große Mengen an Mönchspfeff er ein-
nehmen. Aber für Menschen mit bestimmten Beschwerden oder 
Erkrankungen könnte diese Pfl anze einen echten Unterschied ma-
chen. Mögliche Nebenwirkungen sind selten, können aber Übel-
keit, Kopfschmerzen oder Hautausschläge umfassen. Wenn Sie 
neugierig geworden sind: Sprechen Sie am besten einmal mit einem 
Spezialisten darüber!

UNTERSCHIEDE ZWISCHEN MÖNCHSPFEFFER 
UND ANDEREN PFLANZLICHEN HORMONRE-
GULATOREN
Im Vergleich zu anderen pfl anzlichen Hormonregulatoren wie Soja 
oder Rotklee hat Mönchspfeff er einige Unterschiede. Zum Beispiel 
wirkt es nicht direkt auf Östrogen oder Progesteron im Körper, son-
dern reguliert indirekt das hormonelle Gleichgewicht durch seine 
Wirkung auf das luteinisierende Hormon (LH) und Follikel-stimulie-
rendes Hormone (FSH). 

NATÜRLICHER  HORMONREGULATOR 

WIE MÖNCHSPFEFFER 
HELFEN KANN

„SchlagerExpress“ 
Wunsch- & Grußsendung live aus Scharrel

09.07., 23.07., 06.08., 20.08., 03.09.,17.09.
 ab 13.03 Uhr

08.07.,05.08.,02.09.   ab 20.03 Uhr

www.emsvechtewelle.de · Kanal 89,5 MHz
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Dienstag, 18.07.2023
Samstag,  05.08.2023

Mittwoch,  23.08.2023
Sonntag,  10.09.2023

NOTDIENST
Apotheke Roder

Dienstbereitschaft 8.00 Uhr bis 8.00 Uhr des Folgetages. 
Weitere Termine entnehmen Sie bitte der Tageszeitung oder der Website
www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche 
Achtung: Außerhalb der Öff nungszeiten wird eine Notdienstgebühr in Höhe 
von 2,50 Euro erhoben.   Änderungen vorbehalten.
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Wir wünschen
 allen Sportlern

viel Erfolg!

Wir wünschen 
viel Vergnügen!

Koffer gepackt?Koffer gepackt?
An die Urlaubsapotheke gedacht?

Kompetente Beratung
nachtürlich in IHRER Apotheke!

Die alljährliche Sportwoche des FC Sedelsberg steht in 
den Startlöchern und wird auch im kommenden Jahr 
wieder hochklassigen Sport in toller Atmosphäre bieten. 
Vom 05.07. bis zum 09.07. werden auf dem Sportplatz des 
FC Sedelsberg an der Neuscharreler Straße spannende 
Spiele und Turniere stattfi nden. Hier sind alle fußballbe-
geisterten Zuschauer aus der Region herzlich willkom-
men.

Die Sportwoche startet am 05.07. um 19:00 Uhr mit ei-
nem Paukenschlag. Die Top-Mannschaften der Bundesli-
ga A-Junioren des NLZ Emsland vom SV Meppen treff en 
auf die Regionalliga A-Junioren des JFV Nordwest (VFB und VFL Ol-
denburg). Es dürfte sich um ein packendes Spiel handeln, das nicht 
nur für Fußballfans aus der Region das Highlight des Abends ist.

Am 06.07. ab 18.30 Uhr fi ndet das Turnier der 1. Herrenmanschaften 
voller Derbys statt. Dabei messen sich die Mannschaften FC Sedels-
berg, SV Scharrel, BW Ramsloh, SV Strücklingen, SV Gehlenberg und 
SV Hilkenbrook auf dem Großfeld. Der Spielmodus beträgt 2 x 30 
Minuten und verspricht eine spannungsreiche Herausforderung.
Am 07.07. ab 18.30 Uhr geht es weiter mit dem Kleinfeldturnier der 
Damen und der 2. und 3. Herrenmannschaften. Die Turniere fi nden 
parallel statt und es wird sicherlich auch hier spannende Spiele ge-
ben.

Der 08.07. ist der Tag für den Nachwuchs. Hier werden die E-Juni-
oren und D-Junioren ab 10 Uhr bzw. 14 Uhr auf dem Platz um den 
Sieg kämpfen. Um 16 Uhr startet das Hobbyturnier und auch hier 
dürfen sich die Zuschauer auf spannende Spiele und Tore freuen. 
Im Anschluss daran können alle Besucher bei der After-Show-Party 
mit DJ weiterfeiern.

SPORTWOCHE DES FC SEDELSBERG
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Aufnahme auf der Jugendsportwoche 2018
FOTOS: PRIVAT

Auf dem Sportplatz des FC Sedelsberg werden im Juli spannende Spiele 
und Turniere stattfi nden.



» Neu-/Gebrauchtwagen
» Meisterbetrieb
» Abschleppdienst
» HU + AU täglich
» Reifendienst    
» Comp. Achsvermessung
» Mietwagen
» Motordiagnostikcenter 
» Fahrzeug- u. Reparatur-
   Finanzierungen

Standort Sedelsberg
Neuscharreler Straße 3
Telefon 0 44 92 - 9 10 00

Standort Ramsloh 
Hauptstraße 453
Telefon 0 44 98 - 921 292  
info@auto-thien.de
www.auto-thien.de

Neben dem spannungsreichen Spielprogramm werden auch Ver-
pfl egungsstände für das leibliche Wohl zur Verfügung stehen. 
Hier werden leckere Snacks und kühle Getränke angeboten, um 
den Besuchern eine hervorragende Versorgung zu garantieren. 
Die Sportswoche des FC Sedelsberg ist nicht nur ein Highlight 
für Fußballfans, sondern auch ein tolles Ereignis für Freunde, Fa-
milien und alle, die Lust auf spannende Spiele und gemütliche 
Stunden haben.

Der FC Sedelsberg freut sich auf viele Zuschauer und Teilnehmer 
aus nah und fern und auf eine unvergessliche Sportswoche.

SPORTWOCHE DES FC SEDELSBERG

Die neueste Auff ührung von „Tintenherz“ durch die Theater-AG 
des Laurentius-Siemer-Gymnasiums Ramsloh hat das Publikum 
mit ihrer Professionalität und Leidenschaft überwältigt. Unter 
der künstlerischen Führung von Oliver und Meike Thoben haben 
die Schülerinnen und Schüler ihr außergewöhnliches Projekt nach 
sorgfältigen Proben erfolgreich realisiert. Mit eigens angefertig-
ten Bühnenrequisiten und einer kreativen Garderobe haben sie 
an keinem Detail gespart und sogar einen goldenen Regen in ihre 
Inszenierung eingebaut. Ohne auf spezielle Eff ekte oder Tricks zu-
rückzugreifen, haben die Schülerinnen und Schüler der Theater-AG 
des LSG Ramsloh es geschaff t, die Figuren des Romans zum Leben 

zu erwecken und ihre eigene In-
terpretation des Stücks auf die 
Bühne zu bringen.

Neben den 32 Mitgliedern des 
Bühnenensembles haben auch 
Schülerinnen und Schüler der 
Arbeitsgemeinschaften Bühnen-
technik und Kunstwerkstatt an 
der Produktion mitgewirkt. Das 
Publikum war von der frischen 
und mitreißenden Umsetzung 
des Jugendbuchklassikers be-
geistert.

Am 30. Juni hatte die Theater-
AG eine Gastauff ührung bei den 
Jugendtheatertagen des Staats-
theaters in Oldenburg.
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THEATER-AG DES LSG
PRÄSENTIERT „TINTENHERZ“
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Das Hobbyturnier erfreut sich auch immer großer Beliebtheit.



Im September 2022 hieß es bei Fahrschule Heese „Gemeinsam 
mit der Fahrschule Tobias Veenker geht es weiter!“ Am 1. Oktober 
letzten Jahres hat Fahrschule Tobias Veenker die Fahrschule Heese 
übernommen und teilte voller Stolz mit, dass sie auch in Zukunft 
mit ihren Schülern weiterhin Gas geben wird. Mit insgesamt sie-
ben Filialen in Westrhauderfehn, Collinghorst, Ostrhauderfehn, 
Langholt, Ihrhove und Ihrenerfeld hatte die Fahrschule Veenker be-
reits einen großen Erfolg verbuchen können. Nach der Übernahme 
durch Tobias Veenker bleiben auch die neuen Standorte in Ramsloh 
und Strücklingen erhalten.

Das Ausbildungsangebot der Fahrschule Veenker ist breit gefä-
chert und umfasst alle Klassen außer der Busausbildung. Für jede 
Klasse stehen eigene Fahrzeuge bereit. Auch eine Ausbildung zum 
Fahrlehrer ist bei Tobias Veenker möglich. Darüber hinaus bietet 
die Fahrschule auch BKF-Weiterbildungen für Berufskraftfahrer und 
-fahrerinnen an.

Tobias Veenker legt besonderen Wert darauf, dass seine Schüle-
rinnen und Schüler eine individuelle Ausbildung erhalten, die auf ih-
rem aktuellen Wissensstand aufbaut. Denn nicht jeder beginnt die 
Fahrausbildung mit den gleichen Voraussetzungen. Einige haben 
bereits eine Fahrerlaubnis für beispielsweise Mofa, Trecker oder so-
gar den A1 Führerschein.

Jeder Schüler hat das Potenzial, ein sicherer und selbstverant-
wortlicher Fahrer zu werden, auch wenn es manchmal mehr Zeit 
und Übung erfordert. Tobias Veenker betont, dass nicht nur die 
bestandene Prüfung zählt, sondern auch die Fähigkeit, im Stra-

Steuerkanzlei Klumpe GmbH Steuerberatungsgesellschaft

Konrad-Zuse Straße 10 · 26789 Leer  Untenende 34 · 26817 Rhauderfehn
Telefon 0491 / 928 27-0 Telefon 04952 / 890 65-0
f.tamme@steuerkanzlei-klumpe.de  www.steuerkanzlei-klumpe.de

Frank Tamme
Steuerberater

Dipl. 
Betriebswirt
Wilko Frey
Steuerberater
§ 58 StBerG

Wir wünschen 
viel Erfolg!

Immer ganz nah dabei!

fehntjer-voba.de

Wir wünschen viel Erfolg!

ßenverkehr sicher zu agieren. Der The-
orieunterricht wird durch eine ab-
wechslungsreiche Gestaltung und 
interessante Themen spannend und 
unterhaltsam. Dabei werden die 
Schüler aktiv einbezogen und ihre 
Fragen ausführlich beantwortet.

Mit viel Freude und Engagement 
bereitet Tobias Veenker mit seinem 
großartigen Team und seiner Familie 
die Schüler auf die alltägliche Fahrpraxis 
vor. Ihr Ziel ist es, verantwortungsbe-
wusste und sichere Fahrer auszubilden.

Derzeit sucht Veenker nach Fahrlehrern oder nach jemandem, der 
sich zum Fahrlehrer ausbilden lassen möchte, um sein Team zu 
erweitern (siehe Anzeige links unten).

Unser Team braucht Verstärkung 
- bewirb Dich jetzt!

04952 / 89 075 89
tobias@fahrschule-veenker.de

WIR SUCHEN AB SOFORT

FAHRLEHRER       [M/W/D]

Du hast eine Fahrlehrerausbildung und suchst eine
neue Herausforderung in einer familiären und
modernen Fahrschule?
Dein Beruf ist für Dich Berufung und Du bist ein
Teamplayer? Dann suchen wir genau Dich!

Tobias Veenker – 2. Südwieke 55 – 26817 Rhauderfehn Tel. (04952) 890 77 33 
www.nautic-werbung.de

Wir wünschen
weitehrin viel 

Erfolg!

Fahrlehrer und Inhaber
Tobias Veenker
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FAHRSCHULE TOBIAS VEENKER 
HAT FAHRSCHULE HEESE ÜBERNOMMEN

Wir bedanken uns bei den vielen Leuten, die in all den Jahren ihre 
Ausbildung bei uns gemacht haben, sowie allen Fahrlehrern, Ge-
schäftspartnern und allen Menschen, mit denen wir zusammen 
gearbeitet haben.        Andreas Heese

Danke
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare von April bis Juni 2023 in Saterland das 
Ja-Wort gegeben. Wir wünschen den frisch Vermählten auf diesem Wege alles Gute für die 

gemeinsame Zukun� !

Hochzeitsgalerie

[ 01.04.2023 \

Stefanie Schütte geb. Flatken 
und Patrick Schütte mit 
John-Luca und Amelie

[ 20.04.2023 \

Florentine Klein geb. Litte 
und Helmut Klein

[ 21.04.2023 \

Celina Möller geb. Thieme-
Meibers und Dennis Möller

[ 19.05.2023 \

Ann-Christin Meyer geb. Haak 
und André Meyer

[ 03.06.2023 \

Elisabeth Geesen geb. Dobel-
mann und Joachim Geesen

[ 03.06.2023 \

Karolin Geesen geb. Heyens 
und Tobias Geesen

Andreas Harms  Zimmerermeister / Gebäudeenergieberater (HWK)
Bärkeweg 2 · 26683 Saterland · www.Holzbau-Harms.de

Tel: 04498 - 70 75 76

Zimmerer-Dachdeckerarbeiten · Holzrahmenbau
Dachsanierungen · Sturmschäden · Carports

Im Sommer kühl, im Winter warm: Jetzt Ihr Dach dämmen.

Damenmode

Öffnungszeiten
Mo-Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr
Sa   9.00 bis 16.00 Uhr

L. BÜNTJEN
FLORIANSTR. 34

26683 SATERLAND
T 04498 7067860

6 JA
H

R
E Der schönste 

Weg ist der 
gemeinsame.
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SCHÜTZENFEST 
STRÜCKLINGEN
Strücklingen feiert dieses Jahr erneut sein jährliches Schützenfest! 
Die Feierlichkeiten werden vom 16. bis zum 17. Juli 2023 stattfi nden, 
und zuvor können sich Besucherinnen und Besucher am Freitag, 
dem 14. Juli 2023 auf eine Voreinstimmung freuen: die Sommer-
nachtsfete Strücklingen mit dem Musikteam DJ Ulli & DJ Tim als 
musikalische Unterstützung.

Am Sonntag, 16. Juli, um 13.30 Uhr treten die Mitglieder des Schüt-
zenvereins „Gut Ziel“ an, gefolgt von dem Empfang der auswärtigen 
Vereine um 13.45 Uhr. Um 14 Uhr startet der Festmarsch, gefolgt 
von der Begrüßung aller Gäste um 15 Uhr im Festzelt. Hier spielt 
der Musikverein Strücklingen im Anschluss ein Konzert, bei dem 
der Eintritt frei ist.

Am Montag, 17. Juli, geht es dann ab 9.30 Uhr mit dem Schmücken 
los. Anschließend fi ndet der Frühschoppen im Festzelt statt, bevor 
um 14 Uhr das Antreten der Züge beim Vereinslokal erfolgt und 
das alte Königshaus empfangen wird. Um 14.15 Uhr wird der neue 
König und der Jugendkönig beim Vereinslokal empfangen. Danach 
geht es in den Festmarsch mit Kranzniederlegung um 14.30 Uhr. Im 
Anschluss daran fi ndet um 15 Uhr im Festzelt die Proklamation der 
neuen Majestät und Ehrungen statt.
Highlight des Abends ist dann der Königsball um 20 Uhr mit der 
Topband „Fresas“.

Am Samstag, den 8. Juli 2023 fi ndet um 18.30 Uhr das LG-Jugendkö-
nigsschießen statt, gefolgt vom LG-Königsschießen um 19.30 Uhr.

Königshaus mit 
Königspaar 

Roman und Kerstin 
Claaßen (Mitte) 

FOTOS: PRIVAT

Allen Gästen 
viel Vergnügen!

Schweißtechnische Zulassungen DIN EN ISO 3834-3 und
DIN EN 1090-2 EXC 3, Fachbetrieb nach WHG, SCCP 

Sater Landstraße 4 · 26683 Saterland ·Tel.: 04498 / 9245-0
www.arens-rohrleitungsbau.de · info@arens-rohrleitungsbau.de

Haustechnik aus einer Hand
Elektro - Sanitär - Heizung

Bibelter Weg 40 · 26683 Saterland · Bibelte
Telefon: (04498) 16 49 · Fax: (04498) 14 98

AM Zwanefeld GmbH

Baumfällung · Baumstubbenausfräsen · Brenn-/Kaminholz

Lohnschnitt · Forstarbeiten · Zaunbau

Schreddergut · Bauholz · Schnittholz · Holz für den Garten
Lichtraumpro�l · Grabenverbau

Thorsten Wallschlag
Dreeschenweg 1  •  26683 Strücklingen

����������������������������������������������
��������	����������������������������������

Tel: 0 4498 706 917 0  •  Fax: 0 4498 706 917 1
info@wallschlag-bau.de  •  www.wallschlag-bau.de

Praxis für
Krankengymnastik
Marianne

Niehaus-Rockstroh

Praxis Strücklingen: Bahnhofstraße 1a | 26683 Strücklingen | Tel.: 0 44 98 / 26 16 
Praxis Ramsloh: Friedhofstraße 12b | 26683 Ramsloh | Tel.: 0 44 98 / 92 36 51

Wir wünschen allen
Besuchern viel Spaß!
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BWR-CUP 2023
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Bald ist es wieder soweit! Der Blau-Weiß Ramsloh e.V. lädt alle Fuß-
ballbegeisterten zum traditionellen BWR-Cup ein, der in diesem Jahr 
vom 11.08. bis zum 13.08.2023 stattfi ndet. Es erwartet Sie ein Wo-
chenende voller actionreicher Spiele und vielen tollen Neuheiten.

Das Wochenende beginnt bereits am Freitag, den 11.08., mit einem 
vereininternen Turnier um 18 Uhr. Der Samstag, 12.08., ist gefüllt mit 
Spielen der D-Jugend (9.00 Uhr), E-Jugend (12.30 Uhr), Mix-Hobby-/ 
Firmen-Turnier (16.00 Uhr) und Frauen-Hobby-Turnier (16.00 Uhr). 
Auch am Sonntag, 13.08., gibt es spannende Spiele zu erleben. Um 9 
Uhr startet der Tag mit der F-Jugend und G-Jugend. Neu in diesem 
Jahr ist der Sommerbiathlon - Dorfpokal, welcher um 13.30 Uhr be-
ginnt.

Anmeldungen zum BWR-Cup können bei Jugendobmann Ha-
rald Grosser eingereicht werden (h.grosser@ewetel.net oder Tel. 
04498/2218). Für Jugendmannschaften entfällt das Startgeld. Die bis-
herigen Einteilungen sind auf der Facebook-Seite BWRCup zu fi nden. 
In diesem Jahr gibt es tolle Neuigkeiten - es gibt zahlreiche Sponso-
ren und der Erlös fl ießt in die Jugendarbeit des Blau-Weiß-Ramsloh.

Am Samstagabend fi ndet nach den Spielen ab 21 Uhr die BWR-Cup 
Aftershow-Party mit DJ Uwe Müller in der Schulstraße 7a im Sater-
land Stadion statt. Der Eintritt ist kostenlos. Es erwartet Sie eine 
tolle Feier mit ausgelassener Stimmung und guter Musik.

PHYSIOTHERAPIE OSTEOPATHIE

HAUPTSTRASSE 454 · 26683 RAMSLOH
TELEFON: (04498) 27 31 · WWW.VITALITY-RAMSLOH.DE

Wir wünschen allen Besuchern viel Spaß!

OltmannsOltmanns
Straßenbau • Tiefbau • Sandlieferungen

Auskofferungsarbeiten für Bauplätze

Hauptstr. 454 · 26683 Ramsloh
Tel. 04498/2575 · www.oltmanns-tiefbau.de

www.a-lungren.dewww.a-lungren.de

ferdinand-porsche-str. 6
26683 saterland/ramsloh

04498 - 922 80 91
info@a-lungren.de

Der Blau-Weiß Ramsloh e.V. freut sich auf ein erfolgreiches und 
erlebnisreiches Wochenende.

FOTO: PRIVAT

11.08. bis 13.08.2023



GARTENPLAGEGEISTER
Tipps und Tricks zur natürlichen Bekämpfung von Blattläusen, 
Schnecken und Ameisen

BLATTLÄUSE
Blattläuse gehören zu den häufi gs-
ten Pfl anzenschädlingen und leben 
auf den jungen Blättern sowie wei-
chen Triebspitzen ihrer Wirtspfl an-
zen. Durch das Stechen mit dem 
Saugrüssel zapfen sie den zucker-
haltigen Pfl anzensaft an und schei-
den einen Teil des Honigtaus wieder 
aus. Dieser klebrige Belag ist ein klares 
Anzeichen für einen Schädlingsbefall, an dem Rußtaupilze und 
Ameisen oft beteiligt sind. Besonders problematisch ist, dass 
fl ugfähige Blattläuse zur Ausbreitung von Virus-Erkrankungen 
beitragen. Um Blattläusen vorzubeugen, empfi ehlt sich eine 
naturnahe Gartenbewirtschaftung und die Vermeidung gro-
ßer Ansammlungen gleichartiger Pfl anzen. Eine ausreichend 
mit Nährstoff en, Wasser und Licht versorgte Pfl anze ist re-
sistenter. Vögel, Florfl iegen, Marienkäfer, Schlupfwespen, 
Schwebfl iegen und andere Nützlinge sind natürliche Feinde 
der Blattläuse und können durch die Schaff ung geeigneter 
Nistmöglichkeiten gefördert werden. Bei einem Befall helfen 
gezieltes Entfernen der befallenen Triebe und der Einsatz von 
nützlingsschonenden Präparaten sowie selbstgemachte Sei-
fenbrühe aus Schmierseife (1 EL) und warmem Wasser (1 Liter)  
als Hausmittel.

SCHNECKEN
Wer einen Garten besitzt, kennt das Problem mit Schnecken 
und ihrer Bekämpfung. Weinbergschnecken, Gartenschnirkel-
schnecken und Hainschnirkelschnecken sind ungefährlich und 
sogar nützlich, da sie die Eier von Nacktschnecken fressen. 
Nacktschnecken können jedoch großen Schaden anrichten 
und ganze Ernten und Beete leer fressen. Eine Schneckenpla-
ge kann besonders in feuchten Gegenden oder nassen Jahren 
auftreten. Um Schneckenbefall im Garten zu vermeiden oder 

zu bekämpfen, gibt es verschiedene Möglichkeiten wie Barri-
eren um die Pfl anzen herum, das Absammeln von Schnecken 
oder der Einsatz von Nützlingen wie Igeln oder Laufenten. 
Auch der Einsatz von Schneckenkorn oder 
natürlichen Abwehrmitteln wie Kaff ee-
satz oder Eierschalen kann helfen. 
Eine vorbeugende Bodenpfl ege kann 
dazu beitragen, dass Schneckenpla-
gen im Garten begrenzt werden. 
Eine regelmäßige Bodenbearbeitung 
und Feinkrümelung verhindert, dass 
sich Jungschnecken in groben Schol-
len oder Hohlräumen verstecken. Bo-
denverbesserungen mit Sand oder Kompost 
können lehmige Böden langfristig feinkrümeliger machen und 
den Schnecken keine idealen Lebensbedingungen mehr bie-
ten. Alten Rindenmulch sollte man im zeitigen Frühjahr abtra-
gen und kompostieren, um viele Schneckeneier aus dem Beet 
zu entfernen. Neue Mulchdecken sollten dünn sein und aus 
frischer, gehäckselter Nadelholzrinde bestehen. Im Sommer 
sollte der Garten nur morgens gewässert werden, da feuchter 
Boden den Bewegungsdrang der Schnecken fördert. Bierfallen 
zur Schneckenbekämpfung sollten vermieden werden, da sie 
auch Schnecken aus der Nachbarschaft anlocken können und 
das Problem verschlimmern.

AMEISEN
Ameisen sind keine Schädlinge, da sie eine nützliche Aufgabe 
als Abfallbeseitiger in der Natur haben. Im Garten können sie 
jedoch lästig werden, wenn sie ihre Nester unter Terrassen-
platten oder gepfl asterten Wegen anlegen oder in zu großer 
Zahl auftreten. In Wohnungen sind sie unerwünscht, wenn sie 
nach Essbarem suchen. Duftstoff e können Ameisen den Weg 
ins Haus verleiden, so dass sie nicht gleich bekämpft werden 
müssen. In der Natur vertilgen Ameisen große Mengen an 
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MÜHLE UND LANDHANDEL
WEERT BUNGER

SCHNECKEN ODER AMEISEN 
(ZER)STÖREN???

Wir haben Schneckenkorn und Ameisenmittel für 
verschiedene Anwendungsgebiete auf Lager.



S chäd l ingen 
und tragen durch 

ihren Nestbau zur Bio-
Masse im Boden bei. Auch als „Ge-
sundheitspolizei“ entfernen sie Aas und 
tote Insekten. Im Garten sind sie jedoch 
unbeliebt, da sie sich von den Ausscheidun-
gen der Blattläuse ernähren und sogar natür-
liche Feinde vertreiben. Duftende Substanzen 
wie Zimt, Lavendel, Majoran und Tomatenblätter 
können die Ameisen verwirren und vertreiben. Mit 
dem „Ameisentopf“ kann man die Nester im Garten 
umsiedeln. Dabei wird ein umgekehrter Blumentopf 
mit Stroh gefüllt und auf das Ameisennest gestellt. 
Ameisen ziehen aus verschiedenen Gründen um, zum 
Beispiel wenn das Nest überfl utet wird oder wenn es zu 
nahe an einer Baustelle liegt. 
Durch den Blumentopf wird das Nest von der Umgebung 
abgeschottet und die Ameisen beginnen, ihre Brut nach 
oben in den Topf zu tragen. Nach einigen Tagen kann der 
Topf vorsichtig entfernt und an einer anderen Stelle im Gar-
ten aufgestellt werden. So können die Ameisen umgesiedelt 
werden, ohne dass sie getötet werden müssen. Diese Me-
thode ist jedoch vor allem bei kleineren Ameisennestern 
erfolgreich und erfordert etwas Geduld. 

Wenn die Plage unkontrollierbar wird und einfache Vorbeu-
gungs- und Bekämpfungsmaßnahmen nicht mehr ausreichen, 
nehmen Sie fachkundige Beratung in Anspruch. Experten im 
Gartenfachhandel oder Schädlingsbekämpfer verfügen oft über 
weitere Möglichkeiten zur Bekämpfung von Plagegeistern, die ef-
fektiver und zielführender sein können. 
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LESERBILDER
Im Mai gab es über unseren WhatsApp-Service (siehe S. 24) ein Gewinnspiel, bei dem unsere 
Leser aufgerufen wurden, ihre Lieblingspfl anze oder ihren Lieblingsplatz im Garten zu zeigen. 

Viele Bilder haben uns erreicht und ein paar davon zeigen wir Ihnen hier. 

Petra S. aus Bollingen 
sendete uns diesen Ein-
blick in ihrem Garten.

Auch Anton T. aus Scharrel hat uns 
ein schönes Bild gesendet.

Sandra B. aus Sedelsberg erfreut
 uns mit leuchtenden Hornveilchen. 

GRÜNES WARENHAUS   Hauptstraße 175 · 26817 Collinghorst · Tel. (04952) 22 52  · www.bunger-muehle.de

MÜHLE UND LANDHANDEL
WEERT BUNGER

SCHNECKEN ODER AMEISEN 
(ZER)STÖREN???

Wir haben Schneckenkorn und Ameisenmittel für 
verschiedene Anwendungsgebiete auf Lager.

Vosskamp 5, 26655 Westerstede, Tel: 0 44 88 / 86 18 00, www.rauert-reisemobile.de 

schon ab 24.999€

Jetzt mieten und testen,
wir erstatten Ihnen

den Mietpreis beim Kauf
eines Wohnwagen.

Wohnwagen Westerstede 
Rauert-Reisemobile GmbH

Weitere Angebote finden Sie 
auf unserer Facebook Seite
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Wir kaufen bundesweit 
Wohnmobile und Wohnwagen

 03944-36160
www.wm-aw.de

Blick PUNKT

Alle 5 online lesen

Rhauderfehn/Ostrhauderfehn,
 Westoverledingen,

Saterland, Barßel und Apen

Die Jagdhornbläsergruppe des Hege-
rings Ramsloh feiert in diesem Jahr ihr 
60-jähriges Bestehen und hat zu die-
sem Anlass ein besonderes Highlight 
für alle Freunde der Blasmusik organi-
siert. Das Kreisbläsertreff en 2023 fi n-
det am Samstag, den 19.08.2023 ab 15 
Uhr auf dem idyllisch gelegenen Gelän-
de des Reit- und Fahrverein Saterland 
e.V. im Langhorster Eschweg in 26683 
Saterland-Ramsloh statt.
Dieses Jahr darf der Hegering Rams-
loh das Kreisbläsertreff en ausrichten, 
denn auch der Hegering Ramsloh fei-
ert sein 70-jähriges Bestehen. Über 300 
Bläser und Bläserinnen werden erwar-
tet, die durch ihre geschlossene Teilnahme den hohen Stellenwert 
des Jagdhornblasens in ihrer Jägerschaft Cloppenburg zeigen. Ins-
gesamt gibt es 17 Pless- bzw. Parforcehorn-Gruppen in B und eine 
Parforcehorn-Gruppe in Es, die in der Jägerschaft Cloppenburg ak-
tiv sind und ihr Können auch beim Landeskürwettbewerb oder alle 
zwei Jahre bei den Landesmeisterschaften in Springe präsentieren.
Die Jagdhornbläsergruppe des Hegerings Ramsloh pfl egt das jagd-
liche Brauchtum mit Musik und Geselligkeit. Die Blasmusik ist ein 
wichtiger Bestandteil der Jagd und wird auch auf diesem Event im 
Mittelpunkt stehen. Die Veranstaltung verspricht eine abwechs-
lungsreiche Atmosphäre mit musikalischen Highlights und vielen 
kulinarischen Genüssen.
Besucher können sich auf ein gemeinsames Abschlussblasen aller 
Bläser und Bläserinnen freuen und sich von der Faszination der 
Blasmusik mitreißen lassen.
Natürlich ist auch für das leibliche Wohl der Besucher gesorgt. Es 
gibt ein umfangreiches Angebot an Speisen und Getränken. 
1963 wurde die erste Bläsergruppe gegründet und sie haben seit-
dem an verschiedenen Veranstaltungen teilgenommen. Durch die 
Hilfe des Chorleiters des Männergesangsvereins Cäcilia Ramsloh, 
Herrn Caspar Deeken, konnte die Gruppe die Melodien der Jagd-
signale einstudieren und nach anfänglichen Schwierigkeiten stell-
ten sich bald Erfolge ein. Die Bläsergruppe hat in all den Jahren an 
Wettkämpfen und Treff en teilgenommen und dabei verschiedene 
Auszeichnungen erhalten. 

KREISBLÄSERTREFFEN
... anlässlich des 60-jährigen Bestehens der Jagdhornbläsergruppe Ramsloh und des 
70-jährigen Bestehens des Hegering Ramsloh.

Die Gruppe besteht aus 15 aktiven Bläsern und seit 2016 sind auch 
Frauen Mitglieder der Gruppe. 
Seitdem kann die Bläsergruppe Ramsloh auf einige Erfolge zurück-
blicken. Am 4. September 2016 erreichte die Gruppe den zweiten 
Platz in Nordhorn beim 2. Bezirkswettbewerb Emsland/Osnabrück 
im Jagdhornblasen in der Kategorie: Oberstufe mit 342 Punkten, 
wobei sie gegen 21 Gruppen antraten. Ein Jahr später, am 18. Juni 
2017, wurde die Bläsergruppe des Hegerings Ramsloh unter der Lei-
tung von Andreas Alberts Landessieger in der Mittelstufe beim Lan-
deswettbewerb im Kür-Wertungsblasen. Die Bläsergruppe nimmt 
weiterhin erfolgreich an verschiedenen Wettbewerben und Treff en 
teil, wie dem Kreisbläsertreff en in Löningen im August 2018. 

Die Gruppe triff t sich einmal wöchentlich zum Übungsabend, 
bei dem auch Jäger und Nichtjäger herzlich eingeladen sind, das 
Jagdhornblasen zu erlernen und die Gemütlichkeit nicht zu kurz 
kommt. Diese uralte Tradition pfl egt die Bläsergruppe Ramsloh 
auch weiterhin pfl egt.

Jagdhornbläsergruppe bei der Jahreshauptversammlung bei Sieger in 
Thüle.

FOTO: PRIVAT
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Eistorte
leckere

Zutaten:
�   2 Eissorten je 1 Liter 
 (z.B. Erdbeer und Vanille oder 
 Vanille und Schokolade)
�  200 g Kekse (z.B. Butterkekse)
�  100 g Butter
�  150 g Schlagsahne
�  Früchte zum Garnieren 
 (z.B. Erdbeeren und/oder Himbeeren)

Anleitung:
1.  Die Kekse in einem Gefrierbeutel mit einem 

Nudelholz fein zerkleinern.
2.  Die Butter in einem Topf schmelzen und mit den 
 Keksbröseln vermischen.
3.  Die Keks-Butter-Mischung in eine mit Backpapier ausgelegte 

Springform (Durchmesser ca. 24 cm) drücken und im Kühl-
schrank fest werden lassen.

4.  Die beiden Eissorten in zwei Schüsseln bei Raumtemperatur 
etwas weich werden lassen.

5.  Eine Sorte in die Springform füllen und glatt streichen. 
Anschließend die zweite Sorte darauf verteilen und ebenfalls 
glatt streichen.

6.  Die Eistorte für mindestens 4 Stunden oder über Nacht im 
Gefrierfach fest werden lassen.

7.  Die Schlagsahne steif schlagen und die Eistorte damit garnie-
ren.

8. Zuletzt mit den gewünschten Früchten garnieren und ser-
vieren.

RUN FOR FUN 11.0
Laufen, Walken, Schwimmen, Essen und Musik – all das gibt es beim 
RUN FOR FUN am 08.07.23 von 8:00 bis 20:00 Uhr am Hollener See. 
Der Lauftreff  Saterland/Barßel lädt alle LäuferInnen und WalkerIn-
nen ein, an diesem 12/6/3-Stunden-Lauf teilzunehmen. Aber auch 
alle, die einfach nur ein paar Runden in netter Gesellschaft um den 
See drehen wollen, sind herzlich willkommen. 
Der Veranstaltungsort ist der idyllische Hollener See, wo man 
seine Runden drehen kann. Teilnehmen dürfen EinzelläuferInnen, 
-walkerInnen und Mannschaften ab 9 Jahren. Die Startgebühren 
variieren je nach Laufzeit und Teilnehmerzahl. Es zählen nur ganze 
Runden, wobei eine Runde 1.350 m beträgt. Das Teilnehmerlimit 
liegt bei 100 Läufern und 4 Mannschaften mit je 4 LäuferInnen. 
Für Verpfl egung ist gesorgt, es gibt ein Buff et mit veganen Optio-
nen, selbstgekochte Nudelsoße und ein Abschlussgrillen. Auch Mu-
sikwünsche werden erfüllt, während man in den Pausen schwim-
men, Ball spielen, essen, sonnen oder einfach nur entspannen 
kann. Duschen und Sanitäranlagen sind vorhanden. 
Ein Teil der Einnahmen wird an „Leukin e.V.“ gespendet und selbst-
genähte Hüfttaschen und Rucksäcke aus alten Startnummern 
werden zugunsten von Leukin verkauft. 
Anmeldungen sind unter https://my.raceresult.com/226858 oder 
per WhatsApp bei Monika (01525-7337075) oder Rita (01520-8426696) 
möglich. 

Startgebühren
12h-Lauf: 17,50 € ·  6h-Lauf: 13,50 € · 3h Lauf 9,50 € 
Mannschaft: 42,50 € 

FERIENPROGRAMM
Hier fi ndest du einen Auszug des Ferienprogramms der Gemeinde 
Saterland. Für diese Veranstaltungen ist keine Anmeldung erforder-
lich.

Fitness-Kickboxen
Donnerstag, 06. Juli 2023
�  Sporthalle Ramsloh
�  16:30 bis 18:00 Uhr
� Ab 8 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Hallenschuhe 
und Sportsachen mitbringen!

 Nachtschwimmen
Freitag, 07. Juli 2023
�  Freizeitbad Saterland
�  21:00 bis ca. 00:00 Uhr
� Ab 10 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Mit Einverständ-
niserklärung der Eltern!

Rhythmisches Tanzen
Montag, 10. Juli 2023
�  Sporthalle Ramsloh
Uhrzeit: 15:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Alter: Ab 8 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Hallenschuhe 
und Sportsachen mitbringen!

 Aqua Fun
Montag, 10. Juli 2023
�  Freizeitbad Saterland
�  15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
� Ab 8 Jahren!
Kosten: 1,50 €

Sport- und Spielenachmittag
Freitag, 14. Juli 2023
�  Sporthalle Ramsloh
�  15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
� Ab 6 bis 9 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Hallenschuhe 
und Sportsachen mitbringen!

 Outdoor-Sport
Mittwoch, 19. Juli 2023
�  Outdoor Sportpark Rams-
loh Skateanlage (Industriestr.)
�  16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
� Ab 10 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Sportbekleidung 
für draußen!

Sport- und Spielenachmittag
Freitag, den 11. August 2023
�  Sporthalle Ramsloh
�  15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
� Ab 10 Jahren!
Kosten: 1,50 €; Hallenschuhe 
und Sportsachen mitbringen!

Kontakt:
Telefon: 04498/ 940151
Mail: aliev@saterland.de
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Lovely Curse - Erbin der Finsternis (Band 1) 
von Kira Licht

„Der Erste ist blass wie der Tod. Der Zweite verzehrt mit Feuer. Der 
Dritte schickt die Schwärze der Nacht. Der Letzte bedeutet das 
Ende. Dies ist das Schicksal der vier Todesboten. Und du bist einer 
von ihnen.“

Was, wenn man plötzlich in eine texanische Provinz ziehen muss, 
die ausgerechnet das Epizentrum für unerklärliche Naturkatast-
rophen wird? Und das als Großstadt-Mädchen aus New York? Vor 
diese Herausforderung wird Aria gestellt, als ihre Eltern einen töd-
lichen Autounfall haben und sie von ihrer Tante aufgenommen wird. 
Und als wäre das nicht schon schlimm genug, wacht sie plötzlich 
mit weißblonden Haaren auf. Was sie verzweifeln 
lässt, wird von ihrer Tante und ihren Mitschülern 
als weitere Rebellion gegen das neue Leben auf ei-
ner Farm gesehen. Obwohl sie an der Highschool 
gemobbt wird, verteidigt sie der beliebte Mann-
schaftskapitän Simon. Doch auch bei seinem Ri-
valen, dem Bad Boy Dean, fi ndet Aria Unterstüt-
zung. Noemi wird zu ihrer größten Erzfeindin, 
während ihre beste Freundin Tammi sie plötz-
lich immer öfter abwürgt. 
Hinzu kommt, dass Aria Teil einer Prophezei-
ung und damit die erste von vier Todesboten 
sein soll. Um das Ende der Welt dennoch zu 
verhindern, muss sie erkennen, wer wirklich zu ihr 
hält, doch bei einem Wettlauf gegen die Zeit steht sie plötzlich dem 
Teufel gegenüber.

Wenn ihr wissen wollt, wer die anderen Todesboten sind und mehr 
über Aria und ihren schweren Start in Texas erfahren möchtet, lest 
selbst. Diese spannende Dilogie lädt mit seinen Plot Twists zum 
Mitfi ebern ein und stellt die Protagonistin vor die große Frage, 
wem sie vertrauen kann.

Mara (16 J.)

Blue - wo immer du mich fi ndest
von Nikola Hotel 

„Liebe muss nicht perfekt sein. Nur richtig.“
Jane und ihr Bruder David sind von der einen 
auf die andere Sekunde ihres Lebens auf sich 
allein gestellt. Der plötzliche Tod ihrer Mut-
ter wirft Jane komplett aus der Bahn. Ei-
gentlich hätte sie ein Studium an der UNH 
aufnehmen wollen, aber sie muss ihr Sti-
pendium zwangsläufi g absagen, um Geld 
zu verdienen, damit ihr Bruder sein Studi-
um fortsetzen kann. Dieser hat sie schließlich 
ihr ganzes Leben lang unterstützt. Doch nach einer Lüge fühlt sie 

sich von ihm, dem einzigen Menschen, der ihr noch geblie-
ben ist, betrogen und möchte nicht mehr nach Hause. Sie 
arbeitet in dem Diner, in dem schon ihre Mutter gearbeitet 
hat, und übernachtet heimlich im Büro ihres Chefs. Sie ist 
froh, dass der Job ihr Ablenkung verschaff t, wäre da nicht 
der Dauergast im Poloshirt - Alex, ein gutaussehender Poli-
tikstudent, der sie mit seiner arroganten, aufbrausenden Art 
regelmäßig in den Wahnsinn treibt. Obwohl er es schaff t, dass 
sich Jane jedes Mal über ihn ärgert, ist da doch etwas an ihm, 
was sie fasziniert. Jedoch bemerkt Jane auch, dass Alex andere 
Menschen absichtlich auf Abstand hält. Als sie ahnt, was hinter 
seinem Verhalten steckt, bricht ihr fast das Herz. 
Nach einem halben Jahr versucht sie nochmal ein Stipendium 
zu erwerben, in dem sie nun unerwartet Politik im Nebenfach 

wählt. Ob es ihr gelingt und welche Bedeutung die einsame kleine 
Hütte im Wald hat, erfahrt ihr beim Lesen dieser gefühlvollen, zu 
Tränen rührenden Geschichte.
Und da wäre ja auch noch das Geheimnis um den Gouverneurskan-
didaten William Hayden, das niemand erfahren darf.
Die Autorin spricht auch hier wieder sehr wichtige und gesell-
schaftlich relevante Themen an und bricht mit klassischen Kli-
schees. Ich mag die Mischung aus emotionaler Tiefe und Humor in 
diesem zweiten Band der Paper-Love-Reihe. 
Die Dynamik und Harmonie zwischen den Protagonisten stimmt 
und hat die Geschichte lebendig werden lassen. Ich habe dieses 
Buch kaum aus der Hand gelegt und bin durch die Seiten gefl ogen. 
Eine klare Leseempfehlung für die Sommerferien. 

Madita (20 J.)

SCHOOL OF TALENTS 5: 
FÜNFTE STUNDE: KLASSEN TREFFEN!
von Silke Schellhammer

Auch Band 5 war wieder toll. Für diejenigen, 
die die Bücher noch nicht kennen: Jeder in der 
Schule hat eine fantastische Fähigkeit. Einige 
verwandeln sich, verstehen Tiere oder kön-
nen andere coole Dinge. Alva und ihr Team 
trainieren in diesem Band für ein großes 
Fußball-Turnier und natürlich wollen sie den Pokal gewinnen, denn 
ihr Gegner ist die Primelschule. Die Schüler der gegnerischen Schu-
le spielen aber nicht wirklich fair. Das macht es für Alva und Ihre 
Freunde nicht gerad einfach, ihre Talente geheim zu halten.  

Mikaela (11 J.)

Buchtipps
von Mara, Madita u. Mikaela

Nur als eBook 
erhältlich, gleich 

hier aufrufen:

SCHULMATERIAL-KAMMER
Familienpaten im Saterland helfen mit einer Schulmaterial-
Kammer, die Familien mit geringem Einkommen unterstützt. 
Die Materialien zur Einschulung oder Schulwechsel sind oft 
teuer und Markenprodukte werden gefordert. Die Schulmate-
rial-Kammer hilft Familien mit Heftern, Stiften und Mappen 
gegen eine kleine Gebühr. Familien müssen dazu nur unbü-
rokratisch nachweisen, dass sie bereits andere Hilfsgelder 
erhalten. Den Hinweis auf diese Unterstützung gibt es bei-
spielsweise von Schulen oder der Schulsozialarbeit.
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Tel. (04952) 890 77 33 
www.nautic-werbung.de

Unser Blickpunkt für Westoverledingen,  
Rhauderfehn, Ostrhauderfehn, Saterland,

Barßel, Apen, Augustfehn und umzu!
www.unser-blickpunkt.de

Verl� t werden tolle Bücher.
Und so kannst Du gewinnen:
Wir haben viele Tiere abgebildet, alle Tiere sind 
zu zweit, nur eins nicht. Finde heraus, welches 
Tier keinen tierischen Partner hat. 
Kleiner Tipp: Die Tiere, die zueinander gehören, 
haben nicht unbedingt die gleiche Farbe. 

Sende die Lösung an Nautic Werbung, 1. Südwieke 286a, 
26817 Rhauderfehn oder per WhatsApp über unseren Service 
(siehe Seite 24)

!! Vergiss nicht den Absender (Postadresse) und Dein Alter 
anzugeben. 

Der Einsendeschluss ist der 22.07.2023

Gewinnspiel
für Kinder bis 12 Jahren.
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www.unser-blickpunkt.de

INFO PER WHATSAPP
NEU

Unser neuer WhatsApp-Service:

Wir informieren Sie, wann unsere Magazine in die Verteilung gehen.
Sie können uns benachrichtigen, falls Sie eine Ausgabe vermissen.
Außerdem planen wir tolle Extras (z.B. Leserfrühstück, Gewinnspiele und mehr)

Selbstverständlich können Sie sich jederzeit ganz einfach abmelden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie auch dabei sein möchten. 

ANMELDUNG
Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.
(Sie senden uns über den Link eine WhatsApp-Nachricht an 
unseren Service - das ist keine WhatsApp-Gruppe)
Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-Nachricht 
an die folgende Nr: 049528907391

ab hier per Du
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Selbstverständlich können Sie sich jederzeit ganz einfach abmelden.

Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie auch dabei sein möchten. 

ANMELDUN
Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.
(Sie senden uns über den Link eine WhatsApp-Nachricht an 
unseren Service - das ist 
Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-Nachricht 
an die folgende Nr: 049528907391
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Melden Sie sich bis zum 22. Juli 2023 an und mit ein 
wenig Glück gewinnen Sie ein Frühstück für 2 Personen.
Die Gewinner aus der letzten Ausgabe � nden Sie auf Seite 27.
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ab hier per Du

Industriestraße 13 · 26683 Ramsloh · Telefon 04498 / 7090-0 

www.nsb-bau.de 

Telefax 04498 / 7090-70 · info@nsb-bau.de

26683 Ramsloh
Hauptstraße 454
Telefon 0 44 98 / 922 75 55

26676 Barßel
Lange Straße 49
Telefon 0 44 99 / 922 167

COSKUN

Markant Ramsloh OHG Coskun 
Hauptstraße 498 · 26683 Saterland
Tel.: 04498 922233 · Fax: 04498 7645
� markant.coskun@mein-markant.de
� Mo-Sa: 07:00-20:00 Uhr

Kartenzahlung

Mittagstisch

Plattenservice

Steh-/Sitzcafé

Gekühlte Getränke

Partyservice

Endlich ist es wieder soweit: Der Krammarkt Ramsloh steht vor der 
Tür und verspricht auch in diesem Jahr ein Erlebnis für die gesamte 
Familie zu werden. Die Veranstaltung fi ndet am 2. und 3. September 
rund um den Dorfplatz in Ramsloh statt und bietet zahlreiche At-
traktionen für Besucher jeden Alters.

Das Spektakel beginnt am Samstag, den 2. September um 10 Uhr 
mit einem Frühtanz mit DJ Lars Krüger, der für beste Stimmung 
sorgen wird. Wer rechtzeitig erscheint, kann sich zudem über Frei-
bier freuen, das es ab 11 Uhr gibt. Um 13 Uhr tritt Schlagersänger 
Markus Becker auf und sorgt für Ballermann-Stimmung. Für alle, die 
das Tanzbein schwingen möchten, gibt es um 16 Uhr die Partyband 

„Wild Boys“ live auf der Bühne.

Am Sonntag, den 3. September, steht der Familientag im Vorder-
grund. Los geht es um 10 Uhr mit dem beliebten Floh- und Trödel-
markt. Wer gerne einen Stand auf dem Markt haben möchte, kann 
sich unter der Telefonnummer 04498/940 120 oder per Mail (metz-
ger@saterland.de) anmelden - der Standplatz ist kostenlos. Beach-
ten Sie jedoch, dass Fahrzeuge am Standplatz nur bedingt abgestellt 
werden können. 
Ab 12 Uhr beginnt dann der Familientag mit zahlreichen Attraktio-
nen wie einer Riesenhüpfburg, Gladiator, Spielaktionen von Verei-
nen und Kinderschminken. Aber das ist noch lange nicht alles. Be-
sucher können auch eine Rodeo-Bull-Fahrt oder eine Fahrt auf der 
Rollrutsche ausprobieren.

Neben der Vielzahl an Aktivitäten hat die Veranstaltung auch ein 
tolles Bühnenprogramm (siehe rechts) auf die Beine gestellt. Die 
Organisatoren haben sich wieder einmal mächtig ins Zeug gelegt, 
um den Besuchern ein unvergessliches Erlebnis zu bieten.

KRAMMARKT 
RAMSLOH
Zwei Tage voller Spaß 
und Unterhaltung

Ganz Ramsloh fi ebert dem Krammarkt entgegen und kann es kaum 
erwarten, wenn es endlich losgeht. Nutzen auch Sie die Gelegen-
heit, um die lockere Atmosphäre zu genießen, Freunde und Bekann-
te zu treff en und einfach einen schönen Tag zu verbringen.

Bühnenprogramm am Sonntag
ab 13:00 Uhr  Frank und seine Freunde
ab 13:50 Uhr JSK „Tell“ Hollen e.V.
ab 14:20 Uhr Zaubershow
ab 14:50 Uhr Blasorchester Sedelsberg e.V.
ab 15:20 Uhr Zaubershow
ab 16:00 Uhr Marco Sommer
ab 17:00 Uhr Siegerehrung Gladiator
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Bei diesem Rätsel muss man die Wörter entziff ern und in Druckbuchstaben eintragen. Damit es nicht allzu einfach ist, 
haben wir Plattdeutsche Wörter mit eingebaut (diese werden nicht übersetzt, sondern einfach in Druckbuchstaben einge-
tragen)  Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern? (ß = ss , ü = ue , ...) 
Übrigens wurden die Wörter von unseren Whats-App-Service-Nutzern gesendet: Vielen Dank 
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Bei diesem Rätsel muss man die Wörter entziff ern und in Druckbuchstaben eintragen. Damit es nicht allzu einfach ist, 
haben wir Plattdeutsche Wörter mit eingebaut (diese werden 
tragen)  Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern? 
Übrigens wurden die Wörter von unseren Whats-App-Service-Nutzern gesendet: Vielen Dank 
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ZU GEWINNEN GIBT ES:

Ein Buch „EINFACH LECKER GRILLEN“ von Dr. Oetker. 

Einfach QR-Code scannen und 
uns die Lösung über unseren 
WhatsApp-Service (siehe S. 24) 
senden. Bitte Absenderadresse 
angeben.
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GEWINNER AUS AUSGABE 90

Silvia B.: Buch von Karin Kramer
Christiane P.: Buch von Karin Kramer

WHATSAPP SERVICE
Über unseren Service gab es zusätzliche Gewinner

Marion W.: Fehnbuch-Gutschein
Manuela F.: Frühstück für 2 Personen
Insa K.: Gartenbuch
Kartin K.: Gartenbuch

Wer sagt eigentlich, dass ein Cocktail immer mit Alkohol ge-
mixt werden muss? Gerade in der warmen Jahreszeit sehnen 
wir uns nach erfrischenden Drinks, die uns Abkühlung ver-
schaff en und den Durst löschen. Doch nicht jeder möchte dabei 
auf den Geschmack und das Flair eines Cocktails verzichten. 

Ein alkoholfreier Cocktail ist mit ein paar einfachen Zutaten 
im Handumdrehen selbst gemacht. Probieren Sie es aus und 
lassen Sie sich von den vielfältigen Geschmacksrichtungen 
überraschen. Ein sommerlicher Cocktail ist genau das Richtige 
für alle, die auf der Suche nach einem erfrischenden und köst-
lichen Getränk sind.

1.  Wählen Sie eine Basis wie Limetten- oder Zitronensaft, 
Orangensaft oder Ananassaft.

2.  Fügen Sie einen süßen Sirup hinzu, um Ihrem Cocktail 
eine angenehme Süße zu verleihen. Hierfür können Sie 
beispielsweise Zuckersirup, Agavendicksaft oder Honig 
verwenden.

3. Geben Sie frische Früchte wie Erdbeeren, Wassermelone 
oder Mango hinzu, um Ihrem Cocktail eine fruchtige 
Note zu verleihen.

4. Fügen Sie Soda Wasser oder Tonic Water hinzu, um Ih-
rem Cocktail eine prickelnde Note zu verleihen.

5.  Geben Sie Eis hinzu und rühren Sie alle Zutaten vorsich-
tig um.

6.  Gießen Sie den Cocktail in ein Glas und garnieren Sie ihn 
mit einer Frucht oder einem Kräuterzweig.

Experimentieren Sie mit verschiedenen Zutaten und Mengen, 
um Ihren eigenen perfekten Cocktail zu kreieren. Denken Sie 
daran, dass es keine falschen Kombinationen gibt, solange Sie 
die Zutaten mögen und sie gut zusammenpassen.

Von Januar bis Dezember: Grillen geht im-
mer. Ob mit Fleisch, Fisch oder Gemüse, 
Hauptgerichte oder Beilagen - das neue 
Grillbuch von Dr. Oetker bietet auf fast 200 
Seiten abwechslungsreiche Rezepte für die 
ganze Familie.
Von Klassikern wie Steak, Burger und Huhn 
auf der Dose bis hin zu Trendgerichten wie 
Lachs von der Holzplanke und Mexiko-Hot-
Dogs mit Relish. Dazu vegetarische Alter-
nativen, Marinaden und Dips, Salate, Brot 
sowie leckere Beilagen. Dr. Oetker vereint in diesem Buch Grillgerichte 
fürs ganze Jahr mit übersichtlichen Schritt-für-Schritt-Anleitungen und 
die besten Tipps und Tricks für den idealen Grillabend.
Also ran an den Grill! Hier fi ndet sich alles, was für die nächste Grill-
party benötigt wird. Egal ob gefüllt, aufgespießt oder mariniert - diese 
Grillrezepte sind schwer im Trend und machen Lust auf mehr. Und mit 
Dr. Oetker gelingt es nicht nur garantiert, es schmeckt auch garantiert.

 Extra:  Ein tolles Gartenbuch wird unter allen Einsendungen 
über WhatsApp verlost.

Senden Sie uns das gesuchte Lösungswort über unseren Whats-
App-Service (siehe Seite 24) oder per Post an: 

Nautic Werbung - Stichwort: its 
1. Südwieke 286a, 26817 Rhauderfehn

!! Absender nicht vergessen, damit wir den Preis gleich 
versenden können. 

Einsendeschluss ist der 22.07.2023 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.



Laminat – Vinyl – Kork – Parkett – Massivholzdielen – Zimmertüren (eine der größten Ausstellun-
gen im Nordwesten) – Paneele – Terrassendächer – Sommergarten – Markisen – Terrassendielen 

WPC oder Holz - Zaunanlagen - Gartenhäuser – Carport – Gartenholz – Hoyer Gasflaschen 
Service mit Top-Beratung, Aufmaß, Lieferung und Montage für alle Gewerke möglich.

�� Prinz Spirituosen ��

Friesoyther Straße 3 · 26683 Sedelsberg · Tel.: 04492 -707880

Mo.-Fr. 9.00-17.30 Uhr,  Sa. 8.30-12.00 Uhr, 
So. Schautag 14.00-17.00 Uhr - ausgenommen gesetzliche Feiertage

www.holz-niehaus.de

Individuelle

Terrassen-

überdachung

40 Jahre

AktionsWelt auf über 20.000 m² 

Kommen Sie zu uns!
Wir erstellen für Sie Ihr individuelles Angebot
-  zu Türen aus unserer riesigen, neu erweiterten 
  Türenausstellung mit ca. 200 Türen
-  zu Fußboden aus unserer ausgezeichneten
  Auswahl in der Fußbodenwelt oder Fußboden
  zu super Angeboten in unserem Fußboden-Outlet
-  zu Terrassenüberdachung, Sommergarten 
  oder Markisen für Ihre Wohlfühl-Terrasse
-  zu vielen weiteren Artikeln aus unserem Sortiment
-  mit oder ohne Montage durch unsere eigenen Teams.

Sprechen Sie uns an, 
wir beraten Sie gerne.

☀

��


