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Ihre Ansprechpartnerin für den Bereich 
Westoverledingen in Sachen wirksame Werbung

 BLICKPUNKT

Christa Hoffschnieder
Kundenbetreuerin

Tel. (04952) 890 77 33
ch@nautic-werbung.de

Café Loog in Folmhusen
 
Wer auf der Suche nach dem Ort für die nächste Familienfeier ist oder 
mal wieder so richtig gut frühstücken will, der ist hier genau richtig: 
Seit 2015 betreibt Nicole Scheper das Café Loog an der B70 in Folmhu-
sen. Nach ihrer Ausbildung als Bürokauffrau arbeitete die Inhaberin 
lange bei einem Lebensmitteldiscounter. Die Arbeit in der Gastrono-
mie hat sie jedoch schon immer begeistert. Nachdem Nicole Scheper 
einige Zeit nebenbei im Café gearbeitet hat, übernahm sie den Be-
trieb im August 2015. Zum Café gehören neben der Besitzerin noch elf 
weitere Angestellte. Sie unterstützen ihre Chefin, die auch die Küche 
führt. Besonders beliebt ist das vielfältige Frühstücksbuffet. Von Mitt-
woch bis Sonntag ab 17:00 Uhr kann man im Café Loog auch à la carte 
genießen. Zum Angebot gehören Salate, Burger, Baguettes und viele 
andere Fleisch- und Fischgerichte. Bei der Wahl ihrer Zutaten legt Ni-
cole Scheper viel Wert auf gute Qualität und regionale Herkunft. 

Ihren Kaffee bezieht sie von der Bremer Firma Westhoff, die beson-
deren Wert auf eine vollständige Kaffeekultur legt. Dazu gehört eine 
ständige Qualitätskontrolle für den besonderen Geschmack. Sonntag-
nachmittags kann man ihn am besten mit einem Stück hausgemach-
ten Kuchen genießen. Neben der Tortenbäckerin, Nicole Schepers 
Mutter Christine Kösters, wird sie von ihrem Mann und ihrem Sohn 
unterstützt. Sie freut sich, dass das Café so beliebt ist und die Gäste 
gerne wieder kommen. 

Das Café kann für jede Art von Feier gebucht werden, zum Beispiel für 
Firmenfeiern, Konfirmationen oder Geburtstagsfeiern. Für die Gäste 
sind insgesamt 115 Plätze verfügbar, davon 65 innerhalb des Gebäudes. 
Für Gruppen ab 20 Personen wird das Café auch außerhalb der regulä-
ren Öffnungszeiten geöffnet. 

 

CAFÈ | RESTAURANT | EVENTS
direkt am Kreisel B70

Loogweg 2·Folmhusen WOL
Tel.: 04955-9375397 

Frühstücksbuffet, à la carte, selbstgebackene Torten u.v.m.

Reservieren Sie 
rechtzeitig für 
Ihre Weihnachtsfeier!

Interessierte wenden sich gerne an Frau Scheper und ihr Team unter  
Telefon: 04955-9375397

Öffnungszeiten des Café Loog: 
Mo.-Sa.  09.00-12.00 Uhr 
Mi.-Sa.  17.00-22.00 Uhr 
So.  09.30-22.00 Uhr

Theaterstück in Völlenerfehn fällt 2019 aus
Spieler und Vorstand von kurzfristiger Baumaßnahme überrascht.
Ein seit Jahren etabliertes kulturelles Highlight muss in diesem Jahr lei-
der ausfallen. Die sehr beliebte und erfolgreiche Theatergruppe „Thea-
terkoppel Eenigkeit Völlenerfehn“ hat in diesem Jahr keine Möglichkeit 
ihr neues Theaterstück auf die Bühne zu bringen. Der in den vergangenen 
Jahren genutzte Schulfestsaal in der Hauptstr.50 in Völlenerfehn wird 
einer großen Umbaumaßnahme unterzogen. Daraufhin wurden viele 
Möglichkeiten hinsichtlich alternativer Spielstätten seitens des Vorstan-
des in Erwägung gezogen, doch leider war kein brauchbarer Ort dabei. 
Der Aufführungsort sollte natürlich in der näheren Umgebung von Völ-
lenerfehn und für alle Besucher problemlos erreichbar sein.
Die Spielabsage betrifft auch die Aufführungen in Papenburg. Es wurden 
der Theatergruppe zwar 2 komplette Wochenenden für die Vorstellun-
gen angeboten, doch bedarf es wochenlanger Proben auf der Bühne be-
vor alles perfekt läuft. Diese Möglichkeit war aber leider durch die vielfa-
che Nutzung der Aula durch verschieden Veranstaltungen nicht gegeben. 
So blieb der „Theaterkoppel Eenigkeit Völlenerfehn“ schweren Herzens 
keine andere Möglichkeit, als sich für die Absage aller Aufführungen in 
2019 zu entscheiden.
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Termine & Veranstaltungen September · Oktober · November  

Stadtradeln 
Die Gemeinde Westoverledingen 
macht erstmals bei der Fahr-
radkampagne Stadtradeln vom 
Klima-Bündnis mit. Anmelden 
können sich Interessierte unter 
stadtradeln.de/westoverledingen
  01.– 21.09.
 Westoverledingen
 Siehe Seite 13

Volks- und Schützenfest 
Folmhusen�
  06.– 08. Fr.-So.   ab 14.30 Uhr
Freitag: 
 14.30 Uhr: Seniorennachmittag 
 20.00 Uhr: 1-Euro-Party
Samstag: Schützenball
Sonntag: Schützenumzug
 Festplatz an der 
 Carl-Benz-Straße
 Siehe Seite 16

Tennisturnier
  14.09. Samstag
  Fan Club des VFL Viktoria
 Flachsmeer 
 www.viktoria-flachsmeer.de/
 fanclub

Seniorentanztee 
  17.09., 15.10., 19.11. 
  14:30 bis 17:30 Uhr
 Rathaussaal Ihrhove
 Bahnhofstraße 18

Repair Café
  28.09., 26.10., 30.11. 
 11:00 -14:30 Uhr
 Begegnungsstätte Flachsmeer, 
 Königstraße 108
  Theo Watermann
 Telefon: 04961 - 6672730

Tag der offenen Tür 
  22.09. So.  11.00-18.00 Uhr
  AKSR GmbH
 Lüdeweg 48

Erntefest in Völlenerkönigsfehn
  So., 29.09.19 ab 12:30 Uhr
  Landwirtschaftliche Zweig-
verein in Völlenerkönigsfehn
 Siehe Seite 4-5

Jazz im Rathaus
  01.10. Di.  20:00 Uhr
 Rathaussaal Ihrhove
 Bahnhofstraße 18
 Siehe Seite 10

20. Buurnmarkt in Ihren
  06.10.
 Landgasthaus Gossling, 
 Ihrener Straße 246
 Siehe Seite 12-13

More Maids
  25.10.  20:00 Uhr
 Rathaussaal Ihrhove
 Siehe Seite 5

Hobby-Weihnachtsmarkt beim 
Gulfhaus Müller
  08.-09.11. Fr.-Sa  19-21 Uhr 
  08.-09.10. So.   10-18Uhr
 Gulfhaus Müller beim 
 Gasthuus Ulenhoff, 
 Nordwallschloot 6

Springturnier bis Klasse M 
  09.-10.11.
  Reit-und Fahrverein Overle-
dingerland e.V. 
 Reithalle Ihrhove, 
 Ziegenkamp 11

 

ADFC-Tourenprogramm 2019 
  09.09.  9.00 Uhr 
 Hollener See im Saterland
  21.09.  13.00 Uhr 
 Rund um Papenburg
  05.10.  13.00 Uhr 
 Die Abschlußtour mit Einkehr

Wir beraten Sie gern zu allen 
Fragen rund ums Hören.

Mo. bis Fr.  9.00-18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

www.hoergeraete-leer.de

Ihr ausgezeichneter Akustiker in Leer!

Ostersteg 45 · 26789 Leer · Tel.: (0491) 9120040

Kompetenz

Qualität &

10
Jahre 

über

Wir sind Ihr kompetenter Ansprechpartner für Hörgeräte, 
Hörtests, Reparaturen, Gehörschutz und Tinnitusberatung. 



27. Ernteumzug in Hunsteert

Völlenerkönigsfehn

Die Teilnehmer des 
Festzuges werden 
sicher auch in diesem 
Jahr viel spaß ha-
ben.

Fotos: LZV

Blick PUNKT
 
 Westoverledingen · Nr. 66Blick PUNKT

 
 Westoverledingen · Nr. 664

Am 29.09.2019 rollen wieder schöne geschmückte Wagen mit hunderten gut gelaunten 
Menschen durch Völlenerkönigsfehn. Der Landwirtschaftliche Zweigverein Völlener-
königsfehn lädt zum 27. Ernteumzug ein. Der Festumzug startet um 12:30 Uhr an der 
Flachsmeerstraße und fährt auf der selben Tour wie im letzten Jahr. Die Zuschauer am 
Straßenrand können sich in diesem Jahr auf circa 70 bunte Wagen freuen. Entlang des 
Umzugs und im ganzen Dorf werden ebenfalls die Gärten und Straßen von den Nachbar-
schaften geschmückt. Der Korso endet am Festplatz an der Forststraße, wo sich alle die 
Trecker und Wagen noch einmal genau anschauen können. 

Für das leibliche Wohl ist hier durch verschiedene Buden gesorgt. 
Auch die Kinder erwarten tolle Aktionen am Platz. Nach dem Umzug sind alle herzlich 
eingeladen am Erntefest im Zelt teilzunehmen. Ab 16:00 Uhr wird DJ Gerold hier für 
Musik sorgen. Der Eintritt zum Erntefest ist wie immer frei. Der Landwirtschaftliche 
Zweigverein freut sich auch in diesem Jahr über zahlreiche gutgelaunte Gäste. Die An-
meldung zum Korso findet am 12.09.2019 um 20.00 Uhr im Hammrich Stübchen an der 
B70 in Völlenerfehn statt.

Wer Interesse hat, diese Veranstaltung oder den Verein zu unterstützen, findet nähere 
Informationen auf der Website des Vereins www.lzv-hunsteert.de . Sie freuen sich über 
neue Mitglieder, die etwas zum Verein beitragen möchten.

Strom & Gas von

www.stefan-grass.de
�  0173 / 99 77 150   ·   04961 / 94 26 461

TOP Bewertungen bei Google

Möchten Sie auch weniger für 
Strom und Gas zahlen? 
Ich berate Sie kostenlos & 
unverbindlich. 

St
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.0
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20
19

Meisterbetrieb Karin Schopp
Papenburger Str. 303 · WOL · � 04961/71257 

� seit über 20 Jahren

www.immergruen-westoverledingen.de
k.schopp@immergruen-westoverledingen.de

FarbpowerFarbpower
Blumiges im Herbst

Beerige Sträuße
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Keiner, der die „More Maids“ live erlebt hat, kann sich ihrem Charme 
entziehen. Vier Frauen, vier Haarfarben, vier Typen – eine Musik!
Das Markenzeichen der Band ist der mehrstimmige Gesang, im Mit-
telpunkt steht die samtige Stimme Barbara Coedts. Die Songs sind 
teils typisch irisch, teils haben sie Acoustic-Pop Einflüsse, sind aber 
durchweg in der irischen Tradition des „Storytelling“ verwurzelt.
Die „More Maids“ überzeugen jedoch nicht nur vokal, sie spielen 
auch ihre typischen irischen Instrumente meisterhaft und lassen 
zwischen den Liedern immer wieder mit flotten Tanzstücken die 
Funken fliegen. Barbara Hintermeier, das jüngste Bandmitglied an 
der Fiddle, beeindruckt auf der ganzen Linie und ist eine der bes-
ten Geigerinnen, die die deutsche Szene zu bieten hat. Marion Fluck 
setzt Glanzstücke
auf diversen Flöten, Whistles und Akkordeon, und Barbara Coerdt 
unterstreicht das Ganze mit eindrucksvollem Bouzoukispiel. Seit 
Neuestem bringt die Multiinstrumentalisten Sandra Steinort als 
viertes Bandmitglied einen neuen Sound in die Band, u.a. mit Klavier 
und ihrer hohen Stimme. Alle vier „Maids“ zusammen haben auf der 
Bühne einfach das „gewisse Etwas“ an Ausstrahlung und Humor.

Die Veranstaltung findet im Rathaussaal Ihrhove statt.
Eintritt: 10,00 Euro, Plätze an Tischen, 
Beginn: 20 Uhr Einlass: ab 19.00 Uhr
Karten erhältlich:
Rathaus Ihrhove, Kulturamt, Telefon: 04955-933225
Raiffeisenbank Flachsmeer, Telefon: 04955-97960
Raiffeisenbank Völlenerfehn, Telefon: 04961-92270

 Gemeinde Westoverledingen, Telefon: 04955-933225

„More Maids“ - First 
Ladies des Irish Folk

� Zuverlässige

fachgerechte Ausführung

�Günstige Preise!

Seit über 15 Jahren!

� Gartenanlagen � Fräsarbeiten
� Baggerarbeiten    � Radladerarbeiten
� P�asterarbeiten  � Dachsanierungen
Bürgermeister-Wever-Str. 25 · 26810 Westoverledingen
Mobil: 0173 - 2 93 90 67 · Fax: 04955 - 93 48 82 · jens.koerte@kabelmail.de
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Familien- und Vereinsfeiern
Wir grillen für Sie in unserem Biergarten

WOL-Völlenerfehn • Großwolder Straße 186 / B70
Telefon 0 49 61 - 66 85 713

Um Voranmeldung 
wird gebeten



Besuchen Sie auch unser Ladengeschäft.

Alle Produkte für Nageldesign, Wimpern und Hygiene erhältlich!

Wir sind für Sie da. Für Termine bitte vorher anrufen.

† 01.06.2019 ¢
Marina Campa geb. 

Rosenbach und Michel 
Campa

† 31.05.2019 ¢
 Helene Hackling, geb. 

Graß und Thomas Hackling

† 01.06.2019 ¢
Christopher Hermes und 

Timo Hermes, geb. Ulferts

† 23.05.2019 ¢
Deike Elsasser, geb. de 

Riese und Henrik Elsasser

† 06.06.2019 ¢
Melanie Lange und Sven 

Hülsebus-Lange, geb.
Hülsebus

† 07.06.2019 ¢
Daniela Heikens, geb. Bruns 

und Michael Heikens

† 24.05.2019 ¢
Katarina Eggersmann, 

geb. Bošnjak und Daniel 
Eggersmann

† 31.05.2019 ¢
Lisa Greve, geb. Graß und 

Ralf Greve

† 03.05.2019 ¢
Marion Kurze-Fresemann, 

geb. Fresemann u. Frank Kurze

† 17.05.2019 ¢
Janina Meyer und Daniel 

Meyer, geb. Platte

† 10.05.2019 ¢
Sarah Smidt, geb. Schön 

und Marco Smidt

Hochzeitsgalerie
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare in der Zeit von Mai bis Juni in  
Westoverledingen das Ja-Wort gegeben.  Wir wünschen den frisch Vermählten auf diesem 

Wege alles Gute für die gemeinsame Zukunft!

Mittelkanal links 94 · Papenburg · Tel. 04961.97760 ·  www.hotel-hilling.com

Hotel-Restaurant

HILLING

at
el

ie
r 1

6

à la carte
täglich 17:30 - 22:00 Uhr

Mittagstisch 
Sa./So. 11:30 Uhr - 14:00 Uhr

Wir machen Ihr Event zum Highlight – von 
der Hochzeit, über den Geburtstag und das 
Jubiläum bis zur Firmen- und Vereinsfeier. 



Papenburger Str. 123
26810 Flachsmeer
Tel.: 0 49 55 - 75 95
www.mode-meiners.de

Festliche Mode für Sie & Ihn
Große Auswahl für
Damen und Herren
zur Hochzeit, 
Silberhochzeit,
Goldene Hochzeit 
und alle anderen 
Familienfeste!



† 28.06.2019 ¢
Martina Bunger-

Groenefeld, geb. Brunjes 
und Lambertus Bunger

† 22.06.2019 ¢
 Eva Maria Jungeblut geb. 
Piller und Uwe Jungeblut

† 28.06.2019 ¢
Annika Kuhl, geb. Brink und 

Dennis Kuhl

† 07.06.2019 ¢
Sabrina Hillebrand, 

geb. Janssen und Andre 
Hillebrand

† 27.06.2019 ¢
Laura Uken und Pascal 

Uken, geb. Amsink
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Reepmeyer
Gaststätte

• Flachsmeer • seit über 75 Jahren
Immer eine gute Adresse 

Außer-Haus-Service
Stellen Sie sich Ihr 
persönliches Bu�et 
selbst zusammen.

Abholpreis

10,00
€ pro Pers.

Um Voranmeldung 

wird gebeten: 

Tel. 04955 / 82 98

Papenburger Straße 74 • WOL • Flachsmeer • Tel.: 04955 / 82 98 • www.gaststaette-reepmeyer.de • www.restaurant-bei-frieda.de

Sonntags-
Frühstück
von 10.00 - 12.00 Uhr
13.50 € pro Pers.

*****
jeden
1. DO.

*****

Tanz-Abend
Discofox - 
Standard - Latein

jeden 1. Do. im Monat
Beginn: 19.30 Uhr 
Eintritt 4 €

Buchtipps 

von Madita, Mara und Mikaela

Maxton-Hall Trilogie, Bd. 1
Save me  von Mona Kasten (ab 16 Jahren)
„Sie kommen aus unterschiedlichen Welten.  Und doch sind sie 
füreinander bestimmt.“ Geld, Luxus, Party, Macht – all das könnte 
Ruby Bell nicht weniger interessieren… 
Teil Eins der Trilogie von Mona Kasten handelt von einer außer-
gewöhnlichen Liebesgeschichte mit Suchtpotenzial. Was zu-
nächst klischeehaft beginnt, entpuppt sich als emotionsreicher 
Roman, den man gar nicht aus der Hand legen mag. Denn der 
Schreibstil der Autorin lässt den Leser problemlos in die Welt 

der Protagonistin eintauchen und bis zum letzten Satz mitfiebern. Geeignet für 
alle Mädels und Jungs, die gerne in realitätsnahe spannende Romane versinken.
Ich hoffe, dass auch Euch dieses Buch so gut gefällt!

Madita (16 J.)

Conni 15 Bd. 1
Mein Leben die Liebe und der ganze Rest
Von Dagmar Hoßfeld (ab 12 Jahren) 
„Die guten alten Zeiten sind vorbei, Conni Klawitter. Zeit dein 
eigenes Leben zu leben!“ Conni ist endlich fünfzehn – aber sie 
fühlt sich kein bisschen anders. …
Allen, die gerne Abenteuer erleben, empfehle ich dieses sehr 
spannende Buch. Man fiebert beim Lesen immer mit. Es ist 
sehr unterhaltsam, da es aus der Sicht von Conni geschrieben 
ist. Die Handlung im Buch ist nie langweilig und man möchte 

es ohne Pause bis zum Ende lesen.  Ich wünsche Euch viel Spaß beim Lesen!
Mara (12 J.)

Vico Drachenbruder Bd. 1
Das Geheimnis des funkelnden Amuletts 
Von Oliver Pautsch (ab 7 Jahren)
Allein unter Drachen! Vico Drachenbruder ist der einzige Mensch 
in einer Familie von Drachen. …
Vicos erstes Abenteuer ist richtig spannend. Es sind auch 
schöne Bilder dabei. Danach habe ich gleich Band 2 und 3 
gelesen.   Viel Spaß beim Lesen.

Mikaela (7 J.)

M

M
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Willkommen in Westoverledingen! Dass es hier Fachfirmen mit lang-
jähriger Erfahrung, vor allem aber mit speziellem Know-how gibt, hat 
sich inzwischen herumgesprochen. Sie wollen vom Wissen unserer 
Experten profitieren? Dann sind Sie bei uns genau richtig – hier finden 
Sie das, was Sie suchen.

  Nähere Informationen zu den Spezialisten finden Sie unter der 
Internetadresse www.gemeinde-der-spezialisten.de

Mit dieser Sonderveröffentlichung stellen sich fünf Spezialisten ver-
schiedener Branchen vor: 

 Niemand möchte mehr Geld als nötig für seine Energie bezahlen. 
Genau das ist auch der Ansatz von Stefan Graß aus Völlenerkönigs-
fehn. Als unabhängiger Kundenberater hat er die Angebote von mehr 
als 80 namenhaften Versorgungsunternehmen im Blick. Energie-Ef-
fizienz, erneuerbare Energien und Umwelt sind seine Themen – für 
Ostfriesland und das nördliche Emsland. Weitere Infos auf der Home-
page. Nehmen Sie Kontakt auf! Stefan Graß freut sich auf Sie – un 
platt proten kann he ook! 

Westoverledingen – Gemeinde der Spezialisten
www.gemeinde-der-spezialisten.de

Bei Stefan Graß und seiner Frau Ramona sind Sie richtig in sämtlichen 
Fragen rund um die Energie in Ihrem Haus oder Unternehmen.
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 Edith Rieken betreibt in Flachsmeer eine Praxis für Klangmassa-
gen nach Peter Hess®. Dieses ganz spezielle Angebot setzt auf den 
Einsatz von Klangschalen, die auf dem bekleideten Körper platziert 
und mit einem Filzschlegel angetönt werden. Dabei sorgen die auf 
den Körper übertragenen Schwingungen für Wohlbefinden und Ent-
spannung. Soweit eine Kurzbeschreibung. Näheres zu den Klangmas-
sagen und Infos zu den weiteren Angeboten von Frau Rieken finden 
Sie in der Anzeige und auf der Homepage. 

 Schornsteinfeger bieten mehr als Sie denken. Neben der reinen 
Kehrtätigkeit decken sie ein ganzes Bündel an Dienstleistungen ab. Sie 
sind z.B. qualifizierte Spezialisten in Sachen Umwelt, Sicherheit und 
Energieberatung – oder auch kompetent, wenn es um Fragen der hygi-
enischen Raumbelüftung geht. Nehmen Sie einfach Kontakt auf. Spre-
chen Sie Frank Geiken, Andre Helmers oder André de Wall an. Zögern 
Sie nicht – die drei Fachleute werden Sie gerne und umfassend beraten. 
Sie werden es nicht bereuen. 

 Versicherungsschutz - speziell für Sie gemacht, das bietet Ondra 
Schilling. Das Versicherungsbüro im Zentrum von Ihrhove ist bekannt 
für seine kompetente Beratung und die vertrauensvolle Zusammenar-
beit mit seinen Kunden. Ein spezieller Vor-Ort-Service gewährleistet 
die Schadensaufnahme und Bearbeitung innerhalb von 24 Stunden! Bei 
Frau Schilling und ihrem Team erhalten Sie alle Versicherungen „aus 
einer Hand“ - angepasst an Ihre individuelle Lebenssituation, ob als 
Privatkunde, Firmenkunde, Landwirt oder Freiberufler – und dass bei 
einem sehr guten Preis-Leistungsverhältnis.

 Wer kennt das nicht – die Kettensäge gibt „ihren Geist auf“, der Ra-
sentraktor springt nicht an oder die Gartenpumpe fördert kein Wasser 
mehr. Wenn Probleme dieser Art auftreten, ist Josef Kock der richtige 
Ansprechpartner für Sie. Der Mechanikermeister mit 30-jähriger Erfah-
rung ist der Spezialist für Gartengeräte, Agrarmaschinen, Beregnungs-
maschinen und Pumpen, um nur einige Beispiele zu nennen. Das Re-
paratur- und Servicecenter Kock befindet sich in der Hauptstraße 149 
in Völlenerfehn. Rufen Sie an, wenn Sie seine Fachkompetenz nutzen 
möchten.

Westoverledingen – Gemeinde der Spezialisten
www.gemeinde-der-spezialisten.de

Weitere Auskünfte zur Initiative: 
Gemeinde Westoverledingen -Wirtschaftsbüro-
Manfred Bleeker
Telefon: 0 49 55 - 933 220
Manfred.Bleeker@westoverledingen.de

Vom Spezialisten profitieren
Hier finden Sie Fachfirmen mit langjähriger Erfahrung und heraus-
ragender Kompetenz in vielen Bereichen. Also genau das, was Sie 
suchen. Sie wollen vom Wissen unserer Experten profitieren? Dann 
sind Sie bei uns genau richtig. Kaum eine andere Gemeinde hat eine 
derartige Dichte an Spezialisten vor Ort. Warum also in die Ferne 
schweifen, wenn die Lösungen in der Gemeinde Westoverledingen 
in greifbarer Nähe zu finden sind.

Derzeit haben sich 38 Unternehmen unter der Dachmarke „West-
overledingen – Gemeinde der Spezialisten“ zusammengefunden. 
Keine Frage, dass weitere Unternehmen der Gemeinde mit ihrer 
Kompetenz aufgenommen werden können. Für weitere Fragen 
steht das Westoverledinger Wirtschaftsbüro gerne zur Verfügung.

Beliebter Standort für mittelständische Unternehmen
Die Gemeinde Westoverledingen hat sich in den letzten Jahren zu 
einem beliebten Standort für mittelständische Spezialbetriebe ent-
wickelt. Immer häufiger zieht es Unternehmen in die Gemeinde an 
der Ems zwischen den Städten Leer und Papenburg. In Westoverle-
dingen finden Unternehmer alles vor, was sie für ihr unternehme-
risches Wachstum benötigen. Interessante Gewerbegebiete, eine 
flexible Verwaltung und ein interessantes Umfeld. Hinzu kommt 
die hohe Dichte an gut ausgebildeten Menschen und die Nähe zu 
großen Unternehmen in der Region.

ACHTUNG: VORFAHRT 
FÜR SPEZIALISTEN



„High Times, Hard Times”   – 
The Highs and Lows of Anita O`Day 

Anita O´Day wollte mehr als nur das hübsche Girl der 
Big Band sein – sie strebte immer danach, als „Band-
member“ unter den Musikern anerkannt zu werden. So 
lehnte sie es ab, im hübschen Kleidchen aufzutreten und 
kleidete sich wie die Männer in der Band. Außer aber nur 
nach Anerkennung durch musikalische Perfektion zu 
streben, nahm sie auch viele „schlechte“ Gewohnheiten 
mancher männlicher Kollegen an. Sie konnte fluchen wie 
ein Kutscher, pflegte eine ordinäre Sprache und folgte 
Lastern anderer bis zum Drogenkonsum. All dieses hät-
te die großartige Jazz-Sängerin nicht nötig gehabt. Ihre 
extrovertierter Lebensstil kostete sie manches Engage-
ment und die Drogen sie fast das Leben. In ihrer Autobio-
graphie „High Times, Hard Times“ hat sie schonungslos 
über ihr Leben nachgedacht. 

Im Oktober würde Anita O`Day ihren 100sten Ge-
burtstag feiern, Shaunette Hildabrand und ihre wun-
derbare Begleitband wollen O`Day mit dem Konzert 
ihre Hochachtung erweisen:

Shaunette Hildabrand - Vocals
Olaf Polziehn - Klavier
Frank Roberscheuten - Klarinette, Saxophon
Rolf Marx - Gitarre
Henning Gailing - Bass 

 Anita O`Day, August 1960
Anita O`Day wurde am 18. Okto-
ber 1919 in Kansas City als Anita 
Belle Colton geborben; gestor-
ben ist am 23. November 2006 in 
West Hollywood, Kalifornien. 
Sie war eine der größten Swing-
Sängerinnen ihrer Generation 
und verfügte über Charisma und 
Improvisationstalent.

D i e n s t a g

01
O K T .
20 Uhr

 Shaunette Hildabrand 
Quintett

Jazz im 
     Rathaus

KARTENVORBESTELLUNG

Helmer Alberring
Tel.: 04955 / 933 - 225, 
Fax:  04955-933299
Helmer.Alberring@
westoverledingen.de

Eintrittspreis: 30,00 €
Im Vorverkauf erworbene Karten 

können nicht an den Veranstalter 

zurückgegeben werden.
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www.alfred-groenhagen.de · AlfredGroenhagen@gmx.de

Parkett:
langlebig, 
natürlich & 
hochwertig

J. Geyken e.K.  · Papenburger Str. 81 · Westoverledingen
Telefon: 04955/8300  · maler-geyken@t-online.de  · www.maler-geyken.de

Einladung zu unserem Lichterabend am 24.10. 
um 19.00 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Wir beraten Sie gerne!

Septembermaant is 
Plattdüütskmaant
Auch die Gemeinde Westoverledingen macht mit
„Septembermaant is Plattdüütskmaant“, das wis-
sen viele. Die Ostfriesische Landschaft und die 
Gemeinde Westoverledingen werben dafür, die 
plattdeutsche Sprache zu fördern. In der Gemeinde 
Westoverledingen findet im die Aktion „Plattdeutsch 
in den Betrieben“ statt.
Jeden Tag wird mindestens ein Betrieb seine Kund-
schaft auf Plattdeutsch versorgen und zeigt damit, 
dass er die Aktion unterstützt. Nahezu 50 Betriebe 
machen in Westoverledingen mit. Vor dem Betrieb 
wird ein Aufsteller „Wi prooten vandaag platt“ ste-
hen. An dem  ausgewählten Tag wird – wie in un-
serer Gemeinde allgemein üblich – auch Personal 
eingesetzt, das plattdeutsch spricht oder zumindest 
versteht.
In der hiesigen Tagespresse wird im September  
unter der Dauerrubrik „Hier wird heute platt ge-
sprochen“ der Name der teilnehmenden Firma ge-
nannt. Dort gibt es dann Faltblätter, Broschüren,  
Buttons, Anstecknadeln, Aufkleber und ein interes-
santes Plattdeutschquiz und anderes mehr.

Ook de Gemeente Westoverledingen maakt mit
„Septembermaant is Plattdüütskmaant“, dat wee-
ten vööl Lüü.  De Gemeente Westoverledingen un 
de Ostfreeske Landschupp warven daarföör, de 
plattdüütske Spraak töö stöönen. In´t Gemeente 
finn´t  de Aktion „Plattdüütsk in´t Bedrieven“ statt. 
Anto 50 Bedrieven maaken in Westoverledingen 
mit.
Jede Dag word in tööminnsten een Bedriev de 
Kunnskupp up Plattdüütsk versöörgt un wist daar-
mit, dat he de Aktion stöönen deid. Vör de Bedriev 
steit dann een Upsteller „Wi prooten vandaag 
platt“. An de Dag, de uutsöcht is,  word – so as dat 
normal is -  ook Personal inset´t, de plattdüütsk 
prooten kann of tominnst versteiht. 
In de hiesige Dagbloaden woord in´t September 
unner de stüttig Rubrik „Hier wird heute Platt ge-
sprochen“  de naam van de deelnehmende Firma 
nöömt. Door givt dat Faltbladdjes, Broschüren, 
Buttons, Ansteeknadels, Upklevers, een interes-
santen  Plattdüütschquiz und anner Saaken för de 
Kunnskupp.



Verbraucherzentrale-Energieberatung im Rathaus

Die Verbraucherzentrale Niedersachsen richtet ab Oktober eine Bera-
tungsstelle im Rathaus Westoverledingen ein. Jeden ersten Donnerstag  
im Monat besteht damit die Möglichkeit einer kostenlosen Beratung. 
Die Verbraucherzentrale gibt interessierten Einwohnern unabhängig 
und kompetent Tipps zu allen Fragen rund ums Energiesparen, so z.B.
wie erneuerbare Energien im Haushalt genutzt werden können oder 
wie Fördermittel für Sanierung von Häusern gewonnen werden kön-
nen. Für die Beratung werden fachkundige Ingenieure eingesetzt. Für 
Westoverledingen ist der Verbraucherzentralen-Berater Dipl.-Ing. (FH) 
Oliver Gassner. 

Nähere Infos : www.verbraucherzentrale-energieberatung.de
Terminvereinbarung (jeden 1. Donnerstag im Monat, 13 – 17h)
unter der Telefonnr.  0800 809 802 400 (kostenfrei)
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Im Herbst wird die Heizung hochgedreht.

Wenn die Tage wieder kürzer werden und die Blätter an den Bäumen rot, dann fallen meistens auch die Temperaturen. Damit es zu Hause schön gemütlich 
wird, dreht man im Herbst die Heizung auf. Doch welche Arten von Heizungen gibt es eigentlich und wo liegen die Unterschiede. Wir haben ihnen eine 
kleine Übersicht zusammengestellt. In dieser Ausgabe lesen Sie etwas über die Wärmepumpe und Pelletheizung.

WÄRMEPUMPE 

Die Wärmepumpe nutzt die thermische Energie aus der Luft, dem Erd-
reich oder dem Grundwasser, um die Wohnung zu beheizen. Sie kann 
aber auch das Warmwasser zum Gebrauch im Haushalt zur Verfügung 
stellen. In den Pumpen wird die Energie aus der Umwelt  durch ver-
schiedene Prozesse auf das Wasser für die Heizung oder eben die Was-
serleitungen übertragen, welches sich so erhitzt. 
Kosten: Die günstigste Variante ist hier die Luftwärmepumpe. Für die 
anderen beiden Pumpenarten müssen jeweils Bohrungen vorgenom-
men werden. Für ein normales Einfamilienhaus müssen mit Kosten in 
Höhe von 5.000€ bis 6.000€ gerechnet werden. Die Pumpe selber kostet 
je nach Region und Hersteller zwischen 8.000€ und 12.000€, diese kön-
nen jedoch unter Umständen bezuschusst werden. Im Betrieb fallen 
neben kleineren Kosten für die Warten nur die Stromkosten an. 
Installation: Die Wärmepumpen werden häufiger in Neubauten einge-
setzt, aber auch in modernisierten Altbauten können sie zum Einsatz 
kommen. Wichtig ist zu bedenken, dass es je nach Variante zu Bohrun-
gen kommen kann. 
Vorteile: Die Heizkosten bleiben relativ stabil, da die Wärme aus der 
Umwelt immer verfügbar ist. Die Wärmepumpen selber produzieren 
kein CO2 und sie müssen nicht häufig gewartet werden.
Nachteile: Neben den Bohrungen und die dafür nötigen Genehmigun-
gen sind auch die Anschaffungskosten vergleichsweise hoch.

PELLETHEIZUNG

Bei einer Pelletheizung werden kleine gepresste Stäbchen aus Sägespä-
nen, Wasser und Stärke als Abfallprodukte verbrannt. Es gibt sowohl Pel-
letöfen, als auch Pelletheizungen, wobei der Ofen nur einzelne Räume 
und die Heizung das ganze Haus beheizen kann. Zur Heizung selber ge-
hören ein Lagerbereich für die Pellets, die dann über ein Fördersystem in 
die Heizung gelangen und dort verbrannt werden. Oft wird auch ein Puf-
ferspeicher angeschlossen, der die erzeugte Wärme eine Zeit lang spei-
chert. Diese wiederum heizt dann das Wasser für die Heizkörper auf. 
Installation: In Neubauten kann der Lagerplatz für die Pellets bereits 
mit bedacht werden, was den Ablauf vereinfachen kann. Im Altbau ist 
die Pelletheizung besonders effizient. 
Kosten: Bei den Kosten für eine Pelletheizung muss man neben den 
Pallets selber die Kosten für die Lagerung und die Heizgeräte bedenken. 
Das Lager- und Fördersystem für die Heizungen kosten circa 4.000€, 
je nach Ausführung und Art kosten die Kessel bzw. Öfen zwischen 
3.000€ und 14.000€. Diese können allerdings vom Staat bezuschusst 
werden. Die Pellets für ein Einfamilienhaus belaufen sich jährlich auf 
rund 1.000€.
Vorteile: Die Nutzung der Pellets ist Abfallverwertung und Holz ist ein 
nachwachsender Rohstoff. Die Verbrennung der Pellets ist CO2-neutral, 
da nur so viel CO2 frei wird, wie die Bäume aufgenommen haben. 
Nachteile: Die Heizung ist trotz Zuschüssen immer noch sehr teuer, au-
ßerdem muss regelmäßig die Asche entsorgt werden und die Lagerung 
der Pellets braucht einiges an Platz.

Konrad-Zuse-Straße 2 | 26789 Leer | www.carl-buettner.de

Handel und Energie GmbH

Jetzt an Heizöl denken!

Diesel, Heizöl und Schmiersto�e Konrad-Zuse-Straße 2 | 26789 Leer | www.carl-buettner.de

Handel und Energie GmbH

Jetzt an Heizöl denken!

Diesel, Heizöl und Schmiersto�e

Mob.: 0152-33 59 92 76

Bürgermeister-Wever-Str. 67 · 26810 Westoverledingen
www.akku-umwelt-energie.de · kontakt@akku-umwelt-energie.de

Jetzt Photovoltaikanlage 
vom Meisterbetrieb Duken 

auf‘s Dach holen und 
Strompreis senken!
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Praxis für Ergotherapie & Handthera
pie

Praxis für Ergotherapie LeNa
Ihrenerstraße 282 
26810 Westoverledingen 
Tel.:  0 49 55 / 9 86 88 42
Mobil:  0174 / 61 58 063

Jetzt mit Neurofeedback

IHREN

20. Buurnmarkt
Der Buurnmarkt findet dank des großartigen Einsatzes der 
Dorfgemeinschaft Ihren und dem Ortsrat bereits zum 20. 
Mal statt. Auch dieses Jahr, am 06.10.2019, wird wieder ei-
niges geboten. Eingeläutet wird der Markt um 10 Uhr mit 
einem Gottesdienst im Festsaal vom Landgasthaus Goss-
ling. Der Buurnmarkt ist in und um das gesamte Gebäude 
aufgebaut. Nach der Eröffnung durch den Bürgermeister, 
der vom Posaunenchor Ihrenerfeld begleitet wird, können 
sich Interessierte den Buurnmarkt ansehen, oder über den 
Flohmarkt schlendern. 

Auf der Bühne im Festsaal werden den ganzen Tag über 
verschiedene Gruppen auftreten, dazu gehören der Spiel-
mannszug Flachsmeer, der Shanty-Chor Overledinger 
Jungs, die Gruppe Ten-Sing, der Männerchor Völlenerkö-
nigsfehn und verschiedene Kindergruppen. Außerdem 
wird der Bauchredner Uwe Maas aus Rhauderfehn Groß 
und Klein begeistern. 

Besonders für kleine Gäste wird auch vieles neben der 
Bühne geboten: Ein Kinderkarussell, Ponyreiten, Kinder-
schminken und Kegeln wird organisiert. 

Die kleinen Gäste können sich 
schminken lassen.

Frühstücksbuffet
f. Gruppen / Familien

ab 10 Personen 
 

ab 9.90 € / Pers.

� Saalbetrieb - Rathaussaal Ihrhove bis 400 Pers.
� Immer etwas neues für unsere Clubs, Vereine 
      und Gesellschaften!
� Planwagenfahrten - Auf eine lustige Clubtour 
� Partyservice � Zeltverleih � Hochzeitskutsche 

Ihrener Str. 246 · 26810 Ihren · Tel. (04955)  79 74 · www.gossling.de · info@gossling.de

Das Haus der Gemütlichkeit

Landgasthaus
Gossling

Großwolderstr. 68 · Ihrhove 
www.foerderschule-id.de

Auch in  Papenburg
und Esterwegen

� Einzelunterricht
� Nachhilfe
� Förderunterricht
� Prüfungs-
     vorbereitung

Tel. 04955-5255

Inhaberin Marion Heitner
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Sonntag

06
O k t .

2950 € 
pro Monat

all inkl.

WICHTIG für ALLE Berufstätigen:
Wir sind          Partner 

Funktionstraining · Rehasport

Ihrener Straße 288  WOL-Ihren
www.heiner-kroes.de · � 04955-6254   

Krankengymnast für Neuro-Orthopädie
Heilpraktiker s.PT

Es ist so 

leicht

GESUND

zu bleiben!

Für uns kein Geheimnis!
Medizinische Fitnesstherapie an Geräten!
Individuelle & kompetente Beratung!

Fit im 
Alter?

Fit durch 

den Herbst!

                              Ihre Adresse für Prävention &                                      Rehabilitation 
MEDIZINISCHE 
FITNESS-
THERAPIE

Physiotherapeut/in gesucht!
Für den Bereich Rehabilitation in der Neurologie.

Die Erwachsenen können sich unter anderem auf die Ausstellung der 
Trecker- und Oldtimerfreunde freuen, die ihre Schätze auf dem Fest-
platz präsentieren werden. Für das leibliche Wohl sorgen die Vereine 
und die Dorfgemeinschaft. Der Radiosender „Fehnradio“ wird die Ver-
anstaltung an diesem Tag begleiten und live aus Ihren senden. 

Der Veranstalter sagt, dass jedes Jahr mehr geboten werden könne und 
man sich besonders im Jubiläumsjahr auf viele Angebote freuen kann.

Programm am 06.10.2019
10 Uhr Gottestdienst im Festsaal
11 Uhr Eröffnung durch den Bürgermeister 
            Unterstützt durch den Posaunenchor Ihrenerfeld

Westoverledingen nimmt am Stadtradeln teil 

Vom 1. bis zum 21. September treten Kommunalpolitiker und Bürger 
für mehr Klimaschutz und Radverkehr in die Pedale. Die Gemeinde 
Westoverledingen macht erstmals bei der Fahrradkampagne Stadt-
radeln vom Klima-Bündnis mit. In dem dreiwöchigen Zeitraum kön-
nen Mitglieder des Kommunalparlaments sowie alle Personen, die 
in der Gemeinde Westoverledingen wohnen, arbeiten, einem Verein 
angehören oder eine Schule besuchen, mitmachen und Radkilometer 
sammeln. Anmelden können sich Interessierte schon jetzt unter stadt-
radeln.de/westoverledingen. Koordiniert wird das Stadtradeln in West-
overledingen von den Mitarbeitern Olaf Schremb und Kirsten Beening. 
„Wir hoffen auf viele Teilnehmer, um möglichst viele Radkilometer zu 
sammeln und dadurch aktiv ein Zeichen für mehr Klimaschutz und 
mehr Radverkehrsförderung zu 
setzen.“ so Olaf Schremb von der 
Tourist-Info der Gemeinde. Beim 
Wettbewerb Stadtradeln geht es 
um Spaß am Fahrradfahren, aber 
vor allem darum, möglichst viele 
Menschen für das Umsteigen auf 
das Fahrrad im Alltag zu gewinnen 
und dadurch einen Beitrag zum 
Klimaschutz zu leisten. Jeder Teil-
nehmer kann entweder mit ande-
ren ein Team bilden oder sich dem 
offenen Team Westoverledingen 
anschließen. 
Während des Kampagnenzeit-
raums bietet die Gemeinde West-
overledingen allen Bürgerinnen 
und Bürgern zusätzlich die Melde-
plattform RADar! an. Mit diesem 
Tool haben Radelnde die Möglich-
keit, via Internet oder über die 
Stadtradeln-App die Kommunal-
verwaltung auf störende und ge-
fährliche Stellen im Radwegenetz 
aufmerksam zu machen.

ÜBER 60 JAHRE
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11. Mi. Center Apotheke Rhauderfehn
13. Fr. Brunnen Apotheke Ihrhove
14.  Sa. Apotheke Dr. Severding O'fehn
15.	 So.	 	 Apotheke	Ostrhauderfehn
21.	 Sa.	 	 Mühlen		Apotheke	Völlenerfehn
23.	 Mo. 	 Anker	Apotheke	Rhauderfehn
24.	 Di. 	 Ida	Apotheke	Idafehn
25. Mi.   Kreuz Apotheke Flachsmeer

03. Do.  Brunnen Apotheke Ihrhove
04.	 Fr. 			 Apotheke	Dr.	Sieverding	O'fehn
05.	 Sa.	 	 Apotheke	Ostrhauderfehn
11.	 Fr.  		 Mühlen	Apotheke	Völlenerfehn
13.	 So.  	 Anker		Apotheke	Rhauderfehn
14. Mo.   Ida Apotheke Idafehn
15.	 Di.  	 Kreuz	Apotheke	Flachsmeer 	
21.	 Mo.	 	Center	Apotheke	Rhauderfehn
23.	 Mi.			 Brunnen	Apotheke	Ihrhove 	
24.	 Do.	 	 Apotheke	Dr.	Sieverding	O'fehn
25.	 Fr.	  	 Apotheke	Ostrhauderfehn
31.	 Do.	 	 Mühlen	Apotheke	Völlenerfehn

02.	 	Sa. 	 Anker	Apotheke	Rhauderfehn
03.	 So.  		 Ida	Apotheke	Idafehn
04. Mo.  Kreuz Apotheke Flachsmeer
10. So.  Center  Apotheke Rhauderfehn
12. Di.    Brunnen Apotheke Ihrhove
13.	 Mi. 		 Apotheke	Dr.	Sieverding	O'fehn
14. Do.  Apotheke Ostrhauderfehn
20.	 Mi.	 	 Mühlen	Apotheke	Völlenerfehn
22. Fr.  Anker Apotheke Rhauderfehn
23. Sa.    Ida Apotheke Idafehn
24. So. Kreuz Apotheke Flachsmeer
30. Sa.   Center Apotheke Rhauderfehn

Notdienst 

der Apotheken im 

OVERLEDINGERLAND

Dienstbereitschaft 8.00 bis 8.00 Uhr bzw. 
8.30 bis 8.30 Uhr des Folgetages. 

Notdienst an den nicht aufgeführten Tagen ha-
ben Apotheken im weiteren Umkreis. Diese finden 

Sie in der Tageszeitung oder unter www.aponet.de    
Änderungen vorbehalten.
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Hinweis

„Mammobil“ bis Ende 
September in Ihrhove

Das „Mammobil“ des Mammographie-Screening Niedersachsen 
Nordwest steht wieder am Haus der Gesundheit (Bahnhofstraße 16) 
in Ihrhove. 2600 Frauen werden bis voraussichtlich Ende Septem-
ber mit einem Terminvorschlag zur Brustkrebsfrüherkennung in das 
Mammobil eingeladen.
Im Jahre 2002 startete das Mammographie-Screening-Programm in 
Niedersachen-Nordwest. Zahlreiche Frauen sind seitdem der Ein-
ladung zur Brustkrebsfrüherkennung gefolgt und die Tendenz zur 
Teilnahme steigt ständig weiter. Eingeladen werden alle zwei Jahre 
Frauen zwischen 50 und 69 Jahren, denn in dieser Altersgruppe ist 
Brustkrebs die häufigste Todesursache bei Frauen.

Die Einladungen werden mit einem Terminvorschlag von der zentra-
len Stelle des Mammographie-Screening Niedersachsen Nordwest 
verschickt. Bei Terminänderungen ist dies unter der Rufnummer der 
zentralen Stelle 0421-36 11 68 00 jederzeit möglich.
Auch besteht die Möglichkeit den Termin online unter www.nieder-
sachsen.mammotermin.de zu ändern.

Für die Untersuchung brauchen gesetzlich Versicherte lediglich die 
Krankenversicherungskarte und das Einladungsschreiben der Zent-
ralen Stelle vorzulegen. Bei privat Versicherten werden die Kosten 
von den Versicherungen übernommen.
Dr. med. Mary Andresen-Khanlian, Dr. med. Margret Ganseforth und 
Dr. med. Gerold Hecht sind die programmverantwortlichen Ärzte 
für die Region Niedersachsen-Nordwest. Sie wünschen sich, dass 
möglichst viele der eingeladenen Frauen zur Untersuchung kom-
men. Denn, so argumentiert Dr. Andresen-Khanlian: „Das Mammo-
graphie-Screening-Programm ist die derzeit beste zur Verfügung 
stehende Methode, um Brustkrebs frühzeitig zu erkennen und da-
mit schonender zu behandeln. Ziel des Programms ist es, die Sterb-
lichkeit an Brustkrebs um etwa 30-40% zu senken.“

Anders als die Tastuntersuchung der Brust, erlaubt die Mammogra-
phie eine echte Frühdiagnose von Brustkrebs. Kleine Veränderun-
gen, die sich nur mit der Mammographie und nicht durch Tasten 
entdecken lassen, sind nach den heute vorliegenden Statistiken 
zumeist heilbar.

Michaela Dunker Mob.: 0173-8041482 
www.jetzt-endlich-schlank.de

ABNEHMEN?BESCHWERDEN?
Müdigkeit? Erhöhter Blutdruck? 
Kopfschmerzen? Schlafstörung? 
Magenbeschwerden? 
 Mögliche Ursache: Übersäuerung. 

Zur Wunschfigur OHNE Hungern.



 Der Gutschein für das Frühstück 
am Sonntag für zwei Personen „Bei 
Frieda“ ging an Carlheinz Wolken.
 Der Gutschein für eine Klangmas-
sage von Edith Rieken ging an Thekla 
Mundt.
 Das Wochen-Paket „Fit-Line - re-
start your life“  von Michaela Dunker 
ging an Andrea Kuper.

 Der Gutschein für die Maniküre 
von Marjolein Latour ging an Angeli-
ka Salzmann.
 Der La Perlin-Gutschein von Stefan 
Graß ging an Nadine Weiland.
 Der My Beauty by Heike Merz-
Gutschein von Stefan Graß ging an 
Annemarie Nee.

Herzlichen Glückwunsch.

GEWINNER AUS DER AUSGABE 65
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Sie möchten etwas für Ihr Wohlbefinden 
tun? Klangmassagen: Stressabbau, 
Entspannung, Förderung der Gesundheit

Papenburger Str. 179 · Westoverledingen · Tel. 0 49 61 / 76 343 
edith.rieken@web.de · www.edith-rieken-klangmassage.de · 

Immer eine schöne Idee:
Wellness-Geschenkgutscheine 
für Ihre Lieben

Klang-Fantasiereisen 




 jeden 1. Do. im 
Monat, 20 Uhr
(Mit Anmeldung)

10 €

+++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ NEU 
TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ NEU 

Christa
Testet

B

Eine gesunde Bräune ohne UV-Strahlung, sollte es sein, für einen festlichen Anlass... Auf der Suche nach jeman-den der „Spraytanning“ anbietet, stieß ich auf  Susanne Blumberg.
Frau Blumberg betreibt das Kosmetik- und Wellnessstudio Profi-RE-lax in Ihrhove.
Wir vereinbarten einen Termin. Nach einer herzlichen Begrüssung nahm sich Frau Blumberg viel Zeit und erklärte alles ausführlich. Das Sprühen dauerte ca. eine viertel Stunde. Das Ergebnis ist sensationell und hat bei mir auf der Haut ca. 10 Tage gehalten. 

Einige Wochen später löste ich noch einen Gutschein für eine Fuß-Reflexzonen-Harmonisierung bei ihr ein. Frau Blumberg zeigte mir ihre drei liebevoll eingerichteten Behandlungsräume. Da kann man sich wohlfühlen, habe ich gedacht.
Ich nahm auf einen bequemen Behandlungsstuhl Platz. Es begann mit einem Fußbad und anschließendem Peeling der Füße, im Hintergrund lief Entspannungsmusik.Danach wurden die Füße massiert, dieses war sehr angenehm und auch für Personen, die empfindlich an den Füßen sind, gut auszuhalten. Während der Behand-lung wurde viel Wert auf angenehme Atmosphäre und Ruhe gelegt. Nach 30 Minuten endete diese wohltuende Massage.

Als gelernte Zahnmedizinische Fachangestellte betrieb Frau Blumberg von 2005 bis 2013 ein Kosmetik-und Wellnessstudio in Wuppertal. Es folgten viele Weiterbil-dungen, Schulungen und Lehrgänge. Sie ist Wellness- und Entspannungstherapeutin, Kosmetikerin und geprüfte Fachfußpflegerin.
Im Jahre 2013 erfolgte dann der Umzug in die Heinestraße 5 in Ihrhove.

Ich möchte mit den Worten von Susanne Blumberg schließen
„Bei mir steht der Kunde im Mittelpunkt“. 
Vielen Dank, ich freue mich schon auf den nächsten Termin.

Christa Hoffschnieder

Susanne Blumberg und Christa Hoffschnieder

„Tschüß Oma, hest du ok alles?“ Oma un Opa sitten in Auto un dat 
kann los gahn. Heike un Sigfried un de beid grode Kinner Timo un 
Saskia stahnt an Stratenkant un willt Oma un Opa nawinken. „Ja“, 
Oma kickt um sük to, „ik harr ja wieders nix, munter hollen!“ De Dör 
klappt dicht un los geiht dat. 
Oma un Opa sünd bi hör Kinner up Visiet west, Heike un Sigfried 
wohnen mit Enkelkinner 200 km wied weg van Oma un Opa. Van-
daag hebben de Beiden dat neei Auto van Enkelkind Timo bekeken. 
Timo hett Führerschien maakt un sük Geld tosamen spaart un en 
lüttjet Auto köfft. Ja Oma un Opa hebben ok de wat to bistüürt, dat 
versteiht sük ja. Saskia is noch nich so wied, de mutt noch twee Jahr 
daarmit wachten. 
Opa hett sien Navi inprogrammeert, so dat he nich over de Autobahn 
mutt, daar mach he nich geern fahren, de susen hum daar to gau.
Se sünd al en Sett unnerwegens, as hör van achtern en Auto upfahrt, 
dat Auto kummt al dichter un blinkt mit sien Lüchten. „Wat denn nu, 
wat will de denn?“ „Hest du kien Lücht an?“, fraggt Oma. „Quatscht“, 
seggt Opa. „Of hest du de Kufferruum open?“ „Ouatsch“, seggt Opa. 
Dat Auto sett an un overhaalt hör un huupt daarbi ok noch. „Wat 
denn nu“, schellt Opa. Dat Auto overhaaalt un word denn sachter. 

„De Blödmann!“, seggt Opa, „Wat sall dat?“ Blinker ruut un nu over-
haalt Opa dat Auto. Dat Spill geiht noch ‘n paar Maal so wieder. „Sull 
dat ok de Polizei wesen, villicht in Zivil?“, fraggt Oma. „Quatsch“, 
seggt Opa, „denn mussen de sük doch to erkennen geven mit so 
‘n Polizeikelle, of achtern in Auto blinkt wat, so is dat jedenfalls bi 
Cobra 11. Also ik holl nich an, dat kann ja en Overfall wesen un denn 
worden wi uträubert.“ 
Oma grippt na hör Taske, avers daar is ja gaar kien Taske! Oma swa-
ant wat un se rutscht in hör Autositz deep na unnern. Se stüttert: „Ik 
lööv, ik lööv dat kunn woll, ik weet ja nich, avers kunn dat nich dat 
neei Auto van uns Timo wesen, wenn ik so recht mi dat Auto bekie-
ken do un ok de Autonummer, daar steiht TW 2001 up. Timo Wagner 
un uns Timo is doch ok 2001 geboren, dat passt doch.“ Oma is heel 
upgereggt. „Oma, wat vertellst du denn daar, waarum seggt du dat 
denn nich erder. Wat denn nu?“ Dat Auto versöcht nett weer Oma 
un Opa uttobremsen. Opa gifft sük nu slaan un fahrt rechts ran. Dat 
Auto blifft vor hör stahn, de Dör geiht open un würgelk, Timo wüppt 
to ‘t Auto ut. Un wat hett he in Hand bummeln? Omas Taske! „Oma, 
ik wull di blot even dien Taske nabrengen, de hest du bi uns vergeten. 
Avers jo to ‘t anhollen to kriegen, daar höört wat to. Ik koom mi vör 
as James Bond, de 007-Agent, de een verfolgen deit.“ 
Oma is blied as en Klüütje over hör Taske.  „Un Opa“, smüstert se, „de 
kwam sük vör as Dr. Kimble auf der Flucht!“ „Nee“, laggt nu ok Opa, 

„wi Beiden wassen Bonnie un Clyde!“

Christa Stumpe

Auf der Flucht
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Wir gratulieren zum 20-jährigen Betriebsjubiläum

wünscht Ihre 
LVM-Versicherungsagentur
Elske Kluin - Lalk
Lindenstraße 115, 26810 Westoverledingen
Telefon (04955) 81 95, info@kluin-lalk.lvm.de

Viel Spaß beim Schützenfest

Oktoberfest Männerchor Völlenerfehn 

Nach 20 Jahren erfolgreichen Sommerfesten beschreitet der Männer-
chor Völlenerfehn neue Wege. Erstmalig findet am 4.10.2019 ein Okto-
berfest in Völlenerfehn statt. Am Schützenhaus beginnt das Fest um 
19:00 Uhr. Neben vielen Freunden und Gästen des Männerchors ist die 
Bevölkerung herzlich eingeladen.
Eine Original bayerische Blaskapelle aus dem Allgäu sorgt für die gute 
Stimmung. Dazu gehört auch auch ein bayerisches Festbier vom Fass 
und als Imbiss werden passend einige Schmankerl angeboten.
Der Beginn des Kartenverkaufs und alle weiteren Informationen zu die-
sem Oktoberfest werden zeitnah in der Tagespresse veröffentlicht.
Der Männerchor wünscht viel Vergnügen und freut sich auf viele Dirndl 
und Lederhosen.

ab
Fr e i t a g

06
S E P T.

67. Volks- und Schützenfest in Folmhusen

Bereits zum 67. Mal feiern die Schützen aus Folmhu-
sen ihr Schützenfest. Die diesjährigen Feierlichkeiten 
finden am Wochenende vom 06. bis 08. September 
statt und bieten ein buntes Programm für jedes Alter. 
Am Freitag startet das Festwochenende mit einem 
Kaffeenachmittag für Senioren. Ab 14 Uhr werden Tee 
und Kaffee mit Berliner serviert, dazu gibt es Tanz 
und Unterhaltung im Festzelt. Am Abend steigt die 
erste Party mit der Rockband Error 404. Außerdem 
legt später noch der Hitmixer DJ Gerold auf. Es kann 
die ganze Nacht über der Start in ein buntes Schüt-
zenwochenende gefeiert werden. 
Am Samstag findet der jährliche Schützenball statt. 
Ab 19:30 Uhr können sich die Gäste auf einen bunten 
Abend freuen. Gegen 21 Uhr werden Kaiser und Bür-
gerkönig im Festzelt proklamiert. 

Für gute Musik sorgt die Partyband „Fresh Up“. Den 
ganzen Abend über wird es Überraschungen geben. 
Eine Verlosung wird ebenfalls stattfinden, dort war-
ten spannende Preise auf die Gewinner.
Sonntags werden ab 13:30 Uhr alle anderen Vereine 
empfangen. Dazu gehören die Schützen aus Weener, 
Loga, Moormerland, Burlage, Langholt, Völlenerfehn, 
Flachsmeer, Völlenerkönigsfehn, Holte und die Kyff-
häuser Backemoor. Auch die Freiwillige Feuerweh-
ren aus Folmhusen und Ihrhove, sowie der Ortsver-
ein Breinermoor, der Sportverein SC 07 Ihrhove, die 
Shanty-Ladies aus Ostrhauderfehn und der Bruder-
verein Schollbruch unterstützen die Feierlichkeiten. 
Der Schützenumzug mit circa 250 Teilnehmern wird 
durch Folmhusen führen und von verschiedenen 
Spielmannszügen begleitet werden. Ab 16:00 Uhr 

wird es für die Kinder eine Disco im 
Festzelt geben, hier sorgt DJ Mike 
für die richtige Musik.
An allen Tagen ist der Eintritt in das 
Festzelt frei. Die Schützen aus Folm-
husen freuen sich auf ein tolles Fest-
wochenende und viele Besucher.
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TOLLE PREISE 
ZU GEWINNEN

 1  1x Gutschein für Frühstück  am Sonntag für   
2 Personen „Bei Frieda“ in WOL von Reepmeyer

 2  1x Gutschein für Frühstück für 2 Personen im 
Café Loog von Café Loog aus Westoverledingen

 3  1x ein Wochen-Paket „Fit-Line - restart your 
life” von Michaela Dunker

 4  1x Gutschein für eine Maniküre von Marjolein 
Latour aus Westoverledingen

 5  1x Klangmassage nach Peter Hess® im Wert 
von 50,- € (Dauer ca. 1 Stunde) von Edith Rieken 
aus Westoverledingen

Beantworten Sie uns ein paar Fragen (siehe Rückseite) und 
senden uns die Antworten und Ihren Wunschpreis* bis zum 15. 
Oktober 2019 an:

Nautic Werbung
Stichwort: Umfrage 2/19 
1. Südwieke 286a
26817 Rhauderfehn

Hinweis: Bitte den Absender nicht vergessen. 
Für die Umfrage: Die Nummer der Frage und Ihre Antwort bitte 
angeben.
 
Unter allen Einsendungen verlosen wir die Preise. 
Die Gewinner werden benachrichtigt und in der 
nächsten Ausgabe veröffentlicht.
 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine Barauszahlung. Ihre Daten 
werden nach Beendigung gelöscht. Die Daten der Gewinner werden 
an die jeweilige Firma weitergegeben. 

* Falls nicht möglich, entscheidet das Los. 

Bahnhofstraße 7 
26810 WOL-Ihrhove
Tel.: 0 49 55 / 99 71 10 
Fax: 0 49 55 / 99 71 40
www.modersitzki-pastoor.de
kanzlei@modersitzki-pastoor.de

Jutta Modersitzki-Pastoor
Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht

Anwaltskanzlei
Modersitzki-Pastoor

GmbH

Im Oktober geht’s zum 
Reifenwechsel, oder doch nicht?
Viele Menschen sind es leid zwei Mal im Jahr ihre Reifen wechseln zu 
lassen: Termin vereinbaren, oft noch Reifen einladen, Auto zur Werk-
statt bringen und wieder abholen. Da stellt sich die Frage, ob Allwetter-
reifen eine Alternative wären. Doch warum gibt es überhaupt Sommer- 
und Winterreifen und wo liegt der Unterschied zum Allwetterreifen?  
Die Merkregel für Sommerreifen lautet: „Von Ostern bis Oktober“, in 
dieser Zeit sollte ein Auto mit Sommerreifen fahren. Diese haben ein 
besonders hitzebeständiges Material und ein weniger ausgeprägtes 
Profil als Winterreifen. Das führt zwar zu einer längeren Lebensdauer, 
kann aber bei Aquaplaning zur Gefahr werden. 
Winterreifen bestehen aus einem Material, welches auch bei tiefen 
Temperaturen elastisch bleibt. Das Profil ist mit möglichst vielen Ein-
kerbungen versehen, was die Oberfläche vergrößert, die Bodenhaftung 
verbessert und so für sicheres Fahren auch bei Schnee und Glätte sorgt. 
Allwetterreifen sind, wie der Name schon sagt, für das ganze Jahr. Ihr 
Material ist sowohl für heiße als auch kalte Tage geeignet. Außerdem 
fallen keine jährlichen Wechsel an, was die Kosten senkt. Andererseits 
sind die Allwetterreifen nicht optimal für jedes Wetter, und sie nutzen 
sich schneller ab. Allwetterreifen sind nur für Autos empfohlen, die 
nicht häufig genutzt werden und in Regionen, die keine starken Wet-
terextreme aufweisen.
Egal ob Sommer-, Winter-, oder Allwetterreifen: Was alle haben müs-
sen ist ein Mindestprofil von 1,6 mm. Ansonsten kann man bei einer 
Kontrolle mit einem Bußgeld in Höhe von bis zu 90 EURO rechnen und 
einem Punkt in Flensburg. 
Wenn Sie sich noch unsicher sind, ob sich Allwetterreifen für Ihr Auto 
eignen oder Sie doch lieber beim klassischen Modell bleiben sollten, 
lassen Sie sich am besten von einem Profi beraten!

QUELLE: WWW.AUTOZEITUNG.DE, ADAC



Blick PUNKT
 
 Westoverledingen · Nr. 6618

UMFRAGE
 1  Welches ist Ihr liebstes Weihnachtsbuch?

.........................................................................................

 2  Ihr liebster Weihnachtsfilm:

................................................................................

Für die Teilnahme am Gewinnspiel geben Sie bitte 
Ihre Kontaktdaten an.
(Sie können die Umfrage auch anonym abschließen – ohne 
Kontaktdaten ist allerdings die Teilnahme am Gewinnspiel 
nicht möglich, da wir Ihren Daten im Falle des Gewinnes für 
die Benachrichtigung benötigen. Ihre Umfrage-Angaben 
werden anonym gespeichert.)

 
Name:  ..............................................................

  ..............................................................

Adresse:  ..............................................................

  ..............................................................

Wunschpreis*:   egal    Nr. .......................................

* Falls nicht möglich, entscheidet das Los.  

Reepmeyer
Gaststätte

• Flachsmeer •

Michaela 
Dunker

Impressum
Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde Westoverledingen.
Herausgeber  Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-werbung.de
& Satz 1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907732 
 kontakt@nautic-werbung.de
Redaktion  Nautic Werbung, Sintje Kampen,  Gemeinde Westoverledingen und/
 oder im Artikel genannte Personen
Anzeigen  Christa Hoffschnieder · (04952) 8907733
Druck Druckkontor Emden  · Normannenstr. 1a · 26723 Emden
Auflage ca. 9.600 Exemplare    Erscheint  viermal jährlich       
Verteilung Deutsche Post - an alle Haushalte in Westoverledingen 
 Zusätzlich Auslagen in öffentlichen Gebäuden. 
Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefordert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. 
kann keine Gewähr übernommen werden. Für die Inhalte der Anzeigen übernimmt 
der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte für gestaltete Anzeigen, Fotos 
und Gesamtgestaltung bleiben beim Herausgeber und dürfen nur mit Genehmigung 
verwendet werden. Bei Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.
Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht Ihres Vereins, Clubs oder dergleichen in der 
nächsten Ausgabe veröffentlichen möchten, wenden Sie sich gerne an uns.
Ein besonderer Dank gilt Christa Stumpe für die plattdeutsche Geschichte sowie 
allen Inserenten, die das Erscheinen ermöglicht haben.

Mein Name ist Sintje, ich bin 19 Jahre alt und Studentin. Ich bin öf-
ter mal unterwegs und habe schon viele interessante Reisen gemacht. 
Von einer möchte ich heute berichten. Im Sommer bin ich mit mei-
nem Freund und meinem 85-jährigen Großvater in die USA geflogen, 
um dort unsere Verwandten zu besuchen. Der Cousin meines Opas 
lebt mit seiner Familie in Minnesota. Der Bundesstaat liegt im Norden 
der USA, an der Grenze zu Kanada und ist etwas kleiner als Deutsch-
land. Die Temperaturen im Sommer gleichen denen in der Heimat, im 
Winter allerdings kann es schon mal -30° Celsius werden. Wir sind vom 
Flughafen in Bremen mit einem kleinen Flieger nach Amsterdam ge-

flogen, um dort unseren 8-stündigen 
Flug nach Minneapolis anzutreten. 
Minneapolis ist eine der Twin-Cities 
von Minnesota. Die andere ist die 
Hauptstadt St. Paul. Da sie aber 
nur von einem Fluss getrennt wer-
den, werden diese Städte meistens 
als Doppelhauptstadt oder eben 
Zwillingsstädte bezeichnet. Wenn 
man in Deutschland schon einmal 
von Minnesota gehört hat, dann 
höchstwahrscheinlich wegen ih-
res American Football Teams, den 

Minnesota Vikings. Im 2016 eröffneten U.S. Bank 
Stadion, welches ich damals schon besichtigen durfte, fand im letzten 
Jahr das größte Sportereignis der USA, der Superbowl, statt. Doch das 
ist nicht das einzige, was der Staat zu bieten hat. 
Unser Weg führte uns zunächst zu unseren Verwandten aufs Land, sie 
wohnen circa zwei Stunden westlich der Hauptstadt. Hier sieht man, 
wie vielfältig die Natur ist. Die Felder, die mit ostfriesischen Dimen-
sionen gar nicht zu vergleichen sind, tragen zur Zeit Mais, Sojaboh-
nen, Zuckerrüben und Luzerne. Die Landwirtschaft spielt eine große 
Rolle für die Wirtschaft in Minnesota. Auch unsere Verwand-
ten sind Landwirte. Neben dem Ackerbau betreiben sie auch 
eine Schweinezucht. Ihre Milchkühe reduzieren sie langsam, 
denn ein Stall mit weniger als 100 Tieren lohnt sich schon gar 
nicht mehr. Und die Nachbarschaft ist nicht gerade unschuldig 
daran. Ein paar Straßen weiter steht ein Stall, in dem 10.000 
Kühe gemolken werden, und das ist nicht die einzige Anlage in 
dieser Dimension, die zu diesem einen Unternehmen gehört. 
Der Druck in der Landwirtschaft ist ähnlich wie in Deutsch-
land. Nachdem Freunde unserer Verwandten ihren Stall an ei-
nen Tornado verloren haben, entschlossen Sie sich nicht aus-
zusteigen, sondern nach dem Prinzip „up or out“ ihren Stall zu 
vergrößern. Heute werden hier 1.800 Kühe täglich von einem 
vollautomatischen Melkkarussell gemolken. Ohne Technik geht 
hier gar nichts mehr. Auch die Traktoren fahren hier nur noch 
mit GPS. Der Landwirt selber muss nur wissen, wie die Technik 
zu bedienen ist. Ob das immer besser für die Tiere ist, ist zu 
bezweifeln. Doch auch in Deutschland wird dieser Trend nicht ver-
schlafen, nur die Maßstäbe in den USA ermöglichen einen effektiveren 
Einsatz der Technik. 
Neben der Landwirtschaft ist Minnesota auch bekannt für seine vielen 
Seen. In Amerika wird es auch als Land der 10.000 Seen bezeichnet. 
Unsere Familie hat eine kleine Hütte am See, wie so viele ihrer Freun-
de. Hier verbringt die Familie ihre Freizeit mit Angeln, Schwimmen, 

Minnesota, USA

AUF REISEN

Corn Toss Wettbewerb

CAFÈ | RESTAURANT | EVENTS
direkt am Kreisel B70

Loogweg 2·Folmhusen WOL
Tel.: 04955-9375397 

Frühstücksbuffet, à la carte, selbstgebackene Torten u.v.m.

Reservieren Sie 
rechtzeitig für 
Ihre Weihnachtsfeier!
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GRÜNES 
WARENHAUS   
Hauptstraße 175 
26817 Collinghorst 
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de

HERBST-
RASENDÜNGER
HERBST-
RASENDÜNGER

NPK-DÜNGER 7+7+28(+4)

5 kg für bis 
zu 200 qm  12,95€

10 kg für bis 
zu 400 qm 19,95 €

25 kg für bis 
 zu 1000 qm 31,95 €Grünes 

Warenhaus
Hauptstraße 175
26817 Collinghorst
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de

Mühle und Landhandel   
Weert Bunger

Aus dem eigenen 
Garten schmeckt‘s 
doch am besten!

Sämereien
als lose Ware aus unserem Angebot

BUSCHBOHNEN   Ferrari, Hinrichs Riesen,   
 dopp. Prinzess, Prinzessa,
 Balong (Dublette)
MARKERBSEN Wunder von Kelvedon
 Lancet
ZUCKERERBSEN   Heraut
SCHALERBSEN Kleine Rheinländerin
SPINAT  Matador
GRÜNKOHL   halbhoher grüner Krauser
MÖHREN   Nantes
GROSSE BOHNEN grüne, weiße
STECKZWIEBELN gelbe, rote und
 birnenförmige
PFLANZSCHALOTTEN  gelbe und rote 
SCHNITTKOHL   Licapo

Große Auswahl an FRANKONIA 
Blumenzwiebeln, 

Blumen- und Gemüsesamen.

PFLANZ-

KARTOFFELN
ca. 30 verschiedene 

Sorten vorrätig

OSCORNA Animalin: 
der hochwertige 
organische Naturdün-
ger. Aktiviert das 
Bodenleben, fördert 
die Humusbildung. Für 
gesunde P�anzen, 
schmackhafte Früchte 
und hohe Erträge

Oscorna
Gutes will wachsen

Das richtige Saatgut für 
Ihren Traumrasen

ACTIVE
 sehr belastbar
Strapazierfähiger 
Universalrasen.

DARK GREEN
 extrem robust
Extra dunkelgrüner 
Gala-Rasen.

ROYAL
 schattenver-
träglich
Für halbschattige 
und schattige 
Lagen, z.B. für 
die Aussaat unter 
Bäumen; auch für 
sonnige Lagen 
geeignet.

Gebindegrößen
1 kg ( für 50 m2)
2 kg (für 100 m2)
4 kg (für 200 m2)
10 kg (für 500 m2)

Wir haben für jeden 
Verwendungszweck

die richtige Mischung.

Freizeitpark im Einkaufszentrum

Jetski fahren und Lagerfeuer. Alles so, wie man sich 
das eben immer vorgestellt hat. 
Und auch beim Essen werden unsere Erwartungen 
nicht enttäuscht. Unsere Verwandten haben im-
mer groß aufgetischt, besonders zum Frühstück. 
Normalerweise würden sie morgens nicht so einen 
Aufwand betreiben, aber wenn wir schon mal da 
sind, muss das ja auch ausgenutzt werden. Neben 
Bagels und Obst gab es jeden Tag eine neue Auswahl 
an typisch amerikanischen Leckereien. Besonders 
der Bacon aus eigener Haltung, der hier im Backofen 
zubereitet wird, hat es mir angetan. Es gab Kuchen, 
Muffins, Auflauf, Waffeln oder Rührei zum Früh-
stück. So viel, dass man sich gar nicht entscheiden 
konnte. Mein Favorit war das Monkeybread, ein Ku-
chen, der aus vielen kleinen mit Zimt-Zucker überzo-
genen Hefebällchen besteht. 

Eins meiner Highlights bei Reisen in ein anderes Land 
ist das Einkaufen. Und damit meine ich nicht „shoppen“, 
sondern ganz einfache Supermärkte. Obwohl „einfach“ 
in den USA wohl etwas untertrieben ist. Riesige Läden, 
die alles bieten, was das Herz begehrt. Und einige ame-
rikanische Herzen scheinen deutsche Lebensmittel zu 
begehren. In einem Gang der Kategorie Ausländische 
Lebensmittel gab es doch tatsächlich ein Regal mit 
deutschem Essen. Man bekommt vielleicht eine ganz 
gute Idee, welches Bild die Amerikaner von den Deut-
schen haben, wenn man sich die Auswahl anschaut: 
Bockwurst, Sauerkraut und Marmelade. Wir haben uns 
dann dazu entschieden, Kartoffelsalat für das Familien-
essen am Sonntag zu machen. 

Die Würstchen hat-
ten wir schon mal, 
aber der Kartoffel-
salat fiel nicht ganz 
so deutsch aus, 
wie gewollt. Unse-
re Schwachstelle: 
Fleischsalat. Den 
kann man zwar 
selber machen, ist 
nur schwierig mit 
amerikanischen 
Zutaten. Wenn 

es um warme 
Mahl ze i t e n 
ging, hatten 

unsere Verwandten 
natürlich auch typisch amerikanische Gerichte zu bie-
ten: Burger, Pulled Pork, frittierten Fisch, Bohnen, Auf-
läufe und Mais aus eigenem Anbau. Man ahnt es schon: 
Verhungert sind wir bestimmt nicht. 

Wenn man, wie unsere Familie, auf dem Land 
wohnt, dann ist es normal, dass der nächste Nach-

bar schonmal einige Kilometer weit weg wohnt. Um 
so wichtiger ist den Menschen der Zusammenhalt. 
Wir waren an einem Wochenende auf den Town and 
Countrydays im 500-Seelendorf Kirkhoven. Das ist 
ein Dorffest, an dem sich alle Gruppen und Vereine 
von Kirkhoven und den umliegenden Dörfern betei-
ligen. Und so ein Fest wird oft in jedem Dorf aus-
gerichtet. Samstags sind mein Freund und ich mit 
unseren Verwandten beim Corn Toss Wettbewerb 
angetreten. Dabei gilt es einen mit Maiskörnern ge-
füllten Stoffsack möglichst nah an oder in ein Ziel zu 
bekommen. So gut wie ich schon immer im Werfen 
war, ist mein Team natürlich sofort ausgeschieden. 
Aber der Pastor des Dorfes (Bild oben), der das Tur-
nier ausgerichtet hat, war ganz begeistert von dem 
Naturtalent, welches mein Freund an den Tag leg-
te. Er und sein Teammitglied kamen auf jeden Fall 
ein paar Runden weiter. Das Turnier haben sie zwar 
nicht gewonnen, aber dafür hatten wir es ja am Vor-
abend auch zum ersten Mal gespielt. Für die Kinder 
aus dem Dorf gab es ein Basketball-Turnier, der Pool 
im Stadtpark war geöffnet und lud zum Schwimmen 
ein und die Kinder konnten sich in umfunktionierten 
Regenfässern von einem Rasenmähertraktor ziehen 
lassen. Verschiedene Gruppen boten den Tag über 
Essen an und somit die Gelegenheit, mehr Einheimi-
sche kennenzulernen. Auch der örtliche Schießstand 
beteiligte sich am Dorffest mit einem Tontauben-
Wettbewerb. Ich weigere mich weiterhin eine Waf-
fe in die Hand zu nehmen, aber mein Freund über-
raschte auch hier alle: Mit 13 von 25 Schüssen war 
er bei seinem ersten Mal Schießen besser als meine 
geübten Verwandten.  Nach dem Schießen ging es 
direkt zur Parade. In dieser fahren neben Vereinen und 
Gruppen auch Unternehmen, ganze 80 Wagen insge-
samt. Das Dorffest ging über das ganze Wochenende, 
wir waren zwar nicht die ganze Zeit da, aber für mich 
bestätigt sich wieder: Wer wirklich was erleben will, 
geht im Urlaub da hin, wo die Einheimischen sind. 
Nach all diesen Insider-Ausflügen haben wir dann aber 
doch noch etwas touristisches gemacht. Zum Beispiel 
haben wir uns ein Trecker- und Automuseum ange-
sehen, von dem mein Freund und mein Opa ganz be-
geistert waren. In der Hauptstadt waren wir kurz vor 
unserer Abreise auch noch in der Mall of America, dem 
meistbesuchtesten Einkaufszentrum der USA. 
Neben hunderten Geschäften findet man hier eine Etage 
nur mit Clubs und Freizeitattraktionen für Erwachsene. 
In der Mitte des Einkaufszentrums ist ein Freizeit-
park. Ein Freizeitpark in einem Einkaufszentrum! 
Und im Keller ist ein ganzes Sealife-Aquarium aufge-
baut. Man kann hier bestimmt einige Tage verbrin-
gen, aber wir waren nach einigen Stunden schon so 
kaputt, dass wir nur noch nach Hause wollten. 
Als wir dann am nächsten Tag nach Hause geflogen 
sind, waren mein Freund und ich uns sicher, dass wir 
sehr bald zurück kommen werden. Die Menschen in 
Minnesota sind bekannt für ihre Freundlichkeit und 
Nächstenliebe, und genau das haben wir gespürt. 
Man fühlt sich in der Gemeinschaft direkt aufge-
nommen und das Leben ist einfach ein bisschen an-
ders als in Deutschland. 
Wenn Sie also das nächste Mal in den Urlaub fahren, 
dann suchen Sie sich vielleicht nicht nur die großen 
Touri-Ziele aus, sondern schauen mal ein bisschen 
abseits. Das Abendteuer wird genau so groß sein! 
Bis zur nächsten Reise,  Sintje 



Annika Franzen
Telefon 0491 9898-165
Mobil 0172 7742234
sparkasse-leerwittmund.de/immobilien

Sie suchen einen Käufer für Ihre Immobilie?
Ich kümmere mich um eine reibungslose Abwicklung. 
Rufen Sie mich gerne an.
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... GENAU MEINE
HAUSTÜR!

P&R Haustü r-Wochen 
vom 14. bis 28. September 2019 in Aurich und Oldenburg.


