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Weihnachtsmärkte

Geschichtliches aus Apen

Rezept, Rätsel und vieles mehr
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Apen · Augustfehn

Zustellung
durch die
Deutsche 

Post

Osterstr. 6-8 · 26847 Detern
 � 04957-8276    � 0160-565 38 50

www.cramer-detern.de

Parkett · Malerarbeiten
Bodenbeläge

Tel. 04489 / 94080
Mühlenstraße 15

26689 Augustfehn
www.lott-seit1952.de

� Immobilien verkaufen
� Immobilien vermieten
� Immobilien verwalten
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ÖFFNUNGSZEITEN  (Oktober 2023 - Februar 2024)

Mo./Do./Fr. 9:30 - 17:30 Uhr & Sa 9:00 - 14:00 Uhr

Schultze-Fimmen-Str. 2 • 26689 Apen | Augustfehn II
Tel. 04489 - 404 73 02  •  www.deVries-home.de

GARTENMÖBEL & STRANDKÖRBE
deVries WERKSVERKAUF

Besuch en  Sie Besuch en  Sie 
unser en unser en 

WEIHNACHTS-
MARKT

10. Dezember 2023
12:00 bis 17:00 Uhr 
in unserer Ausstellung

✳✳ Schönes & Dekoratives 
 regionaler Aussteller
✳✳ kleine Auswahl an
 Snacks & Getränken

Es er warten  SieEs er warten  Sie
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„Nebel in Detern“ fotografiert von  Anke 
F. aus Detern 

„Weihnachten im Wald Hollsand - Ein Muss zur 
Weihnachtszeit! Dort hängen wir Meisenknödel 
auf oder Futter für die Wildtiere“ schreibt uns 
Anke.

„Selbstgefertigter Weihnachtskranz, der 
auf einem umgestalteten Ständer einer 
Kleiderbüste hängt.“ Fotografiert von 
Brunhilde L. aus Apen

🌻  
Leserbilder:

 Senden Sie uns für unsere 
nächste Ausgabe gerne wieder 

über unseren Service (siehe 
Seite 21) ein Bild aus Ihrem 

Garten oder aus der Landschaft 
mit folgenden Infos: Vorname, 
ggf. Nachname, Ort und was 
zu sehen ist (Bild und Infos 
werden evtl. veröffentlicht - 
bei sehr vielen Einsendungen 
entscheidet das Los, welche 
Bilder gedruckt werden). Für 

die Frühlingsausgabe senden Sie 
uns das Foto bitte bis zum 10. 

Februar 2024.

LESERBILDER
Unsere Leser haben uns dieses Mal Fotos zu den Themen „Landschaft“ und „Weihnachten“ gesendet.

Hier zeigen wir Ihnen einige davon:

Blick PUNKT
 

Alle 5 online lesen
 

Rhauderfehn/Ostrhauderfehn,
 Westoverledingen,

Saterland, Barßel und Apen



IHRE ANSPRECHPARTNERIN FÜR DEN 
BEREICH APEN / AUGUSTFEHN

APEN · AUGUSTFEHN

Liebe Leser, liebe Leserinnen,
Sie erreichen uns über
kontakt@nautic-werbung.de
Telefon: 04952-8907733
Beachten Sie auch unseren 
Service auf Seite 21. IMPRESSUM

Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde Apen.
Herausgeber & Satz Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-werbung.
de, 1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907733 · kontakt@nautic-
werbung.de V.i.S.d.P. Kristina Taurat Redaktion Nautic Werbung, Gemeinde 
Apen und weitere  Anzeigen Verena Eberle, eberle@nautic-werbung.de 
Druck Rautenberg Druck GmbH, Leer Erscheint viermal jährlich Verteilung 
Deutsche Post - an alle Haushalte in Apen und umzu · Zusätzlich Auslagen. 
Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefordert zugesandte Manuskripte, 
Fotos etc. kann keine Gewähr übernommen werden. Für die Inhalte der 
Anzeigen übernimmt der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte 
für gestaltete Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim 
Herausgeber und dürfen nur mit Genehmigung verwendet werden. Bei 
Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.
Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht Ihres Vereins, Clubs oder 
dergleichen in der nächsten Ausgabe veröffentlichen möchten, wenden Sie 
sich gerne an uns.
Ein besonderer Dank gilt allen Inserenten, die das Erscheinen ermöglicht 
haben.

Gender-Hinweis
Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird teilweise auf die gleichzeitige 
Verwendung der Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) 
verzichtet. Sämtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für 
alle Geschlechter.

www.unser-blickpunkt.de
www.nautic-werbung.de

Herzlichen Dank für die wunderbare Zusammenar-
beit am Blickpunkt Apen · Augustfehn im vergangenen Jahr. Es 
waren wieder richtig schöne Ausgaben und ich freue mich auf 
viele weitere. Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien eine be-
sinnliche Adventszeit, alles Gute und Gesundheit für das kom-
mende Jahr.

    Ihre 
Verena Eberle

Verena Eberle
Kundenbetreuerin

Tel. (04952) 890 73 90
eberle@nautic-werbung.de

LIEBE LESERINNEN UND LESER,

Weihnachten steht schon wieder vor der Tür! Auch in diesem Jahr 
haben wir wieder eine schöne Weihnachtsausgabe des Blickpunkt 
Apen · Augustfehn für Sie herausgebracht. Wir möchten Ihnen da-
mit die Vorfreude auf das Fest der Liebe noch mehr versüßen.

In diesen unruhigen Zeiten sollten wir uns auch bewusst sein, wie 
dankbar wir sein können und müssen, dass wir nicht direkt von 
Krieg und Umweltkatastrophen betroffen sind. 

In Apen und Augustfehn gibt es in dieser Zeit viele wunderbare 
Veranstaltungen, die man nicht verpassen sollte. Die Weihnachts-
märkte versprechen wieder ein Highlight zu werden und bieten 
eine tolle Gelegenheit, um sich mit Freunden und Familie zu tref-
fen, leckere Köstlichkeiten zu genießen und Geschenke für seine 
Liebsten zu finden.

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen frohe Weihnachten und ei-
nen guten Rutsch ins neue Jahr!

Kristina Taurat

P.S.: Bedenken Sie bei Ihrem Einkauf oder bei der 
Inanspruchnahme einer Dienstleistung unsere 
Anzeigenkunden, die diese Ausgabe möglich ge-
macht haben. Dankeschön.
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Schultze-Fimmen-Str. 16 · 26689 Augustfehn
Tel.: 04489-5922 · Fax: 04489-94 05 74

info@heizung-augustfehn.de

· Heizung · Sanitär · Klempnerei  · Kundendienst
· Erneuerbare Energien · Notfallservice

 

Frohe Weihnachten und ein schönes neues Jahr

Menno Stöhr
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NEWS

F-JUNIORINNEN DES TUS VORWÄRTS 
AUGUSTFEHN MIT NEUEN TRIKOTS
Mächtig stolz waren die F-Juniorinnen des TuS Vorwärts August-
fehn, als sie ihre neuen, flotten Trikots erhielten. Gesponsert wur-
den die Trikots von der Firma Georg Borchers GmbH, Hoch- und 
Ingenieurbau, Baustoffe, Baumarkt aus Augustfehn. 
Das Bauunternehmen Borchers, qualifizierter Hochbau, ist mit 
ihren Maurer-, Beton- und Zimmerarbeiten die Baufirma im Am-
merland. Wohnungsbau, Gewerbebau, landwirtschaftliche Bauten, 
Sanierungen, Ingenieurbau und schlüsselfertiges Bauen zählen zum 
Leistungsspektrum. Von der Umsetzung bis zur Fertigstellung ar-
beitet die Firma Georg Borchers GmbH seit über 85 Jahren als kom-
petentes Bauunternehmen für ihre Auftraggeber. 
Außerdem bietet der Borchers Baumarkt und Baustoffhandel in Au-
gustfehn eine Produktvielfalt an Baumarktartikeln für Heimwerker 
und Firmenkunden. Baustoffe für den Rohbau und Innenausbau, 
Gartenartikel und eine professionelle Kundenberatung zeichnen die 
Firma  aus.
Nochmals Dankeschön sa-
gen die F-Juniorinnen des 
TuS Vorwärts Augustfehn 
an dieser Stelle der Firma 
Georg Borchers GmbH für 
die tolle Unterstützung. 

Foto rechts: Die F-Junio-
rinnen des TuS Vorwärts 
Augustfehn mit ihren neu-
en, schicken Trikots. Links 
Henrik Borchers von der 
Firma Borchers GmbH, 
rechts Trainerin Rieke 
Lott, zweiter von rechts 
Co-Trainer Joke Lott. 
FOTO: YVONNE ERBRICH · BERICHT: HEINO SCHMIDT

NEUE TRIKOTS FÜR DIE C1-JUNIOREN DER 
JSG APEN/GOTANO/AUGUSTFEHN (AGA) 
Vor einiger Zeit hatte sich Yvonne Erbrich auf ein Trikot-Sponso-
ring von Dragon-Sport beworben. Zu gewinnen waren Trikots, der 
Druck war selbst zu bezahlen. Und tatsächlich hatte Yvonne einen 
Satz gewonnen und gleich den C1-Junioren der JSG Apen/Gotano/
Augustfehn (AGA) angeboten, in deren Truppe einige Spieler lang-
sam aus den Trikots „rauswuchsen“. 
Nach einer kurzen Besprechung mit den Eltern war man sich einig. 
Die Eltern legten den fehlenden Betrag zusammen und der Trikot-
satz wurde auf 18 Trikots und zwei Torwart-Sets aufgestockt. Dra-
gon Sport hatte dafür einen sensationellen Preis angesetzt. 

Nun stehen die C1-Junioren in tollen Trikots im Zeichen 
des Drachens auf dem Platz. Spieler, Eltern und Trainer 
sind begeistert von der Qualität und dem Design. Alle Be-
schriftungen sind „im Stoff“, kein Flock oder Flex, der sich 
lösen kann. 
Die C1-Junioren des TuS Vorwärts Augustfehn und das 
Trainerteam bedanken sich herzlich bei Joachim Glinde-
mann von Dragon-Sport für die großzügige Unterstützung 
und den immer wieder tollen Service. Ein großer Dank geht 
natürlich auch an die Eltern der C1-Junioren, die immer mit 
viel Herzblut dabei sind und diese große Ausstattung mög-
lich gemacht haben. 

BERICHT: HEINO SCHMIDT

Foto oben: Die C1-Junioren der JSG Apen/Gotano/Augustfehn 
(AGA) treten mit modernen, schicken neuen Trikots von der 
Firma Dragon Sport zu den Spielen an.                FOTO: YVONNE ERBRICH 

AUFBAU EINES BARRIERESYSTEMS AM HAUPTPLATZ 
Die Arbeiten am Hauptplatz der Stahlwerk-Arena 
des TuS Vorwärts Augustfehn zur Erstellung eines 
Barrieresystems schreiten voran. In einem weite-
ren Arbeitseinsatz verlängerten fleißige Helfer des 
Vereins unter Federführung von Udo Bunger die 
Umzäunung des Spielfeldes. 
Durch eine großzügige Spende der Oldenburger 
Volksbank schaffte der TuS Vorwärts Materiali-
en zur Erstellung eines  Barrieresystems an. Die 
letzten 100 Meter konnten inzwischen in Angriff 
genommen werden. 
Vorab strichen Nicole Weltzien und Udo Bunger 
den „unterirdischen“ Bereich der Pfosten mit einer 
Schutzfarbe. Beim nächsten Arbeitseinsatz waren 
dann André Wessels, Michael Meiners, Holger und 

Udo Bunger dabei. Ende September ging es wei-
ter, Ralf Reddel, Hauke Weber, Steffen Kunst, Fa-
bian Burlager und Udo Bunger packten mit an. Bis 
zum Ende des gepflasterten Zuschauerbereiches, 
dreiviertel der Gesamtlänge dieses Abschnitts, ist 
die Spielfeldumzäunung nun fertiggestellt. 

Foto rechts: In einer weiteren Aktion konnte der 
größte Teil der Spielfeldbarriere bereits aufgebaut 
werden.          

FOTO: RALF REDDEL 
BERICHT: HEINO SCHMIDT 



1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · www.nautic-werbung.de

Tel. (04952) 890 77 33 · kontakt@nautic-werbung.de

Wir machen 
      Ihre Werbung.

D I G I TA L  +  A N A L O G

ein erfolgreiches 
neues jahr

Frohe
Weihnachten
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Augustfehner Weihnachtsmarkt

In diesem Jahr lädt der Ortsverein Augustfehn e.V. zum Weihnachts-
markt an einem neuen Standort ein. Der Markt findet erstmals 
beim Letas Haus in der Stahlwerkstraße 49 in Augustfehn statt.

Am Samstag, den 16.12.23, von 14:00 Uhr bis 24:00 Uhr und am 
Sonntag, den 17.12.23, von 13:00 Uhr bis 20:00 Uhr können es sich 
die Besucher auf dem Markt gut gehen lassen.

Neben der klassischen Weihnachtsverköstigung und den üblichen 
Verkaufsständen runden besondere Highlights das Ereignis ab:
Hier sind insbesondere der Handwerkermarkt, der Shantychor und 
das große Winterfeuerwerk am Samstag um 20:00 Uhr zu erwäh-
nen.

Des Weiteren gibt es ein Kinderkarussell und der Nikolaus hat sich 
für Sonntag um 16:00 Uhr angekündigt.
Insgesamt wird klar, dass sich alle Besucher, egal ob Groß oder 
Klein, auf ein ganz tolles drittes Adventswochenende mit viel weih-
nachtlichem Flair freuen können.

Der Weihnachtsmann ist auch wieder zu Besuch.
BILD: PRIVAT
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare von Juni bis Oktober 2023 in Apen das Ja-Wort gegeben.  
Wir wünschen den frisch Vermählten auf diesem Wege alles Gute für die gemeinsame Zukunft!

Hochzeitsgalerie

[ 08.09.2023 \

Nicole Böhlje geb. Hagena und 
Lennart Böhlje

[ 09.09.2023 \

Susanne Wilken, geb. Remmers 
und Tim Wilken

[ 23.09.2023 \

Heike Buß-Buttgereit, geb. 
Brunßen und Andre Buß

[ 17.06.2023 \

Annika Meiners und 
Kevin Meiners, geb. Müller

[ 01.07.2023 \

Pamela Halfwassen, geb. Reinicke  
und Guido Halfwassen

[ 18.08.2023 \

  Fabian Thieme geb. Grünefeld 
und Daniel Thieme

Gewerbebetrieb eröff nen in gut frequentierter Lage 
Nutzungsänderung zum Wohnraum möglich, Bj. 1967, Grdst. ca. 
933 m², Gewerbefl äche ca. 225 m², großzügige 194 m² moderni-
sierte Oberwohnung m. 3 Z/K/2 B, Terrasse, 10 Stellplätze, Roll-
läden, Gashzg. EG v. 1989, Therme DG v. 2021, Keller ca. 70 m², 
EAW: in Erstellung                                                            KP: 429.000 €*

Kapitalanlage im Ortskern – Reihenendhaus m. Garage u. 
Carport, Grdst. ca. 523 m², Wfl . ca. 98 m², Bj. 1995, 3 ZKB, Gäste-
WC, Abst., inkl. EBK, Rollläden teils elektr., Terrasse m. elektr. 
Markise, Garten m. Baumbestand, in zentraler Lage, vermietet, 
EAW: in Erstellung

KP: 197.000 €*

Geschäftshaus mit Einliegerwohnung und Garage,
ebenerdige renovierungsbedürftige Gewerbeimmobilie, Bj. 
1968, Grdst. ca. 2.438 m², Fläche ca. 232 m², 10 Stellplätze, große 
Schaufensterfl ächen, inkl. ELWG: 2006 kernsaniert, Wfl . ca. 105 
m², 3 ZKB, Büro, Ölheizung, Brenner 2019 erneuert, 
EAW: in Erstellung                                                        KP: 245.000 €*
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie / 

Ihres Grundstückes. 

IMMOBILIEN
 GESUCHT

Saterland / OT Bollingen Seemannsort BarßelSeemannsort Barßel

 EAW: Energieausweis V: Verbrauch, B: Bedarf, EEK: Energieeffi  zienzklasse, EKW: Energiekennwert, Energieträger: Gas, Öl, Strom



BARBARAZWEIG
Der Barbarazweig ist ein faszinierendes winterliches Brauch-
tum, das seinen Ursprung in der Verehrung der heiligen Barba-
ra, einer bedeutenden Figur des Christentums, hat. Die Traditi-
on des Barbarazweigs geht zurück auf das 4. Jahrhundert und 
hat sich im Laufe der Zeit über verschiedene Regionen hinweg 
entwickelt.

Der Brauch des Barbarazweigs wird traditionell am 4. Dezem-
ber gefeiert, dem Gedenktag der heiligen Barbara. An diesem 
Tag werden Zweige von Obstbäumen wie Apfelbaum, Kirsch-
baum oder Forsythie abgeschnitten und in eine Vase oder ein 
Gefäß mit Wasser gestellt. Es heißt, dass die heilige Barbara ei-
nen Zweig zum Blühen gebracht hat, als sie im Gefängnis war 
und ein Wunder geschah. Daher wird der Barbarazweig sym-
bolisch mit dem Vertrauen auf die göttliche Fürsorge und das 
Erblühen von Hoffnung und Freude verbunden.

Die Hoffnung und Vorfreude ist, dass die Zweige bis zum Hei-
ligen Abend zu blühen beginnen. Die Blüte der Zweige wird als 
Zeichen für Wohlergehen, Glück und Fruchtbarkeit im kom-
menden Jahr betrachtet. Es wird oft mit Spannung erwartet, ob 
und wann die ersten zarten Blütenknospen erscheinen und die 
Zweige mit ihrer Schönheit erfüllen. Vor allem für Kinder ist es 
ein aufregender Moment, den Aufbruch des Frühlings symbo-
lisch zu erleben und die Vorfreude auf Weihnachten zu steigern.

Über die Jahrhunderte hinweg hat sich der Brauch des Barba-
razweigs weiterentwickelt und vielfältige Variationen entwi-
ckelt. Heutzutage gibt es verschiedene kreative Ansätze, den 
Zweig zu schmücken. Viele Menschen hängen kleine Kugeln, 
Glitzer, Schleifen oder andere weihnachtliche Verzierungen an 
die Zweige, um ihnen eine festlichere Note zu verleihen. An-
dere stellen die Zweige in einer dekorativen Anordnung auf 
und kombinieren sie mit Kerzen, um eine malerische und stim-
mungsvolle Atmosphäre zu schaffen.

Besonders in ländlichen Gegenden sowie in einigen europäi-
schen Ländern wie Deutschland, Österreich und der Schweiz 
ist der Barbarazweig nach wie vor weit verbreitet. Die Tradition 
wird von Generation zu Generation weitergegeben und ist be-
liebt, da sie eine Verbindung zur Natur herstellt und eine schö-
ne Möglichkeit bietet, den Winter willkommen zu heißen.

Inh. Sandra Janßen

 � Tanger Hauptstraße 56a
 � 04499/910 10
 � haarscharf76@gmx.de
 � Wir sind HaarScharf
 � haarscharftange2.0

Öffnungszeiten
Di. u. Mi. 09.00-18.00 Uhr
Do.  09.00-19.00 Uhr
Fr.  08.00-18.00 Uhr
Sa.  08.00-13.00 Uhr
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[ 07.10.2023 \

Jutta Bruns, geb. de Buhr und 
Bastian Bruns

[ 21.10.2023 \

 Carina Tapken, geb. Volkmann
 und Jens Tapken

Gewerbebetrieb eröff nen in gut frequentierter Lage 
Nutzungsänderung zum Wohnraum möglich, Bj. 1967, Grdst. ca. 
933 m², Gewerbefl äche ca. 225 m², großzügige 194 m² moderni-
sierte Oberwohnung m. 3 Z/K/2 B, Terrasse, 10 Stellplätze, Roll-
läden, Gashzg. EG v. 1989, Therme DG v. 2021, Keller ca. 70 m², 
EAW: in Erstellung                                                            KP: 429.000 €*

Kapitalanlage im Ortskern – Reihenendhaus m. Garage u. 
Carport, Grdst. ca. 523 m², Wfl . ca. 98 m², Bj. 1995, 3 ZKB, Gäste-
WC, Abst., inkl. EBK, Rollläden teils elektr., Terrasse m. elektr. 
Markise, Garten m. Baumbestand, in zentraler Lage, vermietet, 
EAW: in Erstellung

KP: 197.000 €*

Geschäftshaus mit Einliegerwohnung und Garage,
ebenerdige renovierungsbedürftige Gewerbeimmobilie, Bj. 
1968, Grdst. ca. 2.438 m², Fläche ca. 232 m², 10 Stellplätze, große 
Schaufensterfl ächen, inkl. ELWG: 2006 kernsaniert, Wfl . ca. 105 
m², 3 ZKB, Büro, Ölheizung, Brenner 2019 erneuert, 
EAW: in Erstellung                                                        KP: 245.000 €*
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8 Apen entdecken    Blick PUNKT
 
 Apen & Augustfehn · Nr. 11

ABNAHME DES MINI-SPORTABZEICHENS 
BEIM KINDERTURNEN
Die Kleinsten des TuS Augustfehn ganz groß

Der TuS Augustfehn steht seit 1892 für Spaß am Sport. Besonders 
wichtig ist es dem Verein, die Kleinsten von Anfang an sportlich 
zu begleiten. Eine der stärksten Abteilungen im TuS Augustfehn ist 
das Turnen. Schon ab einem Jahr können die Kinder zusammen mit 
ihren Eltern spielerisch das Turnen für sich entdecken. Die Begeis-
terung ist groß und viele Kinder bleiben dem Sport auch nach der 
Eltern-Kind-Turnen-Phase treu.
Um die Motivation zu halten, denkt Abteilungsleiterin Iris Aukes 
sich zusammen mit ihren Übungsleiterinnen immer wieder etwas 
Neues aus. Seit einigen Jahren gehört im Herbst die Abnahme des 
Mini-Sportabzeichens dazu. Einige Wochen üben die Kinder mit 
Spiel und Spaß die einzelnen Disziplinen. Im Oktober war dann der 
große Tag gekommen und die Kleinen durften zeigen, was sie ge-
lernt hatten. Alle meisterten die einzelnen Stationen mit Bravour 
und durften sich am Ende der Trainingseinheit stolz ihre Urkunden 
abholen.

Diese spielerische Wettkampfsituation ist die perfekte Vorberei-
tung auf das Deutsche Sportabzeichen, welches auch beim TuS 
Augustfehn erlangt werden kann. Im Frühjahr und Sommer wird 
jeden Mittwochabend Training auf dem Sportplatz an der IGS Au-
gustfehn angeboten.
Der TuS Augustfehn lebt vom Ehrenamt. Neben dem 7-köpfigen 
Vorstand sind das vor allem die über 50 Übungsleiterinnen und 
Übungsleiter sowie deren Helferinnen und Helfer. In vielen Berei-
chen wie z.B. dem Kinderturnen werden weitere helfende Hände 
gesucht. Wer Interesse an einem Übungsleiterposten hat, darf sich 
daher sehr gerne beim Verein melden. Trainer-Erfahrung ist dafür 
keine Voraussetzung. Der TuS Augustfehn bietet die Möglichkeit, 
sich fortzubilden und Trainerlizenzen zu erlangen.

Auf den Fotos oben sind die Gruppen Augustfehn (links) und Nordloh 
zu sehen.

Stahlwerkstr. 98 · Augustfehn · Tel. 04489-12 24 · www.malermoehlmann.de
Öffnungszeiten: Mo.-Fr.: 8:00-12:30 Uhr + 14:00-18:00 Uhr · Sa.: 8:00-13:00 Uhr 

Ihr Malerfachhandel und Malerbetrieb in der Gemeinde Apen 
und umzu mit:
• unverbindlicher professioneller Beratung
• Mischsystem für Farben aller Art
• großer Auswahl an aktuellen Tapeten 
• Bodenbeläge und Teppichstudio mit umfangreicher Bemusterung
• Gestaltung & Sanierung mit natürlichen & konventionellen      
   Werkstoffe

Frohe Weihnachten und ein schönes Jahr 2024!

NEWS

TUS AUGUSTFEHN HAWKS 
Neue Herren-Basketballmannschaft startet in den Spielbetrieb

Bis vor Kurzem war die Basketball-Abteilung des TuS Augustfehn 
fest in weiblicher Hand. Im letzten Jahr gründete Trainer Lars Lö-
cherbach dann auch eine Herrenmannschaft. Mit Spaß daran, sich 
fit zu halten, und mit jeder Menge Motivation bestreiten die Her-
ren seitdem ihr Training mit stetig wachsender Teilnehmerzahl. In 
dieser Saison war es dann soweit und der TuS Augustfehn konnte 
auch mit seiner Herren-Basketballmannschaft in den Spielbetrieb 
starten. Die TuS Augustfehn Hawks treten in der Kreisklasse Olden-
burg/Ostfriesland an. 
Nach einem deutlich verlorenen Saisonauftakt gegen Ramsloh 
(64:39), konnten die Hawks bei ihrem ersten Heimspiel gegen den 
SV Brake II direkt ihren ersten Heimsieg einfahren (65:62). Der 3. 
Spieltag endete mit einer knappen Niederlage gegen die Zetel Tigers 
(43:39). Es bleibt also spannend.

Aktuell haben 13 Spieler einen Spielerpass. Weitere Mitspieler sind 
jederzeit herzlich willkommen.
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JOBS IM  Blick PUNKTJOBS IM  Blick PUNKT

Online für 
einfaches teilen:

WIR 
SUCHEN!

Dorfstraße 1 · 26847 Detern oder 
per E-Mail an jann.hesse@ewetel.net

www.pfl anzenhandel-hesse.de · Tel.: 04957-8988929 

Wir suchen: Ein grünes Wunder!
Du liebst die Natur und hast meist Erde unter den Nägeln statt Tinte am 
Finger?  Pfl anzen fl üstern Dir ihre Geheimnisse zu und der Begriff  „Büro-
arbeit“ lässt Dich mehr an Gartenarbeit denken? Wunderbar! Du bist 
genau die Person, die wir suchen! Als Teil unseres Teams wirst Du täglich 
von Grün umgeben sein. Kein Formular, kein Anhang, keine Tabellen - nur 
Erde, Pfl anzen und gelegentlich auch Regenwürmer .

Bewirb Dich bei uns als „Gartenmensch“, 
der Verantwortung übernehmen kann.
Wir bieten Voll- und Teilzeitmöglichkeiten, reichlich Vitamin D 
und den besten Arbeitsplatz: unter freiem Himmel  
Eine abgeschlossene Ausbildung im Bereich Baumschule, 
Staudengärtnerei oder Friedhofsgärtnerei ist von Vorteil.

Bewerbung sendest Du bitte an:

TEAM-MITGLIED

Wir suchen Verstärkung im Bereich Mediengestaltung ab Februar 2024

Deine Aufgaben
 Pfl ege und Erstellung von Websites

 Unterstützung im Printbereich 

 
Deine Voraussetzungen:

 eigenständiges Arbeiten

 abgeschlossene Ausbildung in der Mediengestaltung o.ä.

Wir bieten u.a.:
 Flexible Arbeitszeiten   Home Offi  ce 

Bewerbung an: taurat@nautic-werbung.de 

       Kristina Taurat

auf Mini-Job-Basis oder Teilzeit

1. Südwieke 286a · Rhauderfehn
www.nautic-werbung.de
www.unser-blickpunkt.de

KOMM IN 
UNSER TEAM!

Wir bieten an unserem Standort Uplengen eine 

Weitere Infos:
home-marine.com/stellenanzeigen/

Ausbildung zum Informationselektroniker/in für 
Geräte & Systeme

Wir suchen für mehrere Standorte eine/n 

Techniker/in & Servicetechniker/in 
Vollzeit · sofort · Uplengen / Bremen / Hamburg 

Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 
personal@home-marine.com

Wer wir sind
Als Systemintegrator bieten wir unseren Kunden IT-, Audio & 
Video-, Security- und SATCOM-Systeme auf Superyachten und 
Kreuzfahrtschiffen. Mit unseren Mitarbeitern unterstützen wir 
Werften und Technologie-Consultants auf der Suche nach 
besten Lösungen für individuellen Wünsche der Eigner.

HOME & MARINE electronic systems GmbH, HR-Team Marion Duif
Adam-Opel-Str. 15, 28237 Bremen
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 Heizung  Klima  Sanitär  Elektro 
     Lüftung  Solar  Klempner 
  Badrenovierung aus einer Hand 

 

   Tanger Hauptstr.45, 26689 Tange 
             (04499) 93586-0 

 

info@marohn-versorgungstechnik.de 

Wir bilden aus zum 
Anlagenmechaniker 
SHK und freuen uns 

auf Deine Bewerbung  
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AUSBILDUNGSBERUF

DER BERUF DER PFLEGEKRAFT
Der Beruf der Pflegekraft ist ein anspruchsvoller und zugleich erfül-
lender Beruf, der viel Verantwortung mit sich bringt. Als Pflegekraft 
kümmert man sich um das körperliche und seelische Wohlbefinden 
von kranken oder pflegebedürftigen Menschen. Dabei unterstützt 
man sie bei alltäglichen Aufgaben wie dem Ankleiden, Essen oder 
der Körperpflege. Examinierte Pflegekräfte machen Tätigkeiten wie 
das Stellen und Verabreichen von Medikamenten, Messen von Vital-
werten und Wund- und Stomaversorgung. 

DIE AUSBILDUNG ZUR PFLEGEKRAFT
Die Ausbildung zur Pflegekraft ist eine anspruchsvolle, aber lohnen-
de Herausforderung. In der Regel dauert sie drei Jahre und besteht 
aus theoretischem Unterricht in der Berufsschule sowie prakti-
scher Arbeit in einem Krankenhaus oder einer Pflegeeinrichtung. 
Die Ausbildung vermittelt nicht nur medizinisches Fachwissen, son-
dern auch soziale Kompetenzen und Empathie für die Bedürfnisse 
von Patienten. Da die Pflegebranche stetig wächst und es einen 
hohen Bedarf an qualifizierten 
Fachkräften gibt, sind die Be-
rufsaussichten als ausgebildete 
Pflegekraft sehr gut. 

AUFSTIEGSCHANCEN
Eine der großen Vorteile des 
Berufs als Pflegekraft ist die 
Vielfalt an Aufstiegschancen, 
die sich einem im Laufe der 
Karriere, stationär in einer Pfle-
geeinrichtung und ambulant in 
der häuslichen Pflege, bieten 
können. So ist es möglich, sich 
zum Beispiel zum Stationslei-
ter, Pflegedienstleiter oder auch 
zum Pflegeberater weiterzubil-
den und dadurch mehr Verant-
wortung zu übernehmen. Auch 
eine Spezialisierung in einem 
bestimmten Bereich wie Geria-
trie oder Intensivpflege kann zu 
einer höheren Position führen. 
Zusätzlich gibt es die Möglich-
keit, durch Fort- und Weiterbil-
dungen das eigene Wissen zu 
erweitern und dadurch bessere 
Chancen auf höhere Positionen 
und Gehälter zu haben. Es zeigt 
sich also, dass der Beruf der 
Pflegekraft keineswegs ein Kar-
riere-Ende bedeutet, sondern im 
Gegenteil viele Möglichkeiten 
zur persönlichen Entwicklung 
bietet.

HERAUSFORDERUNGEN IM BERUFSALLTAG
Als Pflegekraft zu arbeiten ist eine Berufung, die viel Hingabe und En-
gagement erfordert. Doch trotz der schönen Seiten des Berufs gibt 
es auch Herausforderungen im Alltag, die nicht zu unterschätzen 
sind. Eine der größten Herausforderungen besteht darin, mit dem 
Leid und den Emotionen der Patienten umzugehen. Es erfordert ein 
hohes Maß an Empathie und Einfühlungsvermögen, um den Patien-
ten in seiner Situation zu verstehen und ihm beizustehen. Auch die 
körperliche Belastung darf nicht unterschätzt werden. Eine Pflege-
kraft steht oft über Stunden hinweg und muss schwere Lasten he-
ben und tragen. Eine weitere Herausforderung ist der Umgang mit 
Zeitdruck und Arbeitsbelastung. In manchen Situationen müssen 

In der sich ständig verändernden und dynamischen 
Welt der Gesundheitsversorgung spielt die Aus-
bildung in der Pflege eine entscheidende Rolle bei 
der Sicherstellung hochqualitativer Betreuung und 
Unterstützung für Patienten aller Altersgruppen.
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PFLEGEKRAFT

Eine engagierte Pflegekraft bei der Arbeit, die sich mit Hingabe und 
Professionalität um einen Patienten kümmert.

Wohnen oder arbeiten in der schönen Alternative zum Pflegeheim!
Für den Wohnpark Apen suchen wir aktuell:

Wohnpark Apen
Tagespflege & Betreutes Wohnen
Osterende 26 & 26 a | 26689 Apen
Tel. 04489 300310 | wohnpark-apen@pflegebutler.de

Pflegefachkräfte m/w/d 

Pflegeassistenten m/w/d

Hauswirtschaftskräfte m/w/d

unternehmensgruppe@pflegebutler.de · www.pflegebutler.de

Sie suchen ein Zuhause zum Wohlfühlen mit 
Unterstützung in allen notwendigen Alltagssituationen? 
In unserem Wohnpark Apen stehen noch Apartments zur 
Verfügung. Vereinbaren Sie einen Besichtigungstermin 
und machen Sie sich selbst ein Bild von unserem einzig-
artigen Konzept.

Präsenzkräfte m/w/d

Weitere Infos auf unserer Homepage www.pflegebutler.de unter „Jobs“.
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ZUTATEN

für den Mürbeteig
125 g weiche Butter
1 Ei (L)
1/2 TL Salz
250 g Dinkelmehl (Sorte 630)

für den Belag:
2 EL Tafelmeerrettich (Glas)

300 g geräucherte Forellenfilets
400 ml Sahne 

4 Eier
1/2 TL Salz, Pfeffer

zum Garnieren
Meerrettichsahne oder 

Meerrettichfrischkäse
Krabben, Dillsträußchen 

oder Rucola

ZUBEREITUNG

1. Die Zutaten für den Mürbeboden der Reihe nach 
verrühren, zuletzt das Mehl zugeben, mit den Händen zu 
einem glatten Teig verkneten und 1/2 Stunde ruhen lassen.

2. Den Backofen vorheizen, eine Springform (28 cm) oder 
eine Quicheform mit Butter einfetten.

3. Den Mürbeteig ausrollen, in die gefettete Form geben, den 
Boden und den Rand damit auslegen und ca. 10 Minuten 
zum Vorbacken in den Ofen schieben.

4. Den vorgebackenen Mürbeteig mit dem Meerrettich 
bestreichen. Die Forellenfilets in Streifen schneiden und 
gleichmäßig über den Teig verteilen.

5. Aus der Sahne, den Eiern und den Gewürzen eine Sauce 
anrühren und über die Forellenstreifen verteilen.

6. Die Forellentorte in den heißen Ofen schieben und 
goldgelb backen. 

Einsetzen: Auf dem Rost, mittlere Schiene
Temperatur: 180 °C (Umluft 150 °C)
Backdauer: 40-45 Minuten

FORELLEN-
TORTE

Noch mehr leckere Rezepte 

von Karin Kramer finden Sie 

in dem Buch „Ostfriesland 

genießt Fisch“.

Auf Seite 22 (Sütterlin-

Rätsel) haben Sie die Chance, 

ein Buch zu gewinnen.

Pfleger schnell 
Entscheidungen 
treffen und viele 
Aufgaben gleich-
zeitig bewältigen. 
Es erfordert eine 
hohe Konzentration 
und Stressresistenz, 
um diese Anforderun-
gen zu meistern. Trotz 
dieser Herausforderungen 
ist der Beruf der Pflegekraft 
jedoch äußerst erfüllend und 
bietet zahlreiche Möglichkei-
ten zur persönlichen Weiterent-
wicklung.

Zusammenfassend lässt sich sagen, 
dass der Beruf der Pflegekraft eine sehr 
wichtige Rolle in unserer Gesellschaft 
spielt. Die Ausbildung erfordert viel Enga-
gement und Durchhaltevermögen, aber bie-
tet auch viele Möglichkeiten zur persönlichen 
und beruflichen Weiterentwicklung. Wer sich für 
diesen Beruf entscheidet, hat gute Aufstiegschan-
cen und kann sich durch Fortbildungen und Spezia-
lisierungen weiterqualifizieren. Im Berufsalltag gibt es 
jedoch auch Herausforderungen zu bewältigen, wie bei-
spielsweise die hohe Arbeitsbelastung oder schwierige Pati-
entensituationen. Trotzdem ist die Arbeit als Pflegekraft sehr 
erfüllend und bietet die Chance, anderen Menschen zu helfen 
und ihnen eine bessere Lebensqualität zu ermöglichen. Wer Freude 
an der Arbeit mit Menschen hat und ein großes Herz mitbringt, wird 
als Pflegekraft sicherlich glücklich werden.
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Zugegeben: Die Pflanzenwelt hat im Winter nicht allzu viel zu bie-
ten. Oft fehlt es uns da insbesondere an Farbe. Aber das muss gar 
nicht so sein. Denn es gibt sogenannte Winterblüher, welche, wie 
der Name schon verrät, in der Lage sind, in den kalten Wintermo-
naten zu blühen. 
Und diese besonderen Pflanzen, die im Winter nicht in die Ruhe-
phase fallen, entfalten eine ganz besonders farbenfrohe Schönheit, 
erfreuen uns mit ihrer Farbenpracht und geben dem oft grauen und 
kargen Winter eine lebendige Note. Hier sind fünf Beispiele für blü-
hende Pflanzen im Winter:

SCHNEEGLÖCKCHEN (Galanthus): Diese zarten weißen Blüten sind 
oft die ersten Boten des Frühlings und zeigen sich bereits im späten 
Winter. Sie symbolisieren den Übergang von der kalten Jahreszeit 
zum Erwachen der Natur.

WINTERJASMIN (Jasminum nudiflorum): Mit seinen leuchtend gel-
ben Blüten erfreut uns der Winterjasmin von Dezember bis März. 
Er wächst am besten an sonnigen Standorten und ist eine wahre 
Augenweide in einem ansonsten tristen Garten. Bild 2

CHRISTROSE ODER SCHNEEROSE (Helleborus niger): Die Christrose 
ist eine beliebte winterblühende Staude, die von Dezember bis März 
mit ihren attraktiven, oft weißlichen, rosa oder purpurfarbenen 
Blüten erfreut. Diese Pflanzen sind winterhart und wachsen gut im 
Schatten. Bild 3

ZAUBERNUSS (Hamamelis): Die Zaubernuss ist für ihre auffälligen, 
duftenden Blüten und ihr leuchtendes Herbstlaub bekannt, aber sie 
kann auch im Winter mit ihren ungewöhnlichen und filigranen Blü-
ten faszinieren. Sie blüht üblicherweise von Dezember bis Februar.

WINTERBLÜHENDE HECKEN-
KIRSCHE (Lonicera fragrantissi-
ma): Diese Pflanze ist ein wahrer 
Duftspender im Winter. Sie pro-
duziert winzige, duftende Blü-
ten in cremeweißen Farbtönen 
und ist vor allem wegen ihres 
intensiven Dufts beliebt.

WINTERBLÜHENDE KROKUSSE 
(Crocus spp.): Krokusse sind eine 
der ersten Pflanzen, die im spä-

ten Winter oder frühen Frühling blühen. Sie bringen Farbe in den 
Garten mit ihren leuchtend violetten, gelben oder weißen Blüten.

WINTERBLÜHENDE KAMELIEN (Camellia japonica): Kamelien sind 
immergrüne Sträucher, die im Winter beeindruckende Blüten her-
vorbringen. Sie bieten eine Vielzahl von Farben und können den 
Garten mit ihren großen, wachsartigen Blüten in Rosa, Rot oder 
Weiß verschönern. Bild unten

WINTERSCHNEEBALL (Viburnum x bodnantense): Der Winter-
schneeball ist ein Strauch, der im Winter blüht und einen betören-
den Duft verströmt. Er bildet zarte rosa oder weiße Blütenknospen, 
die sich von Dezember bis März öffnen. Bild 1

Diese Beispiele sind nur eine Auswahl der vielen Winterblüher, die 
es gibt. Sie zeigen, dass der Winter nicht nur kalt und düster sein 
muss, sondern auch blühende Überraschungen hervorbringt, die 
unsere Gärten und Parks beleben und unsere Herzen erwärmen.

FARBENPRACHT IM WINTER
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TV APEN NEWS 

TV APEN HAT EINEN IRONMAN
Bodo ter Haseborg hat im August er-
folgreich seine erste Triathlon-Lang-
distanz im schwedischen Kalmar ab-
solviert und darf sich nun offiziell als 
Ironman bezeichnen. Seine Zeiten für 
die Disziplinen Schwimmen, Radfah-
ren und Laufen wurden angegeben. 
Bodo bereitete sich sechs Monate lang 
intensiv auf diesen Tag vor und konn-
te dabei auf Unterstützung von seiner 
zukünftigen Frau, seinem Trainer so-
wie Mitstreitenden aus seinem Verein 
und Lauftreff zählen. Er stellte auch 
seine Ernährung um, um das nötige Kampfgewicht zu erreichen. 
Diese Ausdauerleistung erforderte viel Disziplin, Wille, Hingabe und 
Verzicht. Im Ziel erhielt er die verdiente Anerkennung als Ironman.

BOSSELMEISTER VON BARDENFLETH
Im Oktober nahm das Team der 
D1-Jugend am Herbst Cup 23 in 
Bardenfleth teil. Das erste Spiel ge-
gen Stenum endete mit einer Nie-
derlage von 0:2, aber danach spiel-
te die Mannschaft immer besser 
und gewann gegen Abbehausen, 
Wüsting und SG Schwei-Seefeld-
Rönnelmoor. Obwohl das Halbfina-
le knapp verfehlt wurde, erreichte 
das Team den 5. Platz und konnte 
beim Nebenevent Boßeln sogar 
noch einen Pokal gewinnen.

NEUER „WELLENREITER“ 
GESUCHT
Der Ausbildungsverbund „Wellenreiter“ der Gemeinden Apen, 
Barßel, Großefehn und der Stadt Wiesmoor ist nach einem 
Jahr sehr zufrieden mit seinem neuen Ausbildungsmodell 
zum Fachangestellten für Bäderbetriebe. Der erste Azubi 
Christian Maas befindet sich im zweiten Lehrjahr und wird 
in vier verschiedenen Bädern eingesetzt, um verschiedene Er-
fahrungen zu sammeln. Durch die Gründung des Verbunds 
soll die Ausbildung attraktiver und abwechslungsreicher ge-
staltet werden. Die Bewerber sollten Sportbegeisterung, eine 
gute Grundfitness und Spaß am Schwimmen mitbringen. Nun 
suchen die Gemeinden nach einem weiteren Auszubildenden 
für Bäderbetriebe. 
Informieren und bewerben können sich Interessierte ab so-
fort über die Website: www.wellenreiter-azubi.de
Ansprechpartnerin für Rückfragen zur Bewerbung ist Frau 
Jacqueline Faust von der Gemeinde Barßel unter der Telefon-
nummer 04499/8130 oder per Email unter faust@barssel.de

Foto:  Christian Maas ist der erste Auszubildende des neuen 
Ausbildungsverbunds „Wellenreiter“.

BILD: BICEPS GMBH
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Am 17. Dezember 2023, dem dritten Advent, organisiert 
die Gemeinde Apen in Kooperation mit den Sportvereinen 
TV Apen, TuS Augustfehn und TuS Vorwärts zum sechsten 
Mal den Weihnachtsmützenlauf. Schirmherr der Veran-
staltung ist wieder Bürgermeister Matthias Huber.

Das Orgateam, bestehend aus Susanne Wilken, Wiebke 
Ubben, Torsten Huber und Sven Weerda, hat alle Planun-

gen zum Weihnachtsmützenlauf abgeschlos-
sen. Die DRUMBA - Drum & Marching Band 
Augustfehn e. V. und DJ Chris sorgen wieder 
für tolle Stimmung an den Laufstrecken. Die 

Läufer werden von in Läuferkreisen bekannten 
Moderator Heino Krüger im Start-/Zielbereich 
begrüßt. Als Hauptsponsor ist wieder die Olden-
burger Volksbank dabei.

Es gibt einen 10,6-km-Lauf mit Zeitabnahme und 
einen 5,1-km-Lauf. Alle Teilnehmer erhalten mit 

den Startunterlagen eine Gemeinde Apen-Weih-

nachtsmütze. Der Bambinilauf (ca. 600 Meter) für Kinder 
bis 10 Jahren wird ebenfalls wieder angeboten. Die Teil-
nahme für die Kleinen ist kostenlos und der sportliche 

Nachwuchs erhält ne-
ben der Weihnachts-
mütze und einer Me-
daille noch einen Chip 
für das Karussell auf 
dem Weihnachtsmarkt 
in Augustfehn I. Neu 
hinzugekommen ist die-
ses Jahr ein 3 km langer 
Schülerlauf für Kinder 
bis Jahrgang 2011. „Die 
Nachfrage nach einem 

BILD:  GEMEINDE APEN

Strecke des Weihnachtsmützenlauf

Weihnachtsmützenlauf in  
Apen  und  Augustfehn
Weihnachtsmützenlauf in Apen und Augustfehn geht in die nächste Runde. 
Vorbereitungen sind abgeschlossen. 
Neu in diesem Jahr: 3-km-Schülerlauf für Jugendliche · neues Zeitmessungssystem 
Startnummern entspannt am Samstag, den 16.12.2023 von 15:00 bis 18:00 Uhr auf 
dem Weihnachtsmarkt in Augustfehn abholen.

Am 3. Advent organisiert die Gemeinde Apen in  
Kooperation mit „Spaß mit Sport“ (Edzard Wirtjes) 
aus Leer und den Sportvereinen TuS Augustfehn, TuS 
Vorwärts Augustfehn und TV Apen den Weihnachts- 
mützenlauf. Seien auch Sie dabei und unterstützen 
Sie mit Ihrer Teilnahme die NWZ-Weihnachtsaktion. 

Jeder Teilnehmer erhält vor dem Start eine eigene 
Weihnachtsmütze. 

-
landschaft am Aper Tief sowie dem Treidelpfad des 
Augustfehnkanals statt. Neben den Impressionen 
der Parklandschaft Ammerland werden auch das 
Gewerbegebiet Apen und die Ortschaften 
Augustfehn, Hengstforde und Vreschen-Bokel im 
10,6 km-Lauf passiert. Befestigte Straßen, Brücken, 
Wander- und Schotterwege werden genutzt.          

Jetzt online anmelden unter:
www.apen.de
Ansprechpartner:
Gemeinde Apen: Susanne Remmers,
Telefon: 04489 7316
Gemeinde Apen: Wiebke Kösters,
Telefon: 04489 7328 
E-Mail: weihnachtsmuetzenlauf@apen.de
Spaß mit Sport: Edzard Wirtjes
Telefon: 0491 9791930
E-Mail: info@spass-mit-sport.de

Augustfehner Kanal
Mühlenstraße

Hauptstraße 651

Mastenweg
Unterster Weg

Laufweg am Deich

Hauptstraße

Aperberger Straße

Anfahrt: A28, Abfahrt Apen/Remels
Parkmöglichkeiten: Mehrzweckhalle 
oder Bahnhof Augustfehn

Sonntag, 11. Dezember

11.45 Uhr
Start 5,1 km-Fitnesslauf
mit und ohne Zeitabnahme möglich
Startgeld: 7,- EUR (mit Zeitabnahme: 9,- EUR)

11.00 Uhr
Bambini-Lauf (bis 10 Jahre, ca. 600 m)

 
Startgeld. Jeder bekommt eine Medaille.  
Siegerehrung direkt im Anschluss.

12.00 Uhr
Start 10,6 km-Lauf
mit Zeitabnahme (mika:timing), Startgeld 12,- EUR

Jeder Teilnehmer braucht für einen Lauf mit 
Zeitnahme einen entsprechenden ChampionChip. 
Falls Sie keinen eigenen Chip besitzen, kann  
dieser für 3,- EUR gemietet werden. 

13.30 Uhr: Siegerehrung (5,1 / 10,6 km) mit Zeitnahme

Janosch Grundschule Augustfehn, 
Mühlenstraße 25. Die Startunterlagen können am 
Sa., 10.12., von 15 - 18 Uhr, auf dem Weihnachts-
markt in Augustfehn (auf dem Eisenhüttenplatz)  

-



WEIHNACHTS-
WUNSCHBAUM – 
AKTION 2023
Seit 2013 Jahr findet zum Weihnachtsfest die Weih-
nachtswunschbaumaktion der Ev.-luth. Kirchenge-
meinde Apen mit Unterstützung der politischen Ge-
meinde statt. Gerichtet ist diese Aktion an Kinder aus 
Familien mit Bürgergeld-Bezug.

Am 1. Advent wird der Wunschbaum anlässlich des 
Weihnachtsmarktes im Gemeindehaus der Ev.-luth. 
Kirchengemeinde Apen aufgestellt und liebevoll ge-
schmückt. Dort können am Sonntag, den 03.12.2023 bis 
14:00 Uhr die Wünsche „gepflückt“ werden.

Vom Montag, den 04.12.2023 bis Freitag, den 08.12.2023 
steht der Weihnachtswunschbaum im Eingangsbereich 
des Rathauses der Gemeinde Apen und wartet auf in-
teressierte Einwohnerinnen und Einwohner, die einem 
Kind einen Wunsch zu Weihnachten erfüllen möchten.

Und so geht es:
Wunsch „pflücken“, Geschenk besor-
gen und weihnachtlich verpackt mit 
Wunschkarte bis zum 13. Dezember im 
Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchenge-
meinde Apen abgeben.

Es gibt auch ein Spendenkonto bei 
der LZO Oldenburg
IBAN: DE 29 2805 0100 0090 8982 30
Kennwort „Wunschbaumaktion“
Eine Spendenbescheinigung kann 
auf Wunsch ausgestellt werden.

Wir hoffen auf Ihre Unterstüt-
zung, damit jeder Wunsch er-
füllt wird.

FOTO: GEMEINDE APEN
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BILD: FOTO SCHEIWE

Schülerlauf war sehr groß, deswegen freuen wir uns sehr, dass wir 
in diesem Jahr der Bitte nachkommen können“, heißt es aus dem 
Rathaus. Nun können sich auch Kinder beim Weihnachtsmützen-
lauf sportlich messen, denen der Bambinilauf zu kurz ist, jedoch die 
5,1-km-Strecke noch nicht bewältigen können.

Der Lauf unterstützt wieder die NWZ-Weihnachtsaktion 2023. Die 
Startunterlagen können am 16.12.2023 zwischen 15:00 und 18:00 Uhr 
auf dem Weihnachtsmarkt in Augustfehn abgeholt werden. Bitte 
beachten Sie den neuen Standort: Anneliese-Schütze Platz, neben 
dem Kindergarten „Die Brücke“ in der Stahlwerkstraße 50.
Am Veranstaltungstag werden die Startnummern ab 09:30 Uhr in 
der Turnhalle der Janosch Grundschule in der Mühlenstraße 25 in 
Augustfehn herausgegeben. 

Es erfolgt erstmalig eine Netto-Zeitnahme mit dem Minitrack-Sys-
tem von Chronotrack. Der für die Erfassung benötigte UHF Trans-
ponder ist in der Startnummer integriert. Die Startnummern müs-
sen im Anschluss nicht zurückgegeben werden.
Es wird wieder in der beheizten Turnhalle eine Cafeteria geben. 
Nach dem Lauf gibt es die Möglichkeit warm zu duschen.

Die Anmeldungen sind geöffnet! Ab jetzt können sich Lauffreunde 
für die Veranstaltung anmelden. Anmeldeschluss ist der 13.12.2023.
Das Orgateam freut sich auf viele Anmeldungen.

Neuigkeiten rund um den Weihnachtsmützenlauf gibt es unter 
www.apen.de und www.wmla.de sowie auf den Seiten der Gemein-
de Apen in den sozialen Netzwerken. 
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Die Mitternachtsbibliothek 
von Matt Haig

„Stell dir vor, auf dem Weg ins Jenseits gäbe es eine riesige Biblio-
thek, gefüllt mit all den Leben, die du hättest führen können. Alles, 
was du jemals bereut hast, könntest du ungeschehen machen.“

Wenn das Leben nach dem Tod nicht aufhört. Die 35-jährige 
Nora Seed leidet unter situationsbedingten Depressionen und 
möchte unbedingt sterben, da sie sich insbesondere nach dem 

Tod ihres Katers und ihrer Kündigung nutzlos fühlt. Deshalb 
nimmt sie eine Überdosis Schlaftabletten. Doch statt zu ster-
ben, findet sie sich plötzlich in einer riesigen Bibliothek wieder, 
wo die Zeit bei Mitternacht stehen geblieben ist. Dort trifft sie 
auf ihre ehemalige Schulbibliothekarin Mrs. Elm, die für Nora be-
reits damals eine wichtige Bezugsperson war. Diese übergibt ihr 
z u e r s t das „Buch der Reue“, in dem jede Situation aus Noras 

Leben aufgezeichnet ist, die sie bereut. Im Anschluss 
bekommt sie die Möglichkeit, ein anderes Leben zu 
wählen, das ihr aufgrund anders getroffener Ent-
scheidungen möglich wäre. Während sie viele Leben 
ausprobiert, stellt sie fest, dass sie auch in deutlich 
glamouröseren Lebensversionen nicht unbedingt 
glücklicher ist. Kann Nora ihren Lebenswillen zu-
rückgewinnen? Oder ist es nach der Überdosis viel-
leicht sogar schon zu spät, um in ihr Ursprungsle-
ben zurückzukehren?
Matt Haigs Buch ist unglaublich spannend ge-
schrieben und es wird deutlich, dass bereute Ent-
scheidungen zum Teil nicht besser hätten getrof-

fen werden können. 
Vor allem wird Nora und damit auch der Leser dazu ermutigt, das 
eigene Leben zu leben. Ein wirklich lesenswerter Roman für die 
Weihnachtszeit.
Viel Spaß beim Lesen und frohe Weihnachten wünscht Euch

Mara (16 J.)

Das St. Alex - Abendstern
von Anne Lück

„Wenn dein Herz ins Stolpern gerät, vertraue der Liebe.“

Im dritten Band der St. Alex Trilogie wird die junge Krankenschwes-
ter Maya auf die Intensivstation versetzt. Dort 
muss sie sich ganz neuen Herausforderungen 
stellen. Die große Verantwortung und kräftezeh-
rende Arbeit bereiten ihr Sorgen. Denn hier geht 
es deutlich hektischer zu, als auf der ihr vertrau-
ten Palliativstation. 
Und auch Mayas Privatleben ist turbulent und 
alles andere als ruhig. Denn Maya wird unfrei-
willig mit ihrer Vergangenheit konfrontiert. 
Aber die neuen Kollegen erleichtern ihr schnell 
den stressigen Alltag und auch ihre neue Mit-
bewohnerin sorgt für Abwechslung.
Doch dann ist da noch ihre Kollegin und stell-
vertretende Stationsleiterin Ella, welche Mayas Herz 
zum Höherschlagen bringt.
Werden die beiden der Liebe eine Chance geben? Und wie 
wird Maya sich auf der ihr noch unbekannten Intensivstation  
schlagen?
Mit diesem Buch hat die Autorin eine wunderbare und vor 
allem romantische Geschichte geschrieben, die in der Weih-
nachtszeit zum Träumen einlädt. Die liebenswerten Charakte-
re haben mich in ihren Bann gezogen und somit hoffe ich, dass 
Euch dieses Buch ebenfalls gut gefallen wird.
Mein Tipp: Macht es Euch an den kalten Wintertagen mit ei-
ner heißen Schokolade und leckeren Plätzchen gemütlich und 
erfahrt, ob Maya auf der Intensivstation des St. Alex ihr Glück 
finden wird.

Viel Spaß beim Lesen & schöne Feiertage wünscht

Madita (21 J.)

LUZIFER JUNIOR
von Jochen Till (ab 10 J.)

Luzifer Junior, Sohn des Teufels, von sei-
nem Vater „Luzie“ genannt, ist nicht so 
böse wie sein Vater es gerne hätte. Luzie 
soll schließlich den Laden mal überneh-
men. Damit sich das ändert, schickt ihn 
Luzifer Senior „nach oben“ zu den Men-
schen in ein Internat. Dort soll er lernen, 
richtig böse zu sein. Sein Onkel Gabriel 
gibt ihm noch den Tipp, Schokolade zu probie-
ren, sowas gibt es nämlich nicht in der Hölle. Für Luzie ist es oben 
erst einmal „die Hölle“ und er möchte am liebsten zurück.
Ich habe schon 8 Bände gelesen und sie sind alle wirklich witzig 
geschrieben. Werde auch noch die nächsten lesen. Es gibt aktuell 
14 Bände.
Viel Spaß beim Lesen und frohe Feiertage.

 
Mikaela (11 J.)

Buchtipps 

von Mara, Madita u. Mikaela

THE RUBY CIRCLE 
von Jana Hoch

Ein packender und beeindruckender Roman, der uns tief in die deut-
sche Geschichte blicken lässt.
Als Louisa mit einem Stipendium an die angesehene Highclare Aca-
demy wechselt, möchte sie vor allem eins: Die Vorkommnisse der 
letzten Monate, die ihr Leben in einen Scherbenhaufen verwandelt 
haben, hinter sich lassen. Doch schnell merkt sie, dass ihre Mit-
schüler ebenfalls ihre kleinen Geheimnisse haben. Dann macht ein 
geheimnisvolles Spiel die Runde und die Situation droht zu eskalie-
ren. Louisa muss sich fragen, wem sie vertrauen 
kann - und dann ist da noch der geheimnisvolle 
Theo, von dem sie sich magisch angezogen fühlt. 
Was verbirgt er vor ihr?

Für alle Romance und Dark-Academia-Fans ab 14 
und alle folgenden Altersstufen!

www.fehnbuch.de
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Die Kerze ist ein Symbol für Licht, Hoffnung und 
Gemütlichkeit in der Weihnachtszeit. Sie steht für 
die Ankunft Jesu als das "Licht der Welt" und sym-
bolisiert das Vertreiben von Dunkelheit. Kerzen 
werden auf Adventskränzen entzündet und schaf-
fen eine festliche Atmosphäre. Sie stehen auch für 
die Hoffnung auf positive Veränderungen und Frie-
den.

Der Engel ist ein Symbol für Frieden, Hoffnung und 
spirituelle Führung in der Weihnachtszeit. Engels-
figuren verkörpern die Botschaft der Geburt Jesu 
und werden als Boten Gottes angesehen. Sie brin-
gen Freude und symbolisieren Schutz und Trost.

Der Tannenbaum ist ein Symbol für Leben, Hoff-
nung und Festlichkeit in der Weihnachtszeit. Er 
wird als immergrüner Baum geschmückt und steht 
für Beständigkeit und das Wiedererwachen des Le-
bens im Frühling. Der Tannenbaum bringt Freude 
und eine festliche Atmosphäre in die Häuser und 
symbolisiert Gemeinschaft und Zusammengehö-
rigkeit.

Die Christbaumkugel ist ein festlicher Schmuck 
für den Weihnachtsbaum. Sie symbolisiert Freude 
und Glanz und spiegelt das Licht der Beleuchtung 
wider. Die Kugelform steht für Vollkommenheit 
und Einheit. Die Christbaumkugel bringt Farbe und 
festliche Stimmung in die Weihnachtsdekoration.

Der Weihnachtsstern symbolisiert die Führung zu 
Jesus und das Licht der Welt. Er steht für Hoffnung, 
Glück und Frieden. Der Stern wird oft als Spitze des 
Weihnachtsbaums platziert und erinnert uns an 
die Bedeutung der Geburt Jesu. 

Die Tradition des Schenkens in der Weihnachtszeit 
ist ein Symbol für Liebe, Freundschaft und Wert-
schätzung. Durch das Verschenken von Präsenten 
zeigen wir unseren Mitmenschen, dass sie uns 
wichtig sind und wir an sie denken. Es geht dabei 
nicht um materielle Dinge oder teure Geschenke, 
sondern vielmehr, um die Geste selbst - eine Mög-
lichkeit unsere Zuneigung auszudrücken. 

Der Duft von frisch gebackenen Lebkuchen gehört 
zur Weihnachtszeit einfach dazu! Das süße Gebäck 
symbolisiert Gemütlichkeit und Genuss im Kreise 
unserer Liebsten. In vielen Ländern gibt es eigene 
traditionelle Rezepte für diese Köstlichkeiten – so 
wird jedes Land zu einem Teil dieser besonderen 
Zeit. 

Jeden Tag bis zum Heiligabend darf man bei einem 
Adventskalender ein Türchen öffnen – dahinter 
verbirgt sich meist eine kleine Überraschung wie 
Süßigkeiten oder Spielzeugfiguren. Diese Vorfreu-
de aufs Fest hilft uns durch die oft stressige Vor-
weihnachtszeit hindurch zu kommen. 

WEIHNACHTSSYMBOLE
Die Darstellung der Krippe zeigt Maria, Josef und 
das Jesuskind umgeben von Hirten und Tieren. 
Sie erinnert uns daran, dass unser christlicher Ur-
sprung in einem Stall mit dem Kind in seiner Wiege 
als zentrales Motiv liegt.

Rote Beeren gehören ebenfalls zu den typischen 
Dekorationselementen während der Winter- und 
Weihnachtssaison. Sie stehen symbolhaft auch 
dafür, dass trotz kalter Jahreszeiten immer noch 
Leben vorhanden sein kann. Der Farbton Rot steht 
für Liebe und Wärme, was in der kalten Jahreszeit 
besonders wichtig ist.

Der Adventskranz symbolisiert die Zeit der Vor-
bereitung auf das Weihnachtsfest. Die vier Kerzen 
stehen für die vier Adventssonntage und symboli-
sieren Hoffnung, Frieden, Freude und Liebe. Jeden 
Sonntag wird eine Kerze angezündet, um die An-
kunft Jesu Christi zu erwarten. Der Kranz selbst 
aus Tannengrün steht für das ewige Leben und die 
Beständigkeit Gottes. Der Adventskranz erinnert 
uns daran, dass Weihnachten nicht nur ein Tag 
ist, sondern eine Zeit des inneren Wachstums, des 
Innehaltens und der Vorfreude auf das Kommen 
Christi.

Nun leuchten wieder die Weihnachtskerzen
und wecken Freude in allen Herzen.
Ihr lieben Eltern, in diesen Tagen,
was sollen wir singen, was sollen wir sagen?
Wir wollen euch wünschen zum heiligen Feste
vom Schönen das Schönste, vom Guten das Beste!
Wir wollen euch danken für alle Gaben
und wollen euch immer noch lieber haben.

GUSTAV FALKE
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 Gesprächskreis „Pflegende 
Angehörige"
jeden 3. Mittwoch im Monat
 19:00 Uhr
Telefon: 04489-4048079
 Cafeteria des Azurit Pflege-
heims in Augustfehn 

 Wochenmarkt in Apen
Mittwochs  07:00-13:00 Uhr 
 Rathausmarktplatz

 Das JRK (Jugendrotkreuz)
Freitags  15:30-17:00 Uhr
Für Kinder (6-12 Jahre)
Freitags  17:30-19:00 Uhr 
Für Jugendliche (12-16 Jahre)
1. Montag im Monat  18:30 - 
20:00 Uhr (16-27 Jahre)
Kontakt: 0176/80835624

 „Öffentliches Abendbrot“ 
01.12.2023   18:30 Uhr
 Bäckerei Ripken, Tiegelstr. 1

  Konzert: Soul Vibration
02.12.2023   20:00 Uhr
Soul der 60/70er-Jahre
VVK 20 € | AK 25 €
 Eisenhütte

  Jahresabschlussfeier/Weih-
nachtsfeier SoVD Ortsverband 
Augustfehn
03.12.2023
Vor Weihnachten soll es noch 
eine Bustour zu einem Weih-
nachtsmarkt geben. Unterwegs 

 Weihnachtsfeier des SoVD 
Apen 
09.12.2023   14:00 Uhr
 Boßlerheim, Zur Kurve 6, 
Roggenmoor 

 Nikolausmarkt Dörpshus 
Vreschen-Bokel 
10.12.2023   11:00 Uhr
Es werden schöne Dinge zum 
Advent und zu Weihnachten 
angeboten.
Die Cafeteria bietet selbstgeba-
ckene Torten und Kuchen sowie 
Kaffee und Tee an.
Um 14:30 Uhr beginnt der lich-
tergeschmückte Nikolausmarkt 
vor der Remise.
Als Höhepunkt wird der Niko-
laus dem Markt einen Besuch 
abstatten.
 Dörpshus in Vreschen-Bokel

  Weihnachtsmarkt auf dem 
Betriebsgelände de Vries
10.12.2023   12:00-17:00 Uhr

 Demenzsprechstunde des 
Demenzstützpunktes Ammerland
14.12.2023   10:00-12:00 Uhr
Anmeldung  04488-5208885
 Rathaus der Gemeinde Apen

  Augustfehner Weihnachts-
markt 
16.-17.12.2023 · Siehe Seite 5

 Weihnachtsmützenlauf
17.12.2023   10:45 Uhr
Siehe Seite 14

 Blutspendetermin des DRK
22.01.2024  16:00-20:00 Uhr
 Grundschule, Hauptstr. 201

 Blutspendetermin des DRK
23.01.2024  16:00 - 20:00 Uhr
 IGS Augustfehn, Schulstr. 2 

 Holocaustgedenktag 
27.01.2024  11:00-14:00 Uhr
inklusive Mittagsimbiss
Adriano Paßquali erzählt die 
Geschichte seiner Familie - Nur 
ganz knapp überlebt.
 IGS Augustfehn, Peter-Suhr-
kamp-Foyer

Sitzungen der Gemeinde 
 Ratssitzung
19.12.2023  18:00 Uhr  
  Aper Rathaus, Sitzungssaal

 Alle Angaben ohne Gewähr  
Weitere Infos unter
www.apen.de

gibt es Kaffee/Tee und Kuchen.
Nähere Informationen unter Tel. 
04489-9428327 (Johann Stick-
fort)
 Vereinsheim, Zur Festung 16

  Jahreshauptversammlung
TV Apen
06.12.2023   19:00 Uhr
 Vereinsheim, Zur Festung 16

 Weihnachtsmarkt in Tange 
03.12.2023   14:00 Uhr
Zahlreiche Hobbykünstler stel-
len aus. Verlosung/Ratespiel,
Getränkestand, Grillbude, 
Waffelbäckerei, Cafeteria 
im Dörpshus. Für die Kinder 
kommt um 16:00 Uhr der Niko-
laus, auch das Wackelboot ist 
wieder unterwegs.
 Tange, Dörpshus

 Selbsthilfegruppe Depressi-
on und psychische Erkrankung 
06.12.2023   18:00 Uhr
20.12.2023   18:00 Uhr
Telefon: 04405-4142
 Diakonie Apen, Hauptst. 186

 Politischer Stammtisch
07.12.2023  09:30 Uhr 
Thema: „Wecker maakt wat för 
Platt in Nedersassen un in´n 
Bund“
 Pfarrheim, Hauptstraße 433

WETTBEWERB ZUM 
HOLOCAUSTGEDENKTAG IN APEN
Am 27. Januar ist der internationale Holocaustgedenktag. Für diesen 
Gedenktag, der am 27.01.2024 geplant ist, organisieren die Gemein-
de Apen und die KVHS Ammerland in Zusammenarbeit mit Norbert 
Zwingmann eine Gedenkstunde. Diese findet im „Peter-Suhrkamp-
Foyer“ der IGS Augustfehn statt und dauert von 11.00 bis 14.00 Uhr.
Im Rahmen dieser Veranstaltung gibt es einen Wettbewerb für alle 
Interessierte ab 16 Jahren. Ziel des Wettbewerbs ist es, das Geden-
ken an die Opfer der nationalsozialistischen Diktatur sowie den 
Holocaust aufrechtzuerhalten. Die Art und Form der inhaltlichen 
Gestaltung steht den Teilnehmenden frei. Kollage, Film, Poesie, 
Theater, Fotografie oder Bildhauerei sind nur einige Beispiele für 
mögliche Einsendungen.
Einsendeschluss für den Wettbewerb ist der 12. Januar 2024. 

Die Preisverleihung findet dann am offiziellen Gedenktag für die 
Opfer des Nationalsozialismus im Suhrkamp-Foyer der IGS August-
fehn statt. Die Einsendungen richten Sie bitte an: Bürgermeister 
Huber, Hauptstraße 200, 26689 Apen.
Engagement wird belohnt! Keiner der Teilnehmenden geht leer aus 
und es werden attraktive Bar- und Sachprei-
se vergeben. Es wird mit großer Vorfreude 
auf zahlreiche Einsendungen und eine emoti-
onale Gedenkveranstaltung im kommenden 
Jahr geblickt!

Mehr Infos zum  Wettbewerb gibt es 
über den QR-Code
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An der Wiek 35 · 26689 Apen
Tel. 0 44 89 - 40 64 34 · Mobil 0 170 - 273 66 61

www.maler-geppert.de

Der Adventskranz hat eine lange Tradition und gehört zu den be-
kanntesten Symbolen der Vorweihnachtszeit. Doch woher stammt 
dieser Brauch eigentlich?

Im Laufe der Zeit hat sich der Adventskranz zu einem festen Be-
standteil der Vorweihnachtszeit entwickelt. Ursprünglich wurde er 
in christlichen Kirchen verwendet, um symbolisch auf die Ankunft 
Jesu Christi vorzubereiten. Doch schon bald fand der Adventskranz 
auch Einzug in private Haushalte. Dabei geht der Ursprung dieses 
Brauchs auf den evangelischen Theologen Johann Hinrich Wichern 
zurück, der im 19. Jahrhundert in Hamburg das Rauhe Haus grün-
dete. 
Es widmete sich der Unterstützung und Erziehung benachteiligter 
Kinder und Jugendlicher und bot den Kindern Unterkunft, Essen, 
Bildung und schaffte Möglichkeiten zur Ausbildung und Berufsvor-
bereitung. 
Dort entwickelte er den „Rauhen Haus Kranz“, der als Vorläufer des 
heutigen Adventskranzes gilt. Dieser bestand aus einem Holzge-
stell mit 24 Kerzen, von denen täglich eine angezündet wurde, um 
die Kinder auf das Weihnachtsfest einzustimmen. Aus den ehemals 
24 Kerzen wurden dann, wie auch in der Kirche während des 19. 
Jahrhunderts, vier Kerzen und somit stand die Entwicklung hin zu 
unserem heutigen Adventskranz. Bis heute ist es Tradition, dass an 
jedem Adventssonntag eine Kerze des Kranzes entzündet wird, so-
dass am heiligen Abend alle vier Kerzen brennen. 
Mit der Zeit wurde der Adventskranz immer beliebter und entwi-
ckelte sich zu einer individuell gestalteten Dekoration in den eige-
nen vier Wänden. Heutzutage gibt es unzählige Varianten des Ad-
ventskranzes und er ist ein Symbol für Gemütlichkeit und Vorfreude 
auf das bevorstehende Weihnachtsfest.

Mit der Verbreitung des Adventskranzes in Haushalten wurden auch 
die Materialien und Gestaltungsformen immer vielfältiger. Anstelle 
des Holzgestells wurde ein Kranz aus Tannengrün verwendet und 
die Kerzen wurden auf diesem platziert. Im Laufe der Zeit wurden 
weitere Verzierungen wie Schleifen, Christbaumkugeln oder Holzfi-
guren hinzugefügt, um den Kranz festlicher zu gestalten.
Heutzutage gibt es zahlreiche Varianten des Adventskranzes, bei 
dem jeder Adventssonntag eine eigene Kerze hat. Zudem werden 
Adventskränze oft individuell gestaltet und können je nach Vorlie-
ben und künstlerischem Geschick des Gestalters sehr unterschied-
lich aussehen.
Der Adventskranz ist heute nicht mehr nur ein religiöses Symbol, 
sondern auch eine beliebte Dekoration in vielen Haushalten. In 
vielen Familien hat das gemeinsame Basteln und Gestalten des Ad-
ventskranzes eine lange Tradition. Kinder freuen sich darauf, die 
Kerzen anzuzünden und den Kranz mit Schleifen oder selbstgebas-
teltem Weihnachtsschmuck zu schmücken. Der Duft von Tannen-
grün erfüllt dann das Haus und verbreitet festliche Stimmung. Auch 
bei den Kerzen haben sich im Laufe der Zeit verschiedene Varian-
ten etabliert: Es gibt sie in unterschiedlichen Größen, Formen und 
Farben – ob traditionell weiß oder bunt gemischt. Besonders be-
liebt sind heute auch LED-Kerzen, welche nicht nur sicherer sind, 
sondern zudem noch energiesparend verwendet werden können. 
Egal, welchen Stil man bevorzugt – wichtig ist vor allem eins: Die 
Vorfreude auf Weihnachten soll durch den Adventskranz geweckt 
werden! Ob beim Anstecken einer Kerze oder einfach beim bloßen 
Anblick des geschmückten Kranzes - er bringt Freude ins Zuhause, 
während wir uns langsam aber sicher auf Heiligabend einstimmen 
dürfen. 

DER ADVENTSKRANZ
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APER GLOCKENTURM MIT VIELEN GEHEIMNISSEN UND
MISSBRAUCH ALS ZIELSCHEIBE

Zur Aper Kirche, die Ihr Gründungsdatum als Kapelle ins Jahr 1239 
zurückführt,  gehört, wie überall im Ammerland, ein alter Glocken-
turm, das Wahrzeichen des Ortes. Der Aper Glockenturm ist einer 
der schönsten und zugleich ältesten des Landes. Als Torturm ist er 
zugleich Eingang zur Kirche und zum Kirchhof. Das Alter des Glocken-
turms lässt sich leider nicht genau bestimmen. Im Jahr 1689 wurde 
der Turm erneuert. Dabei fand man einen verwitterten Stein mit der 
Jahreszahl 1474 als angebliche Erbauung: ANNO DOMINI MCXVII.
Ein anderer, damals gefundener Stein ist heute in der Vorderseite des 
Turmes eingemauert. Er trägt die Inschrift: 
„O EWIG IST SO LANG, DER THOREN IST GEBAUWT 1197“

Die Richtigkeit dieser Angabe wird aber bezweifelt, da der für den 
Bau des Turmes verwendete Backstein in eine spätere Zeit gehöre. 
Daher dürfte das Jahr 1474 schon eher für die Erbauung des Aper 
Glockenturms zutreffen, auch wenn es sich hier nicht mit absoluter 
Sicherheit sagen lässt, dass dieser aufgefundene Stein mit der Jahres-
zahl auch der wirkliche Gründungsstein des Turmes ist.

Im Turm hängt eine der ältesten Glocken des Landes. Sie stammt 
aus dem Anfang des 14. Jahrhunderts. Die zweite und etwas größere 
Glocke wurde im Jahr 1621 von dem Gießermeister Franziskus Simons 
aus Emden für die Gemeinde Rysum gegossen. Im Dreißigjährigen 
Krieg wurde sie dort geraubt und gelangte über Umwege nach Apen. 
Am Ende des 2. Weltkrieges wurde sie beschlagnahmt, vermessen 
und gewogen. Sie sollte als Rohstoff für die Rüstungsindustrie einge-
schmolzen werden. Bevor es zur Ablieferung kam, endete der Krieg 
und die Glocke blieb der Kirchengemeinde Apen erhalten.

Im Jahre 1707 sollte der Turm dann eine Turmuhr und eine Spitze 
erhalten. Allerdings waren dafür insgesamt 143 Reichtaler aufzu-
bringen. Diese Summe wurde offenbar von Dietrich Schröder, einem 
wohlhabenden Einwohner vorgestreckt. In alten Akten des früheren 
Oldenburger Konsistoriums sollen gefundene Auszüge aus dem Me-
morial des Aper Einwohners dieses belegen. Um die Kirchenverwal-
tung einige Rückzahlungen zu ersparen, kaufte Schröder einen Kir-
chenstuhl in der Kirche mit mehreren Sitzplätzen für 40 Taler sowie
für 18 Taler Grabstellen. Seit 1707 hatte Apen aber nicht nur eine 
Turmuhr, die ihr täglich Zeit und Stunde anzeigen konnte, sondern 
auch eine Turmspitze. Lt. dem Memorial des Dietrich Schröder war 
es sehr kostspielig, die Turmspitze von einem Gebäude in der Aper 
Festung abzubauen und auf dem Kirchturm wieder aufzubauen. An 
Materialien und Arbeitslöhnen entstanden angeblich Aufwendungen 
von insgesamt 72 Reichstalern. Aus der Höhe dieser Kosten ist zu 

erkennen, dass die durchgeführten Arbeiten doch einen erheblichen
Zeitaufwand erfordert haben müssen. Vermutlich hat der einfluss-
reiche Dietrich Schröder dabei maßgeblich mitgewirkt, damit auch 
die Zustimmung der damaligen dänischen Regierung für die Abgabe 
der Turmspitze der Aper Festung erfolgte. Wenn sich der Hinweis in 
Dietrich Schröders Memorial tatsächlich bewahrheiten sollte, dann 
wäre die heutige Spitze auf dem Aper Glockenturm noch ein Erbstück 
von der früheren Festung.

Übrigens wurde im Februar 1958 die Turmuhr von Jugendlichen als 
Zielscheibe missbraucht. Mit harten Schneebällen wurde die emp-
findliche Turmuhr beworfen und damit tatsächlich außer Betrieb 
gesetzt.

von Torsten Taute

Wir wünschen eine
schöne Adventszeit!

Haben Sie noch ein schönes altes Foto?
Dazu vielleicht eine kleine Geschichte?

Melden Sie sich gerne bei uns unter
Telefon: 04952-8907733 oder 

per E-Mail: kontakt@nautic-werbung.de



INFO PER WHATSAPP
GLEICH ANMELDEN

Unser neuer WhatsApp-Service:
✅ Wir informieren Sie, wann unsere Magazine in die Verteilung gehen.
✅ Sie können uns benachrichtigen, falls Sie eine Ausgabe vermissen.
🎁 Außerdem planen wir tolle Extras (z.B. Leserfrühstück, Gewinnspiele und mehr)

Selbstverständlich können Sie sich jederzeit ganz einfach abmelden.

ANMELDUNG
Melden Sie sich an, indem Sie den QR-Code einscannen.
(Sie senden uns über den Link eine WhatsApp-Nachricht an  unseren Service
 - das ist keine WhatsApp-Gruppe) Alternativ senden Sie uns eine WhatsApp-
Nachricht  an die folgende Nr: 049528907391
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Melden Sie sich bis zum 30.12.2023 an und mit ein  wenig Glück gewinnen 
Sie ein Frühstück für 2 Personen. Die Gewinner aus der letzten Ausgabe 
finden Sie auf Seite 22.

www.unser-blickpunkt.de
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Ein tolles Geschenk – sicher nicht nur zu Weihnachten

Auch für das kommende Jahr gibt es wieder einen Kalender mit 
historischen Ansichten aus der Gemeinde Apen. Ausgewählt und 
zusammengestellt wurden die Fotos erneut von Torsten Taute. Ein 
Streifzug durch die vergangenen etwa 120 Jahre weckt bei den Be-
trachtern des im Format DIN A4 erschienenen Wandkalenders Erin-
nerungen an die eigene Kindheit und Jugend ebenso wie an die der 
Eltern und Großeltern.
So eignet sich der „Historische Wandkalender“, den Torsten Taute 
zum 21. Mal herausgibt, nicht nur als Blickfang in der guten Stube, 
sondern hilft auch, längst Vergessenes zu behalten, sich daran zu 
erinnern und an zukünftige Generationen weiterzugeben.
Erinnern will Torsten Taute mit der neuen Auflage an frühere Orts-
ansichten, vergangene Industriegeschichte sowie familiäre und öf-
fentliche Ereignisse um die Jahrhundertwende bis in die 60er-Jahre 
der einzelnen Orte in der Gemeinde.

Auf den 13 Seiten zu sehen sind z.B.
• Das Augustfehner Geschäftshaus von J.W. Leonhards um 1924 
• Maibaumsetzen bei Delger in Nordloh um 1939 
• Augustfehn Colonie-Stahlwerk um 1905
• Das Aper Hafenbecken mit Bahnhof um 1910 
• Verkaufswagen vom Kaufhaus Reil Bucksande
• Die Molkerei in Augustfehn um 1903 usw.

Mit der 21. Ausgabe wurden jetzt schon 252 Bilder veröffentlicht. 
„Die Suche wird natürlich Jahr für Jahr schwerer“, so Torsten Tau-
te. „Daher suche ich auch jetzt schon Motive für 2025“, betont der 
Aperberger. Der 13-seitige Kalender bietet dafür einen interessanten 
optischen Ausflug in die Vergangenheit der Gemeinde Apen. 
Torsten Taute bedankt sich bei allen Bürgern, die Ihre Bilder spen-
deten oder leihweise zur Verfügung gestellt haben. Der Kalender 
2024 in DIN A4 ist ab sofort für nur 7 Euro im Möbelhaus Eilers an 
der Information in der Küchenabteilung und im Bürgerbüro der Ge-
meinde Apen zu bekommen oder direkt bei Torsten Taute unter der 
Telefonnummer 04489/409820 zu bestellen und abzuholen!

Bucksande 
Verkaufswagen

Geschäftshaus 
von J.W. Leon-
hards ca. 1924

Molkerei ca. 
1903

NEUER KALENDER GIBT EINBLICKE IN VERGANGENE ZEITEN
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Bei diesem Rätsel muss man die Wörter entziff ern und in Druckbuchstaben eintragen. 
Nicht wundern: Wir haben ein paar Namen aus Weihnachtsfi lmen untergebracht.
Wer schaff t es, alle Wörter zu entziff ern? (ß = ss , ü = ue , ...) 

Kreuzworträtsel in Sütterlin
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GEWINNER AUS DER 
HERBSTAUSGABE

 🍀 Angelika S.: Ein Buch „Marmeladen & Eingemachtes von A-Z“ 
von Dr. Oetker. 

 
WHATSAPP SERVICE

Über unseren Service gab es zusätzliche Gewinner:
 🍀 Anna S.: Frühstück für 2 Personen
 🍀 Ulrieke S.: Buch „Vogelparadies Garten“

Einfach QR-Code scannen 
und uns die Lösung über 
unseren WhatsApp-Service 
(siehe S.21) senden. Bitte 
Absenderadresse angeben.
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info@metallbau-borchers.de 0151-56347152

www.metallbau-borchers.de Tanger Hauptstraße 26a · 26689 Apen�04499 - 9357917

ZU GEWINNEN GIBT ES:
2 x 1 Kochbuch von Karin Kramer

Ostfriesische Küche – Fischküche. 
Egal ob als Suppe, aus dem Topf, der 
Pfanne aus dem Ofen oder als Dip: 
Fisch ist aus einer ausgewogenen 
Ernährung nicht mehr wegzudenken. 
Zusammen mit der Köchin Karin Kra-
mer, der Redaktion sowie der Bildredaktion des Ostfriesland Magazins 
hat der Ostfriesland Verlag seinen Bestseller „Ostfriesland kocht“ um 
den Titel „Ostfriesland genießt Fisch – Gerichte und Geschichten vom 
Land am Meer“ ergänzt. Ob Fisch aus dem Meer, den Flüssen oder 
Wasserläufen des Binnenlandes – Hauswirtschaftsmeisterin Karin 
Kramer zeigt, wie köstliche Gerichte gelingen. Auch Kochanfänger 
können sich hier das Wissen holen, wie man mit Fisch richtig umgeht 
und wie man ihn gekonnt zubereitet. Zudem geben Köche namhafter 
ostfriesischer Restaurants sowie Spezialitäten-Geschäfte ihre Tipps 
weiter. Neben wertvollen Kochtipps bietet „Ostfriesland genießt 
Fisch – Gerichte und Geschichten vom Land am Meer“ aber auch Stoff 
zum Schmökern. Eindrucksvolle bebilderte Geschichten erzählen vom 
Fischfang oder dem Räuchern und gewähren Einblicke in die Historie 
mit einzigartigen Fotos längst vergangener Zeiten. OSTFRIESLAND 
GENIEßT FISCH – GENIEßEN SIE MIT!

Senden Sie uns das gesuchte Lösungswort über unseren Whats-
App-Service (siehe Seite 21) oder per Post an: 
Nautic Werbung - Stichwort: Apen 
1. Südwieke 286a, 26817 Rhauderfehn

!! Absender nicht vergessen, damit wir den Preis gleich 
versenden können. 
Einsendeschluss ist der 31.12.2023  
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Weihnachtsrituale 
Weihnachtsrituale sind eine wunderbare Möglichkeit, um die festli-
che Stimmung der Jahreszeit zu erleben und zu teilen. Gerade bei uns 
in Deutschland mangelt es nicht an beliebten Ritualen und Traditio-
nen  rund um Weihnachten.
Eines der häufigsten  Traditonen ist das Plätzchenbacken: Familien 
und Freunde versammeln sich in der Küche, um gemeinsam köst-
liche Leckereien herzustellen. Es ist eine besinnliche Zeit, die alle 
miteinander verbringen. Jeder hat Rezepte von seinen Lieblings-
plätzchen, die von Generation zu Generation weitergegeben wer-
den und so verwandelt sich die heimische Küche in einen Ort, der 
herrlich duftet und die Vorfreude auf Weihnachten steigen lässt. 

Ein weiteres Weihnachtsritual ist das Singen von Weihnachtslie-
dern. Ob zu Hause oder in der Gemeinschaft, das gemeinsame Sin-
gen schafft eine warme und fröhliche Atmosphäre. Gerade auch 
an Heiligabend oder den zwei Weihnachtstagen eine beliebte Tra-
dition. Es gibt eine Vielzahl von traditionellen Weihnachtsliedern, 
die von kleinen Kindern bis hin zu Erwachsenen gesungen werden 
können. Es ist eine Gelegenheit, um die Freude und den Frieden 
der Weihnachtszeit zu feiern und ein Gefühl der Gemeinschaft und 
Verbundenheit zu schaffen.

Der Besuch der Kirche ist für viele Menschen, gerade an Heilig-
abend, ein wichtiger Bestandteil ihrer Weihnachtsrituale. Im Got-
tesdienst werden Weihnachtsgeschichten erzählt, Lieder gesungen 
und Gebete gesprochen. Es ist ein Moment der Besinnung und des 
Gedenkens an die Geburt Christi. Der Kirchenbesuch kann eine spi-
rituelle Erfahrung sein und den Menschen helfen, den eigentlichen 
Grund für das Weihnachtsfest nicht aus den Augen zu verlieren.

Neben diesen traditionellen Ritualen gibt es noch viele weitere 
Möglichkeiten, die Weihnachtszeit zu zelebrieren. Das Dekorieren 
des Hauses oder des Weihnachtsbaums mit Schmuck und Lichtern 
zaubert eine wunderbar festliche Atmosphäre. Das Verschenken 
von Geschenken ist ein Zeichen der Liebe und Wertschätzung für 
Familie und Freunde. Gemeinsames Essen und Zusammensein, sei 
es bei einem traditionellen Weihnachtsessen oder einem gemütli-
chen Brunch, sind weitere Möglichkeiten, um die festliche Zeit zu 
genießen.
Weihnachtsrituale sind nicht nur schöne Traditionen, sondern sie 
schaffen auch Momente des gemeinsamen Erlebens und der Freu-
de. Sie verbinden Familien und Freunde in einer Zeit der Dankbarkeit 
und des Gebens. Egal, welche Rituale man in dieser Zeit praktiziert, 
das Wichtigste ist, dass sie von Herzen kommen und ein Gefühl von 
Freude, Frieden und Liebe vermitteln.

Wiehnachtstied
Wiehnachtstie

d2023
3 3 .  A U S G A B E 
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Noch mehr Weihnachtliches hier 

www.wiehnachtstied.de



Kleiner 
Handwerkermarkt 

im Eingangsbereich

Möbel Eilers GmbH  Į  Aperberger Str. 1, 26689 Apen  Į  Tel. (0 44 89)  95 89-0, Fax 95 89 58  Į  www.moebel-eilers.de

Öff nungszeiten: 
Mo.  geschlossen 
Di. - Fr.  9.30 - 18.30 Uhr 
Sa.  9.30 - 18.00 Uhr  

Zauberer Maltini
verzaubert unsere

Kleinsten in der
Kinderspielecke

Kleiner 
Handwerkermarkt 

im Eingangsbereich

Kleiner 
Handwerkermarkt 

im Eingangsbereich

Der Weihnachtsmann
freut sich über alle 

Wunschzettel

„Wortwal“ beschriftet 
deine ‚bei uns gekaufte‘

Weihnachtskugel
gratis

Ballon-Figuren
für Groß und Klein

Kinderbuchlesung
in unserer Spielecke

mit Ingrid Ihben

ADVENTSZAUBER BEI 
MÖBEL EILERS IN APEN
Die schönste Zeit des Jahres beginnt, die Tage werden 
kürzer und man nimmt sich mehr Zeit für sein Zuhause. 
Nach einem langen Arbeitstag muss es gemütlich und 
einladend sein, man möchte sich mit einem warmen Ka-
kao aufs Sofa legen und seinen Feierabend genießen. Am 
Wochenende werden die Freunde oder die Familie einge-
laden, um zusammen Waffeln zu backen und die Advents-
zeit zu genießen.
Damit Ihr Zuhause auch in der Adventszeit erstrahlt, be-
kommen Sie die neuesten Weihnachtstrends bei uns, so-
wie flauschige Wohnaccessoires, energieeffiziente Lam-
pen, ein wunderschönes Geschirr und natürlich auch das 
neue Boxspringbett oder das moderne Cordsofa. Zu den 
Adventssamstagen warten tolle Aktionen für Groß und 
Klein und auch unser Bistro bietet Leckereien, um bei uns 
einen schönen Tag zu verbringen.
Wir freuen uns auf Sie und wünschen allen eine besinnli-
che Weihnachtszeit.

Möbel Eilers
Aperberger Straße 1
26689 Apen
Telefon: 04489 9589-0

Öffnungszeiten:
Mo.:  geschlossen
Di.-Fr.:  09:30-18:30 Uhr
Sa.:  09:30-18:00 Uhr


