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NIEHAUS

liber 36 Jahre Erfahrung

Friesoyther StrafRe 3
26683 Sedelsberg
Tel. 04492 - 707 88-0
www.holz-niehaus.de

Besuchen Sie unsere
Terrasseniiberdachungsausstellung

Gemeinde
Saterland

Feuerwehr Scharrel
FC Sedelsberg

Angeln im Saterland

Hochzeitsgalerie

und vieles mehr

Zustellung .. mit Lieferservice o IMBISS - PARTYSERVICE ~ © Di-5a 1130 14.00 Ur

Di - Sa 17.00 - 22.30 Uhr

durch die (04492) SEELTER AI GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG | <o 1130 - 22.30 Uhr

Montags Ruhetag
Deutsche 731 Die Nummer gegen Hunger Wir wiinschen einen schénen
el Post HauptstraBe 329 - 26683 Scharrel S L L G




gesstatte St. Georg
in Striicklingen ent-
deckten den Welt- %
raum. Mit diesem

Projekt beschaftig-

ten sich die Madchen und
Jungen der Entengruppe sechs Wochen lang in der
Kita. Viel Spaf} bereitete ihnen das Basteln des Sonnen-
systems, einer Rakete und eines Raumschiff-Cockpits.
Die Kinder lernten, welche Ausstattung ein Astronaut
zum Flug zur Raumstation bendtigt. Auch wurde ein
Video zum Raketenstart geschaut und anschlieflend
mithilfe eines Luftballons der Antrieb einer Rakete von
den Kindern ausprobiert. Ihre Ergebnisse konnten sie in
einem gesammelten Werk mit nach Hause nehmen.
Aber nicht nur die Kinder erfuhren viel Neues rund um
das Sonnensystem, sondern auch ihre Erzieherinnen
konnten etwas dazu lernen und freuten sich dariiber,
dass die Kinder Wochen spater von dem Gelernten be-
richten konnten.
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Damit trotz des langen Ausfalls des Sportunterrichts
durch die Corona-Pandemie die Schiiler an der Grund-
schule Scharrel in Bewegung bleiben, organisierte ihre
Lehrerin Anne Wilkens einen Laufzettelwettbewerb.
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Olling Gebaudetechnik GmbH aus Striicklingen schaut
auf ihr Gber 40-jahriges Bestehen zuriick. Neben den
Bereichen Elektro, Heizung, Sanitar, Liiftung, und Kli-
matechnik umfasst das Unternehmen auch den Bereich
der regenerativen Energien. Bernd und Daniel Olling mit
ihrem Team von 28 Beschaftigten konzentrieren sich
auf zukunftsorientierte Technologien und realisieren
individuelle Kundenwiinsche.

21, und 22. August zy

Die Landjugend Sedelsberg und Striicklingen
freut sich auf die erste Saterland Rallye, welche
am Samstag und Sonntag, 21. und 22. August von
11 bis 18 Uhr stattfinden wird.

An 24 Stationen, sechs in jeder Ortschaft, konnen
sich Teams, bestehend aus dem Freundeskreis,
der Familie oder Vereinen mit anderen Teams aus
maximal zehn Personen in Ausdauer, Kraft, Wis-
sen und Konzentration messen und viele Punkte
sammeln. Den Gewinnerteams winken tolle Sach-
und Geldpreise.

Die Stationen von Sedelsberg bis Striicklingen
kénnen mit dem Fahrrad oder Auto angefahren
werden. Diese werden den Teilnehmern anhand
einer Karte kurzfristig bekannt gegeben. Mit-
glieder der Landjugend Sedelsberg betreuen als
Spielleiter die Stationen in Sedelsberg und Schar-
rel. Fur die Orte Ramsloh und Striicklingen Uber-
nimmt diese Aufgabe die KLJB Stricklingen und
sorgt an jeder Station fiir das Einhalten der not-
wendigen Hygieneregeln.

Die Anmeldung ist ab dem 1. Juli sowohl online
als auch schriftlich tiber ein gedrucktes Formu-
lar moglich. Alle weiteren Informationen werden
friihzeitig auf der Facebook- oder Instagram-Sei-
te #saterlandrallye bekannt gegeben.

Die Aufgabe bestand darin, tiber mehrere Wochen mog- Impressum
. . . . Herausgegeben mit Unterstiitzung der Gemeinde Saterland.
lichst viele Kilometer zu FUB’ mit dem Fahrrad oder auf Herausgeber & Satz: Nautic Werbung GmbH & Co. KG - www.nautic-werbung.de
Inlinern Zuruckzu|egen. 1. Siidwieke 286a - Rhauderfehn - Tel. (04952) 8907733 - kontakt@nautic-werbung.de
. P . . . Redaktion: Kristina Taurat (V.i.S.d.P.), Marion Monning, Wilhelm Hellmann (hn)

Aus allen Klassen erhielten die jeweils drei erfolgreichs- Anzeigen: Christa Kramm Tel. (04499) 9356452
ten Teilnehmer eine Medaille, gespendet von Christine kramm@nautic-werbung.de , o

. . . Verteilung: Deutsche Post - an alle Haushalte im Saterland und in Elisabethfehn
Miiller ,Mojes von Miiller” aus Ramsloh.
Es haben sich etwa zwei Drittel der Schiiler an diesem
Wettbewerb beteiligt und fiir ihre tolle Leistung eine
Urkunde erhalten. Einige Schiiler absolvierten {iber 400
Kilometer, im Klassenverband sogar fast 2000 Kilometer.
Uber den gelungenen Erfolg freute sich die Sportlehre-
rin sehr. Belohnt wurde jede Klasse mit einer Sportkiste,
gespendet vom Foérderverein der Schule.

Zusatzlich Auslagen in 6ffentlichen Gebauden.

Alle Rechte vorbehalten. Fir unaufgefordert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. kann keine
Gewahr ibernommen werden. Fiir die Inhalte der Anzeigen iibernimmt der Herausgeber keine
Haftung. Die Urheberrechte fiir gestaltete Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim
Herausgeber und diirfen nur mit Genehmigung verwendet werden. Bei Nichtbeachten werden
die Satzkosten berechnet.

Gender-Hweins

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der
Sprachformen mdnnlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Simtliche Personen-
bezeichnungen gelten gleichermafen fiir alle Geschlechter.
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IEK WUUL AP BAAD

Wo gau daach ju Tied fergungt, nu sunt do groote Ferien al wier tou Een-
de. Disse Wieke fang ju Skoule al wier oun.
Eenige Skoilere wikselden hiere Skoule of studierje nu inne Staad. Do
Wuchtere un Wiante moaked dat dalich oaber niks uut, wan jo nu nit
moor in hiere Taarp lieuwje. Jo sunt mad futftien Jiehre nit so wareldfro-
amd un boang as wie in uus Bdidenstied wieren. do maaste haabe al en
Handy un sunt so altied méd hiere Famielje of hiere Friitinde ferbuunden.
Tou mien Bdidenstied waas dat oaber nit so. Wal hiede do bie uus inne
Buurskup al een Telefon?
lek wikselde foar fuiftich Jiehre uk mien Skoule. Dat waas wit, iek mo-
aste wied fon Huus wach gans atter Cloppenburg un deer blieuwe. Mien
Médame broachte mie al aan Dai, befoar ju Skoule ounfang, dttern Boahn-
hof. Deer roate ju mie Fanne Geerts Kurt anne Hounde. Die moaste mie
in Cloppenburg bie min Unkel ourecke.
Deer waas iek nu, un iek hiede so groot Heimweh. Dat Ldipste was oaber,
dan ganse Dai moaste iek nu Hoochduititsk baale un dat fal mie so stuur.
Mien Moie Margret koom uut Dortmund un mad hier kude ick bloot "Ja"
un "nein" baale. Unkel Johann koom eerst seeuewnds ien, dan kude iek
Seelters mad him baale, oaber iek leeuwe, die boalde uk ljauer mad mie
Hoochdiititsk. Wit waas ick bliede, wan iek insen inne Wieke Koarls Theo
un Fooges Helmut saach, do geenen do attere Berufsskoule, ju uk inne
Baracken ieuwenske uus Hoandelsskoule waas.
Wit toachte iek oafter an mien Touhuus in Hollnerfoan, foar aal’n an
mien jungere Sustere un Bruure un uus Noaberbaidene! Seeuwends waas
iek altied besunners fertrditelk! Dan wiiil iek jadden alleenich weese,
uumdat iek huulje kude. So kwaad iek dan insen al d&dder seeuwends tou
mien Moie: ,lek will jetzt auf Bett.“ ,Ja“, kwaad Tante Margret, ,Gret-
chen, geh du man auf Bett!“ Nu eerst wiste iek ja wail, dat dat ferkiert
Hoochdiititsk waas, un iek hdidbe mie so schoomed. Deeruum weet iek
dat daalich uk noch so sekiidir.

Gretchen Grosser fon Roomelse (t 20. Juli 2019)

Das Freizeiterlebnis fiir die ganze Familie.

Kleine Wasserratten,
grofie Taucher, schnelle Schwimmer...

Besuchen Sie unser Freizeithad und erleben Sie einen tollen Tag
mit der Familie. Rumtollen, Planschen, seine Bahnen ziehen, den
eigenen Tauchrekord schlagen oder Freunde treffen. Anschiie-
Bend kdnnen Sie Hunger & Durst in unserer schdnen Cafeteria
stillen. Wir heiffen Sie herzlich willkemmen!

B Schwimmbeckeneigenschaften: Temperatur von 31° C und einer
Grdfie von 25 m x 10 m mit Hubbodén von 10 m x 10 m

u Fitern-Kind-Becken: Temperatur von 32°C und efner Fidche von 55 m*

B 57 m lange Réhrenwasserrutsche mit .Black-Hole-Bereich ™

B 1mund 3 m Sprunganlage

m Caofeteria mit Blick auf das Schwimmbecken

B Bei geeignetem Wetter kann die Liegewiese genutat werden
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Weitere Informationen,
Preise und Offnungszeiten unter:
Schulstrafie 7- 26683 Saterland

Telefen 044987708 n6
oder wwwifreizeitbad-saterland.de
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IHRE ANSPRECHPARTNERIN FUR DEN BEREICH
SATERLAND IN SACHEN WIRKSAME WERBUNG

Christa Kramm
Kundenbetreuerin

Tel. (04499) 9356452
kramm@nautic-werbung.de

www.nautic-werbung.de
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»SchlagerExpress”
Wunsch- u. GruBsendung live aus Scharrel

27.06., 11.07., 25.07., 08.08., 22.08., 05.08.
® ab 13.03 Uhr

10.07., 07.08., 04.09. ® ab 20.03 Uhr
www.emsvechtewelle.de - Kanal 89,5 MHz I—
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Von Anfang an mit Spoi dabeil




FREIWILLIGE FEUERWEHR SCHARREL
IST UBER 125 JAHRE ALT

Die 67 Einsatzkrafte fahren alljahrlich bis zu 140 Einsdtze - 2007 hat die Wehr ihr neues

Domizil bezogen

Die am 24. April 1894 gegriindete Feuerwehr Scharrel ist sicherlich
mit eine der dltesten Feuerwehren im Landkreis Cloppenburg. In
den ersten 20 Jahren wurde sie vom Griinder, dem Spritzenmeister
Hinrich Brand, geleitet.

In den 125 Jahren ist viel passiert: Von neuen Fahrzeugen, neuen
Flihrungskraften, neuen Feuerwachen bis hin zum Totalverlust von
Fahrzeugen, Ausriistung und der gerade erst einmal sechs Jahre al-
ten Feuerwehrwache durch den Brand am 05. Oktober 2013. Nach
einer arbeitsintensiven Zeit bei der die Kameraden und Kamera-
dinnen viel Mithen und Kraft in den Wiederaufbau gesteckt haben,
gab es auch wieder freudige Anldsse. Im September 2019 richtete
die Feuerwehr Scharrel anlésslich ihres 125-jahrigen Jubildums den
Kreisfeuerwehrtag aus und begriifite an diesem Wochenende alle
Feuerwehren und Jugendfeuerwehren des Landkreises Cloppen-
burg in Scharrel.

Die Anforderungen und Erwartungen an die Feuerwehr sind stetig
gestiegen. Neue Technologien und verdnderte klimatische Bedin-
gungen stellen die Einsatzkrafte immer wieder vor neue Herausfor-
derungen. Durch eine gute Aus- und Fortbildung ist die Feuerwehr
fur diese anstehenden Einsatze vorbereitet.

Seit August 2018 leiten Michael Woste als Ortsbrandmeister und Lu-
kas von Kajdacsy als Stellvertreter die moderne und schlagkraftige
Freiwillige Feuerwehr Scharrel. Zurzeit leisten hier 55 Manner und
12 Frauen aktiven, ehrenamtlichen Einsatzdienst.

Mit dem ehemaligen Gemeindebrandmeister Heinrich Meyer und
Benno Hermes gehdren zwei Kameraden der Altersabteilung an
und zehn Kameraden zahlt die passive Abteilung der Feuerwehr
Scharrel.

Zudem gibt es einen 122 Mitglieder starken Forderverein, der die
Webhr insbesondere bei freiwilligen Aufgaben (wie den First Respon-
der) finanziell unterstiitzt. Die Feuerwehr Scharrel war die erste
Feuerwehr im norddeutschen Raum, die das First Responder Sys-
tem bei den Feuerwehren einflhrte. Seit dem 2. Mai 2002 fiihrt
sie dieses System 24 Stunden am Tag an 365 Tagen im Jahr durch.
Dieser Gruppe gehdren 17 Manner und vier Frauen an.

First Responder haben das Ziel, schnelle, qualifizierte und medi-
zinische Hilfe zur Uberbriickung des therapiefreien Intervalls zu
leisten. Inzwischen hat sich das First-Responder-System als eine
absolut konstante Einrichtung im Landkreis Cloppenburg in Ko-
operation zwischen den Feuerwehren und dem DRK etabliert und
sehr bewahrt. Diese Arbeit erfordert jedoch sehr gute Qualifikation,
Fortbildungen und Teamarbeit und vor genau diesem Hintergrund
veranstaltete die Feuerwehr Scharrel vor 13 Jahren ihr erstes First
Responder Symposium. Zur ersten Fort- und Weiterbildung reisten
die Scharreler First Responder eigens nach Unterschleifheim bei
Miinchen; dort reifte jedoch sehr schnell die I1dee, dass man diese
Fortbildungen auch in Scharrel bekommen sollte. Alljahrlich haben
die Referenten interessante Vortrage und Themen aus dem alltag-

«<«3f1>>»>

Fahrschule
Ramsloh
FriedhofstraBe 7 Telefon: 04498-92 1300
Scharrel Mobil:  0171-5451228
HauptstraBe 309 Mobil:  0171-284 6171
Sedelsberg info@fahrschule-heese.de

Hauptstrae 61

stricklingen
Stockweg 10

www.fahrschule-heese.de
Folge uns auf 3

iren * Stahizargen * « Holz- und Kunststoft-
Mdbel * Treppen Innenausbay
eingerichitete Kiichen
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fe Individuell

Fever- Rauch- U

Theodor L o
Bauelemente - Tischierei - CNC-Technik
Hauptstrale 349

26683 Saterland/Scharrel

Telefon: 04492/70784-0 Fax: 04492/70784-49
www.schulte-scharrel.de » theo.schulte@schulte-scharrel.de

Theo glschoff

auunternehmen
De Huusmoker

WestermoorstraB3e 30 - 26683 Saterland-Batholt
Telefon: 04492 / 72 42 - theodor.bischoff@ewetel.net
www.bischoff-bauunternehmen.de
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MEISTERBETRIEB
DER KFZ-INNUNG

» KFZ-Werkstatt

» Neu- und
Gebrauchtwagen

» Schnellwaschanlage

» Tankstelle

» Anhangerverleih
»HU /AU

Hauptstr. 264 - 26683 Scharrel Am Esch 5 - 26897 Hilkenbrook

Tel.044 92 /488 und 3 54

Tel.04493/91 95 88




Sie leiten die Scharreler Wehr seit 2018: Ortsbrandmeister Michael Wéste
(links) und sein Stellvertreter Lukas von Kajdacsy.

lichen Leben geschildert und den Teilnehmern in den aktuellen
Workshops das theoretische Wissen in der Praxis vermittelt.

Zum Fahrzeugpark der Wehr zahlen ein Einsatzleitwagen, ein Kom-
mandowagen, ein Hilfeleistungsloschfahrzeug (HLF 20), ein Tank-
I6schfahrzeug (TLF 20/40 SL) mit 5000 Liter Wasser und 500 Liter
Schaummittel, ein Geratewagen Logistik (GW-L1), ein Wechsel-
laderfahrzeug mit Kran und den Abrollcontainern ,Tank, ,Licht¥,
»Sonderléschmittel“ und ,Logistik“, ein First Responderfahrzeug,
ein Mannschaftstransportwagen (MTW) und ein ABC Erkunder
Nord sowie ein Rettungsboot.

| . .
Bis zum Jahr 2007 war die Wehr

BESTATTUNGSHAUS | neben dem ehemaligen Gemein-
SADELFELD debiiro der Gemeinde Scharrel
ANDREAS SADELFELD und nach deren Umzug nach

Ramsloh auch im Gemeindebii-
ro untergebracht. Dann erfolgte
der Umzug in einen modernen
Neubau am Raiffeisendamm in
Scharrel. Das Einsatzgebiet um-
fasst die Gemeindeteile Scharrel
und Sedelsberg. Hier fahren die

HauptstraBe 313
26683 Saterland-Scharrel

Tel.:04492-7079 46 6
E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Einsatzkrafte jahrlich zwischen
100 und 140 Einsatze, wovon gut
die Halfte auf die Gruppe der
First Responder entféllt.

[

Energiesysteme

uhstrat

Krahenweg 1
26683 Scharrel

Tel. 04492-7090 08
info@h-es.tech
www.h-es.tech

Johannes Alberding und Marcus Norrenbrock (v.l.) leiten seit 2015 die
Jugendfeuerwehr Scharrel. BILDER HELLMANN
18 Kinder und Jugendliche, davon drei Madchen, sind in der Jugend-
wehr aktiv. 2019 blickten sie auf ihr 25-jahriges Bestehen zuriick.
Bereits in den 80er Jahren regten insbesondere jiingere Kameraden
an, eine Jugendfeuerwehr zu griinden. Aber erst unter der Fiihrung
von Ortsbrandmeister Karl-Heinz Krause wurde am 09. April 1994
die Jugendfeuerwehr Scharrel gegriindet. Sie war die achte Jugend-
feuerwehr im Landkreis Cloppenburg. Gefiihrt wird die Jugendwehr
vom jetzigen Jugendfeuerwehrwart Johannes Alberding und sei-
nem Stellvertreter Marcus Norrenbrock.

Die Jugendfeuerwehr nimmt im Jahr an vielen Veranstaltungen teil;
der Hohepunkt ist aber das jahrliche Zeltlager zu Pfingsten. Weitere
wiederkehrende Veranstaltungen sind die Tannenbaumaktion, das
Osterfeuer, die Teilnahme an den Kreisfeuerwehrtagen, die Teilnah-
me am Scharreler Dorffest sowie am Weihnachtsmarkt. Alljahrlich
wird aber auch bei der Jugendfeuerwehr einfe ,Jugendfeuerwehr-
mann/frau des Jahres“ gekiirt.

In der Scharreler Feuerwehr bewahrheitet sich seit Griindung der
Jugendwehr der Spruch: ,Die Jugendfeuerwehr ist unsere Zukunft!“
Bereits heute gibt es viele aktive Kameraden in der Wehr, die aus
der Jugendfeuerwehr kommen und in die aktive Feuerwehr iiber-
nommen wurden. Mit der Jugendfeuerwehr ist die Zukunft der Feu-
erwehr gesichert. (hn)

Beratung < Reparatur - Service

unum%iué

Meisterbetrieb

BlewTmo~ & KumaTecuus \ek“o““,fg!
Elektroinstallation Photovoltaik cht!
Schaltanlagenbau Warmepumpen gesu
Gebaudeautomation Klimaanlagen
Alarmanlagen (KNX) Kiihlanlagen

Am Sportplatz 2 . Saterland/Scharrel
Tel.: 04492/708420 - www.hinrichs-elektro.de

Mobil: 0172/8852328

*zzgl. Maklercourtage inkl. gesetzl. MwSt.

EFH m. Doppelcarport, Grdst. ca.753 m? WHl. ca. 149 m? Bj.
2013, 5 ZKB, Kunststofffenster m. Dreifachverglasung u. Rollla-
den, inkl. mod. EBK., inkl. Badmdbel, Kaminofen, kontrollierte
Wohnraumliftung, FuBbodenheizung, hochwertige Alu-Ter-
rasseniiberdachung, uvm., EnEv: B 40,9 kWh/(m?a), Gas, 2013,

KP: 398.000 € *

Schlangen Imm@bilieng

EFH m. Carport u. Gerateraum, in bevorzugter Wohnlage, Bj.
1995, standig modernisiert, Grdst. ca. 732 m? WAl. ca. 140 m?
6 ZKB, inkl mod. Einbauktiche, FuBbodenerwarmung in Kiiche/
WZ u. Bad, Gaste-WC mit Dusche, Kunststofffenster m. Isovergls.
u. Rollldden. Gashzg., EnEv:V, 161,5 kWh(m?a), F, Gas, 1995

KP: 328.000 €

IMMOBILIEN
GESUCHT

Saterland - OT Sedelsberg
ZFH m. Doppelcarport, Bj. 2004, Wfl. ca. 280 m?, 8 Z/ 2 K/ Gerne Ubernehmen wir

3 B, Gaszentralheizung m. Solar, Werkstatt im Haus integriert,
lebende Hecke u. Zaun, Teich, Bohrbrunnen, teils elektr. Rolll4-
den. FuBbodenerwarmung in einigen Raumen, EG barrierefrei,
Kaminanschluss im EG u. OG, vermietet, EnEV:V, 136,1 kWh, Gas,
E, Bj. 2004, KP: 338.000 €*

auch den Verkauf
lhrer Immobilie /
Ihres Grundsttickes.

Hammerkeweg 2 Telefon: 0 44 99 / 20 70 info@schlangen-immobilien.de
26676 Barflel  Fax: 04499 /77 40 www.schlangen-immobilien.de




OUTDOOR-KUCHE:
NUR GRILLEN IM GARTEN
WAR GESTERN

Heute sind Gartenkiichen, neudeutsch Outdoor-Kiichen, angesagt.
Praktisch und komfortabel zugleich, denn Sie brauchen nicht mehr
ins Haus zum Vorbereiten des Essens, sondern konnen sich weiter-
hin mit lhren Gasten im Garten unterhalten.

Die Mindestausstattung ist meist ein Gasgrill, umbaut mit einer
Arbeitsflache, auf der Sie die Speisen vorbereiten kénnen. Ablage-
moglichkeiten und Stauraum flr Kiichenutensilien ergdnzen die
Minikiiche. Alleine mit diesem kleinen Zusatz zum Grill kédnnen Sie
viele Wege in die hausliche Kiiche sparen. Die meisten Kiichensys-
teme flr den Garten bestehen aus Modulen, die Sie bei Bedarf er-
weitern kdnnen. Wenn Sie dazu noch die Mdglichkeit haben, eine
Spiile anzuschliefien, wird es perfekt und sicherlich haufig genutzt.
Mochten Sie mehr Komfort, dann kénnen Sie die Gartenkiiche mit
Backofen und anderen elektrischen Gerdten aufristen. Das liegt
aber preislich bei vergleichbaren Einbauktichen firs Haus.

WOHIN MIT DER OUTDOOR-KUCHE?

Der beste Platz ist meist an der Hauswand nahe der Sitzgelegenhei-
ten. Idealerweise unter einer luftigen Uberdachung. Die Anschliis-
se fiir Strom, Gas und Wasser/Abwasser sind in der Regel ziigig von
einem Fachmann installiert. Der Grill sollte wegen der grofien Hit-
ze nicht direkt an der Hauswand platziert werden. Die Outdoorkii-
chen werden daher oft in L-Form angelegt.

WAS MACHE ICH IM WINTER?

Zunichst werden alle Leitungen abgedreht und dann sollte die K-
che so gut wie moglich bis zum Frihjahr verpackt werden. Speziel-
le Abdeckhauben sind zu empfehlen. Achten Sie dabei auf mogliche
Stellen, an denen sich Kondenswasser sammeln konnte. Je sorg-
faltiger Sie die Outdoor-Kiiche einpacken, desto weniger erleben
Sie im Friithjahr unangenehme Uberraschungen wie Insekten und
Nager.

MATERIAL DER AUBENKUCHE

Wetterfest muss es sein! UV-bestdndige, wasserabweisende Kunst-
stoffe eignen sich gut, sind leicht zu pflegen und relativ preiswert.
Edelstahl sieht klasse aus, ist aber meist teurer in der Anschaffung.
Bei Holzern empfehlen sich heimische Arten, wie zum Beispiel Lar-
che. Fiir Arbeitsplatten eignet sich neben Edelstahl auch Naturstein
besonders gut. Beton sollte versiegelt werden, da er sonst anfallig
fur Risse ist.
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Aus einfachen Dingen wurde hier eine hiibsche Outdoor-Kiiche gezaubert.

SELBER BAUEN ODER KAUFEN?

Eine Outdoorkiiche aus Ziegel und Holz, mit Naturstein, Edelstahl
oder Fliesen - hier sind der Kreativitat keine Grenzen gesetzt. Sicher-
lich ein groReres Projekt, aber preislich weit unter den fertigen Mo-
dulkiichen. Einige Hersteller setzen auf mobile Unterschranke, die
zum Uberwintern einfach in die Garage oder das Gartenhaus um-
ziehen. Mini-Kiichen gibt es ebenfalls als komplette hohe Schrank-
versionen, die
sich auch fiir klei-
nere  Terrassen
eignen.

DIE KLEINE
THEKE

Mit einem Tresen
und einigen Bar-
hockern machen
Sie lhre Outdoor-
kiiche schnell zu
einem geselligen
Arbeitsplatz, an
dem Freunde und
Nachbarn gerne
vorbeischauen.

Immer mit Freude dabei!

LVM-Versicherungsagentur
Horst Kuczewski

Hauptstr. 477

26683 Saterland
Telefon 04498 922477
https://kuczewski.lvm.de

LV

VERSICHERUNG

MUHLE UND LANDHANDEL

WEERT BUNGER

from®’y

Protect MaXX
Schneckenkorn

or Salat, Gemdse,
Erdbseron, Beerenobit
Kramrter und ZYplanzen

SCHNECKEN ODER AMEISEN
(ZER)STOREN???

Wir haben Schneckenkorn und Ameisenmittel fiir
verschiedene Anwendungsgebiete auf Lager.

GRUNES WARENHAUS HauptstraRe 175 - 26817 Collinghorst - Tel. (04952) 22 52 - www.bunger-muehle.de




Petersilie und Schnittlauch, das kennt man noch von Mutti! Doch . Am tiefsten Punkt der Krduterschnecke kann ein kleiner Tiimpel

mit vielen unterschiedlichen, auch teils mediterranen Krautern angelegt werden, in dem sich Wassernuss, Brunnenkresse, Was-

zu kochen, wird immer alltaglicher. Sie erganzen und verfeinern ser- und Bergminze wohlfiihlen.

den Geschmack vieler Gerichte und sind zudem reich an Vitami- . Daran schliefit sich eine Zone mit feuchter und néhrstoffreicher

nen und Mineralstoffen. Da liegt es nahe, Krduter im eigenen Gar- Erde an, die besonders fiir Melisse, Kerbel, Petersilie, Basilikum,

ten anzubauen. Um vielen Sorten gleichzeitig einen individuellen Barlauch, Dill, Estragon und Liebstdckel geeignet ist.

Standort zu erméglichen, ist eine Krduterspirale eine ideale Losung . Der néchste Abschnitt ist fiir Krauter wie Schnittlauch, Korian-

mit recht wenig Platzbedarf. Wie ein Schneckenhaus dreht sich das der, Minze, Borretsch, Kapuzinerkresse und Pimpinelle reser-

Beet spiralférmig nach oben und erméglicht so Zonen mit unter- viert. Hier ist die Erde schon eher trocken.

schiedlicher Bodenfeuchte. Das Beet sollte in sonniger Lage stehen. . Ganz oben auf der Krauterschnecke gedeihen mediterrane
Pflanzen wie Oregano, Thymian, Salbei, Majoran, Rosmarin,
Lavendel, Lorbeer und Currykraut gut. Fir eine gute Drainage
arbeitet man hier meist etwas Sand in den Boden ein.

FERTIGE KRAUTERSPIRALEN

Wer nur wenige Krauter anbauen mochte, kann sich eine Mini-Gar-
tenspirale zulegen. Diese sind meist aus Metall und haben einen
PR UIEREORTRAT D}Jrcl.m?esser von 30 bis 60 cm. Sie eignen sich au'ch fl'.'lrfien Balkon.
Fiir einige Pflanzen mehr bietet der Handel fertige Krauterschne-
DIE PIMPINELLE cken (Durchmesser 1 bis 1,50 Meter) aus Metall, Gabionen oder
Holz an. Wer es richtig stabil und grof} haben mochte, kann einen
Ein wenig bekanntes und selten angebautes Kiichenkraut Bausatz aus Steinen verwenden.
im Hausgarten. Dabei gehort sie zu den anspruchslosen Mit wenig Aufwand und Kosten ldsst sich jedoch eine Krauterspira-
Pflanzen, die auf jedem Boden wachsen, der nicht zu le auch aus Palisaden oder Beeteinfassungen selber zaubern.
feucht ist. Pimpinellen oder auch kleiner Wiesenknopf
genannt, sind frosthart und mehrjahrig. Vermehren kann
man sie leicht aus Samen oder durch Rhizomteilung.
Mit ihren zartgriinen Blattern und den roten Blitenkop-
fen ist sie ein Hingucker im Krauterbeet und erreicht eine
Hohe bis zu etwa 60 cm. Sowohl Blatter als auch Bliten
der Pimpinelle sind bedenkenlos essbar, ihr Geschmack ist
zartwiirzig und erinnert an Gurken.
Verwendung findet die Pimpinelle in der Frankfurter grii-
nen Sofe, in Salaten, Dressings und in Smoothies. Sie passt
zu vielen Gemiisen wie etwa Zucchini und besonders gut
zu Fischgerichten.
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Anhanger — Bagger
Radlader — Rirtlier — Raupensteiger
bGartenftrase — 9 Sitzer:

Mobil: 0162 - 942 41 31 * 26689 Apen
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IMMOBILIEN 1 Verkauf

Hauptstr. 29a - 26676 Barfel - Tel.: 04499 / 9358766 - Mobil: 0157 / 82457864 -

www.immobilien-kock.de

Sie mochten lhre Immobilie verkaufen? Kennen Sie jemanden, der seine
Vertrauen ist uns wichtig! Eine Beratung erfolgt Immobilie verkaufen méchte? Rufen Sie uns an.
personlich & diskret. Fur Ihre Empfehlung zahlen wir im

Wir freuen uns auf Ihren Anruf: 0 44 99 / 93 58 766 Erfolgsfall Provision.
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Offnungszeiten
Mo-Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr

Es haben sich u.a. folgende Brautpaare im Saterland das Ja-Wort Sa 9.00 bis 16,00 Uhr

gegeben. Das Standesamt Saterland wiinscht den frisch Verméhlten
auf diesem Wege alles Gute fiir die gemeinsame Zukunft!

L. BUNTJEN
FLORIANSTRABE 34
26683 SATERLAND

T 04498 7067860

A

%, 04.03.2021 5%
Wilke und Olga Hartmann

s, 22.03.2021 5%
Gebke und Lena Hedden
geb. Niemeyer

b, 26.03.2021 S5
Hans-Peter Robbe und Anja
Robbe-Reiners geb. Reiners

i, 24.04.2021 S5
Jan und Claudia Beelmann

geb. Fischer geb. Bshmann

s, 24.04.2021 5%
Michael und Uschi Polloke
geb. Ulrich

w36, 07.05.2021 S5%

Sven und Nadine Janssen
geb. Schulte

b, 21.05.2021 S5
Christian und Lydia Hermes
geb. Gerdes

b, 21.05.2021 S5
Dieter und Helga Kahrels
geb. Sweede

Harms....

Zimmerer-Dachdeckerarbeiten - Holzrahmenbau
Dachsanierungen - Sturmschdden - Carports

Im Sommer kiihl, im Winter warm: Jetzt lhr Dach dammen.
Andreas Harms Zimmerermeister / Gebdudeenergieberater (HWK)

=W i ol 4

w6, 21.05.2021 5%

Hayo und Silvia Lindemann

geb. Meyer

s, 22.05.2021 5%
Thomas und Katharina Deddens
geb. Meyer
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Barkeweg 2 - 26683 Saterland - www.Holzbau-Harms.de

Tel: 04498 - 70 75 76




WASSERSPORTVEREIN SAGTER-EMS:
NACHFOLGER GESUCHT

Seit fast 4 Jahrzehnten ein blithender Verein im Saterland ist der in Striicklingen an der Sagter-Ems behei-

matete ,Wassersportverein Sagter-Ems®. Jetzt sucht der Vorsitzende Emil Hartmann einen Nachfolger.

Nunmehr 18 Jahre steht der 83-jahrige Emil Hartmann als Kapitan
und Steuermann auf der Briicke und schippert den Verein auf ei-
nem erfolgreichen Kurs. Der WSV freut sich immer noch iiber neue
Vereinsmitglieder, die sich mit ihren Booten und Jachten dem Sa-
terldnder Verein anschliefen. Dabei reichen die Gréf3en von kleinen
offenen Sportbooten bis hin zu 10 Meter langen Jachten.

Im Juli 1984 griindeten dann im Striicklinger Hof zahlreiche Was-
sersportfreunde den Wassersportverein Sagter-Ems. Dabei ging
es den Grindern damals in erster Linie darum, das schéne Revier
der Sagter-Ems fiir den Wassersport zu erhalten. Nach der Vereins-
grindung gelang es dem WSV durch seine Intervention beim Bau
der Nordumgehung von Striicklingen, dass heute noch grofe Boote
den Hafen von Striicklingen anlaufen kdnnen, da die Nordumge-
hung entsprechend hoch gebaut wurde.

Und wohl keines der damaligen Vereinsmitglieder habe je daran ge-
dacht, einmal von Striicklingen aus in die Wassersportreviere nach
Mecklenburg-Vorpommern zu schippern. Uber die Leda und den
Elisabethfehn-Kanal steht den Striicklinger Skippern die Reise in die
weite Welt offen.

Erster Vereinsvorsitzender der einst 25 Griindungsmitglieder wurde
Hans-Joachim Hinrichs aus Striicklingen, der den Verein zehn Jah-
re leitete. Inzwischen zdhlt der WSV gut 80 Mitglieder. Bereits ein
Jahr nach der Griindung wurde der erste Bootssteg im Utender Ka-
nal gebaut. Die ersten Boote und Jachten machten in Striicklingen
fest. Der Verein entwickelte sich prachtig und schon bald musste
die Steganlage im Utender Kanal erweitert werden. Als dann auch
diese nicht mehr ausreichte, wurde ein weiterer Steg in der Sag-
ter-Ems errichtet. Heute liegen im Sportboothafen des WSV in den
Sommermonaten regelmafiig bis zu 20 Motorboote und Jachten.

In seiner bisherigen Vereinsgeschichte standen Hans-Joachim Hin-
richs, Clemens Arens, Manfred Latzel, Jonny Flatken und seit nun-
mehr 18 Jahren Emil Hartmann als Kapitan und Steuermann auf der
Briicke des Vereins.

Rhauderfehn

Inh. B. Miiller e.K.
Rajen 6
Tel.: 04952/ 2981

Ramsloh

Inh. Ch. Miller
Hauptstr. 531
Tel.: 04498/ 7069222
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Mit 83 Jahren hat Emil Hartmann das Ruder des Vereins immer noch fest
in der Hand; jetzt mochte er aber das Steuer in jiingere Hdnde abgeben.
BILDER: HELLMANN

Auf Anmeldung werden die Klappbriicken fiir die Schiffer bedient und er-
maglichen den Skippern so die Reise von Striicklingen in die weite Welt.

Im Jahr 1987 baute der WSV auf dem Geldnde der Familie Helmke
am Utender Kanal ein eigenes
Vereinshaus mit behindertenge-
rechten sanitdren Anlagen.
Gemeinsames An- und Abdamp-
fen, die Weihnachtsfeier und
der winterliche Kohlgang geho-
ren zum Vereinsleben. Auch die
vielen gemeinsamen Fahrten in
den Sommermonaten zu den
benachbarten Vereinen zihlen
zu den schonsten Erlebnissen
der Skipper und Freizeitkapitane.
Bei unseren Nachbarn sind wir
immer gern gesehene Gaste,
weifd Emil Hartmann nur zu gut.
In den Sommermonaten kom-
men regelmiflig Gastanleger,
die die Schonheiten des Sater-
landes genieflen wollen und
dabei die fufllaufigen Einkaufs-
moglichkeiten im Ort nutzen.

miullerx

Augenoptikermeister




FISCHEREIVEREIN SATERLAND

Fischereiverein Saterland zdhlt 232 Erwachsene und 35 Kinder und Jugendliche - Vereinsmit-
glieder erstellten ein Vereinsheim komplett in Eigenleistung - Seit 2018 fithrt der Scharreler

Frank Tholen den Verein

Der Fischereiverein Saterland zdhlt heute 232 Erwachsene sowie 35
Kinder und Jugendliche in seinen Reihen. Den Vorsitz fithrt seit 2018
der Scharreler Frank Tholen.

Die Idee der Vereinsgriindung geht in die Anfange der Siebzigerjahre
zuriick, als sich wiederholt interessierte Hobbyangler zum gemein-
samen Fischen trafen. Als diese Gruppe gréfier wurde und weitere
Angler anlockte, kam es im Jahr 1975 zur Griindung des Fischerei-
vereins Saterland. Die Anzahl der Vereinsmitglieder stieg nach der
Vereinsgriindung schnell an. So folgte 2000 der Bau des Vereins-
heims mit sanitdren Anlagen und Kiosk am Hollener See. Die kom-
pletten Arbeiten im Dachgeschoss des Sanitargebaudes mit Kiosk
wurden von den Mitgliedern in Eigenleistung erstellt und sind der
ganze Stolz des Vereins.

Zu den Vereinsgewadssern gehoren der Hollener See und der Teich
in Bokelesch sowie an den Tiirmen im Westermoor. Der Ententeich
im Dorfpark Ramsloh wird als Aufzuchtteich genutzt. Mit einer
Zusatzkarte diirfen die Vereinsmitglieder auch die Sagter-Ems,
die Leda und den Kiistenkanal befischen. Alle Gewdsser weisen, so
Frank Tholen, einen guten Fischbestand auf. In den Vereinsgewas-
sern wird jedes Jahr zusatzlicher Fischbesatz vom Aal bis zum Zan-
der vorgenommen.

Zu den Aufgaben des Vereins gehoren die Hege und Pflege der Ge-
wadsser und der Natur. Dazu zdhlen ebenso das Anlegen von Bliih-
streifen sowie die Instandhaltung der Werkzeuge und Gerite.
Achtmal im Jahr gibt es an den Gewdssern Arbeitseinsatze fiir die
Vereinsmitglieder. Bei Veranstaltungen wie dem Ramsloher Kram-
markt oder dem Weihnachtsmarkt wirbt der Fischereiverein fiir
neue Mitglieder.

Mehrfach im Jahr treffen sich die Angler zum Hegefischen. Das
Highlight ist das alljahrliche Sommerangeln, bei dem sich die Ang-
ler anschlieBend mit der ganzen Familie zum Grillen verabreden.
Bedingt durch die Corona-Pandemie hat es auch beim Fischereiver-
ein viele Ausfalle gegeben, da keine Schulungen méglich waren. Fiir
die Jugend gibt es im Fischereiverein verschiedene Angebote wie
Hegefischen, Karpfenevents mit externem Karpfenfischen, Jugend-
zeltlager, Gerdtekunde oder auch Spiel und SpafS in den Wintermo-
naten im Vereinsheim.

Unterstlitzt wird der Vorsitzende Frank Tholen durch seinen
Stellvertreter Thomas Bickschlag, Schatzmeister Sascha Babel,
Schriftfiihrer Daniel van Stevendaal und die Jugendwarte Christi-
an Dannebaum, Dennis Brand-Sassen und Rabea Altehans. Fiir die
Gewdsserpflege sind Willi Remmers und Stefan Dellwisch, der auch
fur die Geratepflege verantwortlich ist. Ehrenvorsitzender des Fi-
schereivereins ist der Scharreler Wilfried Kuhl. Weitere Informatio-
nen gibt es bei Facebook unter Fischereiverein Saterland e.V.

(hn)

Wir kaufen bundesweit
Wohnmobile und Wohnwagen

. 03944-36160

J = WOHNMOBIL-CENTER
www.wm-aw.de

Am Wasserturm

its Blick PUNKT Saterland - Nr. 83

Fiihren seit 2018 den Fischereiverein Saterland: V. I. Dennis Brand-Sassen
(Jugendwart), Frank Tholen (Vorsitzender), Christian Dannebaum (Ju-
gendwart), Daniel van Stevendaal (Schriftfiihrer), Thomas Bickschlag (2.
Vorsitzender), Sascha Babel (Schatzmeister).

Hier im Dachgeschoss befindet sich das Vereinsheim des Fischereivereins
Saterland.
BILDER: HELLMANN

Wir sind umgezogen!

Oldenburger Stral3e 46 - 26676 Elisabethfehn
® Di.—Fr.: 9.00-18.00 Uhr - Sa.: 9.00-17.00 Uhr




SPORTANGLERGRUPPE

SATERLAND

Seit mittlerweile 50 Jahren gibt es die Sportanglergruppe Saterland,
eine der elf Ortsgruppen im Fischereiverein flr den Bezirk der Frie-
soyther Wasseracht e.V. Peter Lange aus Gevelsberg hat die Orts-
gruppe 35 Jahre als Obmann geleitet; vor nunmehr 10 Jahren, nam-
lich 2011, verabschiedete er sich mit 70 Jahren in den Ruhestand.
Zu seinem Nachfolger wahlten die Sportangler Gunther Glondala
aus Gevelsberg, der bis heute Obmann der Ortsgruppe Saterland
ist. Mittlerweile zdhlt die Sportanglergruppe 180 Vereinsmitglieder,
davon acht Kinder und Jugendliche.

Obmann Gunther Glondala wird dabei kraftig unterstiitzt durch sei-
nen Stellvertreter Udo Lindstddt, Schatzmeister Marcel Mammen,
Schriftfihrer Alois Budde, Jugendwart Jens Stammermann sowie
Gewadsserwart Michael Winkeler.

Den Sportanglern dieser Ortsgruppe stehen als Angelgewdsser ne-
ben dem Maigléckchensee in Scharrel und dem Ententeich in Ge-
velsberg insbesondere die Sagter-Ems, der Kiistenkanal sowie die
Soeste fir ihr Freizeitvergniigen zur Verfiigung. lhre beiden Ver-
einsseen, den Maigldckchensee und den Ententeich bewirtschaften
die Angler selbst; sie hegen und pflegen diese durch zahlreiche Ar-
beitseinsatze. So werden zweimal im Jahr die Seen von Miill und
Unrat gesdubert; in den Wintermonaten werden Riickschnitte an
den Gehdlzen vorgenommen. Je nach Bedarf erfolgen alljahrlich im
Frithjahr Besatzmafinahmen in den beiden Seen.

Neben regelmafligem Hegefischen und Kontrollangeln veranstaltet
die Sportanglergruppe jedes Jahr sowohl ein Angeln fiir Kinder als
auch eine Angelveranstaltung fiir die Senioren der Gruppe. Beide
Veranstaltungen erfreuen sich bei den Vereinsmitgliedern grofler
Beliebtheit. In den Sommerferien dirfen dann alle interessierten
Jungen und Madchen im Rahmen einer Ferienpassaktion unter
fachlicher Aufsicht am Ententeich in Gevelsberg ihre Angelruten
auswerfen. Aber auch die gute Nachbarschaft mit dem Fischerei-
verein Saterland wird gepflegt. So gibt es alljahrlich mehrmals ein
gemeinsames Kontrollangeln. (hn)

fRRs SSIHE L wes

Hauptstr. 462, 26683 Saterland - www.radsport-hellweg.de

Unsere Marken:__

FALTER, MORRISON , Gazelle, Guderelt, Ralelgh
Puky, Batavus

- Bosch und Shimano E-Bike Service
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Obmann Giinther Glondala (2. v. l.) Ehrte im Friihjahr 2020 Hermann
Wessels (20 Jahre), Franz-Josef Knobbe (aktivster Kontrollangler), Viktor
Buschel (20 Jahre) sowie den soeben frisch gewdhlten Jugendobmann
Jens Stammermann (schwerster Raubfisch) (v. ). Der bisherige Jugend-
obmann Hermann Klover () musste nach nunmehr iiber 40 Jahren
aufgrund seines Alters ausscheiden.

Sehr beliebt bei den Sportanglern ist der Maiglockchensee in Scharrel.
Auch den Ententeich in Gevelsberg (Foto oben) bewirtschaftet die Sport-
anglergruppe Saterland als Angelteich.

BILDER HELLMANN




,y,RUN“ AUF ANGELSEEN

Raus in die Natur vor der Haustiir statt in den Urlaub
nach Mallorca. Corona hat dazu beigetragen, dass wir
wieder Dinge zu schétzen gelernt haben, die wir ange-
sichts der unendlichen Mdglichkeiten der Freizeitgestal-
tung als uncool abgetan haben. Der Sonntagsspazier-
gang ist wieder da und auch die Angelvereine konnten
sich seit den Pandemieeinschrankungen Uber einen
hohen Zulauf an Interessierten freuen. Viele jiingere
Angelfreunde und auch ganze Familien haben seit dem
ihren Angelschein gemacht und werden sicherlich das
Ausspannen in der Natur auch weiterhin zu schatzen
wissen.

FISCHEN IN NIEDERSACHSEN

Angel, Koder, Eimer und schon kann es losgehen? Nicht
ganz so einfach! Wir erldutern die Einzelheiten: Das An-
geln in Niedersachsens Kiistengewdssern (gemeint ist
eine 12 Meilen Zone inklusive der Ostfriesischen Inseln)
ist frei. Ein Fischereierlaubnisschein wird nicht benétigt.
Seehdfen und Hafenanlagen fordern in der Regel einen
Erlaubnisschein. Mochte man in bewirtschafteten Bin-
nenwdssern angeln, benétigt man einen Fischereier-
laubnisschein (Angelkarte) fiir das jeweilige Gewdsser.
Bei vielen Gewassern verlangen die Bewirtschafter zu-
sdtzlich einen Angelschein. Erlaubnisscheine kann man
online oder an den ortlichen Verkaufsstellen der Bewirt-
schafter erwerben.

Bei freien Gewdssern entfallt der Erlaubnisschein.

21 ANGELSTELLEN
FUR GASTANGLER

Am einfachsten findet man gute Angelmoglichkeiten
(Seen und Fliefigewasser) tiber Apps z.B. tiber
www.alleangeln.de (deutschlandweit) oder
www.angeln-in.de (Ostfriesland).

Die Apps punkten mit Gewasserinformationen, Sonder-
regelungen und weiteren Features wie dem aktuellen
Wetter.

1.  Mitling-Mark

2. Freizeitsee Grotegaste
3. Badesee Vollen

4. KapellenstrafRe

5. Angelteich lhrhove

6. Bahnteich Lideweg

7. 1. Wiek-See Papenburg Obenende
8. ldasee (ca. 10 ha)

9. Langholter Meer

10. Hahnentanger See

11. Angelstelle Raakesee und See am Langholter Weg
12. Baggersee Collinghorst
13. Jummesee

14. Barger Meer

15. Altarm Hengstforde
16. Altarm Holtgast

17. Hafen in Barfiel

18. Kieskuhle Roggenmoor
19. Hollener See

20. Maiglockchensee

21. Elisabethfehnkanal

o
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Jetzt mochten Mann und Frau schone Fifle zeigen. Gepflegte Fiile
sind nicht nur ein persénliches Aushangeschild, sondern dienen vor
allem der Fufigesundheit und damit unserem Wohlbefinden.

Wer unter eingewachsenen Nageln, Fuf3- oder Nagelpilz leidet oder
einfach nicht mehr gut an seine File rankommt, vertraut sich bes-
ser dem Profi an. Fiir alle anderen gilt, sich einfach mal etwas Zeit
fur die Fufdpflege nehmen.

Bevor man an Nagel und Hornhaut geht: Erst mal richtig mit ei-
nem Fuf3bad entspannen. Als Badezusatz eignet sich besonders gut
Meersalz, da es die Durchblutung der Fiifle anregt.

Die nun aufgeweichte Hornhaut ldsst sich mit einem Bimsstein be-
reits beim Baden reduzieren. Oder aber man entscheidet sich fiir ein
FuRpeeling z. B. aus Meersalz und Olivendl. Danach die Fifle noch
mal ordentlich abbrausen und anschliefiend griindlich abtrocknen.
Ist an manchen Stellen noch zu viel Hornhaut, kann man diese nun
mit Raspeln und Feilen verringern. Hornhautentferner mit Rasier-
klingen bitte dem Profi tiberlassen, die Verletzungsgefahr ist ein-
fach zu grof. Horn dient zudem dem Schutz der Fiife und sollte
nicht radikal entfernt werden, sondern nur reduziert. Wird zu viel
entfernt, bildet sich in kurzer Zeit mehr Hornhaut als vorher.

Dann geht es an die Nagelpflege: Die Nagelhaut lasst sich im noch
weichen Zustand leicht zuriickschieben. Dafiir eigenen sich spezi-
elle Schieber aus Holz oder Kunststoff mit abgeschragter Spitze,
sogenannte Hufstdabchen. Beim anschlieffenden Nachreinigen der
Nagel nicht nur an die Nagelspitze denken, sondern auch die Sei-
tenrander saubern.

Das Kiirzen der FuRBnagel geht am besten mit einer kraftigen Zange.
Damit kein Nagel splittert, zunéchst die Seiten abknipsen und dann
erst die Mitte kiirzen. Mit einer Nagelfeile die Schnittstellen nach-
arbeiten und gldtten. Um eingewachsenen Né&geln vorzubeugen,
bitte die Funégel gerade lassen und keine Ecken rausschneiden.
Bevor Sie zur Pflegecreme greifen, splilen Sie ihre Fiifle noch mal

ab, um Schleifstaub usw. zu entfernen. Zum Eincremen der Fufie
eignet sich jede gehaltvolle Creme: von Melkfett tiber Olivendl bis
hin zu spezieller FuBpflege. Diese haben in der Regel einen hohen
Harnstoffanteil, ein korpereigener Stoff, der die Feuchtigkeit der
Haut reguliert und sie damit schon weich macht. Wenn Sie sich
beim Eincremen ein bisschen Zeit nehmen, um die Fuf3sohlen sanft
durchzukneten, dann sollten die ersten Schritte nach dieser ausgie-
bigen Pedikiire sich wie auf Wolken gehen anfiihlen.

b
'9‘."‘{.:

Geschwollene Fiifle an heiflen Tagen?
Hier hilft ein kihles Fuf3bad mit etwas Apfelessig und einem an-
schlieflenden Hochlagern der Beine.
Fuflschweif3? Leichte Formen von Fufl- oder Nagelpilz?
Auch das kann ein Einreiben mit unverdiinntem Essig lindern und
vielfach das Problem dauerhaft beseitigen. Die Essigsdure macht es
nicht nur Geruchsbakterien schwer, sondern auch Pilzkulturen ver-
mehren sich schlechter bei einem sauren pH-Wert. Vor allem gilt
hierbei, die Fiif}e trocken halten und wenig eincremen.

Auch den Fiiflen tut ein wenig Recken und Strecken gut. Eine kraf-
tige Fuffmuskulatur beugt Fehlstellungen vor. Versuchen Sie zum
Beispiel diverse Gegenstdnde mit den Zehen zu greifen und anzuhe-
ben (z. B. Ein Taschentuch, eine Miinze oder eine Murmel). Einfach
mal die Zehen spreizen und wieder wie bei einer Faust zusammen-
ballen, auf Zehenspitzen oder der Ferse laufen oder den Fufl auf
und ab wippen und dann mal etwas kreisen lassen. Viele dieser
Ubungen, die viel fiir ihre Fu3-

o flge

Franziska Heyens

Elisabethfehner StraBe 29 - 26683 Ramsloh - Telefon: 0 44 98 —7 06 90 79 - Mobil: 01 57 - 58 09 21 30

HOrakustik
Gerkens

Inergetische <y
fuBreflexzonenmassage
Franziska Heyens

26683 Ramsloh

HauptstraBe 454
Telefon 0 44 98 / 922 75 55 | Telefon 0 44 99 / 922 167

gesundheit tun, lassen sich auch
am Schreibtisch oder beim Fern-
sehen durchfiihren.

Und wenn Sie bei einigen Ubun-
gen ihre Hinde zum Mitmachen
einladen, dann sieht das nicht
nur lustig aus, sondern befreit

auch von eintonigen
Nz
'9‘."‘{.:

Bewegungen wie z. B.
das Bedienen der Tas-
taturmaus.

26676 BarBel
Lange StraBe 49
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KOSTENLOSER
CORONA-SCHNELLTEST

Jede Person hat nach Mafigabe der Testverordnung im Rahmen der
Verfligbarkeit mindestens einmal pro Woche Anspruch auf einen
kostenlosen PoC-Antigen Schnelltest.

Hier sind Schnelltests aktuell moglich:

Q@ DRK Bereitschaft Sedelsberg, Hauptstrafle 77, Sedelsberg

© Sa:14:00-16:00 Uhr.
Anmeldung unter saterland.drk-testzentrum.de

9 DRK Bereitschaft Barflel, im Hafenbad an der
Westmarktstrafle, Barfiel

O Mi. 17:30-20:00 Uhr. Anmeldung unter
barssel.drk-testzentrum.de

Schnelltests an folgenden drei Standorten von Montag-Samstag
und auch Sonntags verfiigbar!

Reservieren Sie einen Termin {iber die Homepage der Schiinemann-
Apotheken www.schuenemann-apo.de/coronatest oder unter Tele-
fon 0 44 99 926 98 28

Q@ Schiinemann-Apotheke (am markierten Nebeneingang auf der
rechten Gebaudeseite), Hauptstrafie 527, 26683 Ramsloh
Tel. 04498/1033 - Terminvereinbarung notwendig tiber
www.schuenemann-apo.de

@ in Barflel im Test-Mobil auf dem Edeka-Parkplatz (Am Krumme
Kamp 9)

Q in Friesoythe im ,Verkaufswagen“ auf dem Parkplatz rechts
neben der Hansa-Apotheke

Alle Angaben ohne Gewidhr!

Apotheken

NOTDIENST

10.07. Sa  Apotheke am Moor E-fehn, Hauptstr. 35
Sedelsberg, Hauptstr. 51a
Ramsloh, Hauptstr. 527
Barf3el, Lange Str. 10
E-fehn, Hauptstr. 35
Sedelsberg, Hauptstr. 51a
Barf3el, Lange Str. 10
E-fehn, Hauptstr. 35
Sedelsberg, Hauptstr. 51a
Ramsloh, Hauptstr. 527

Barf3el, Lange Str. 10

12.07. Mo Apotheke Roder
17.07. Sa
20.07. Di

Saterland-Apotheke
Cosmas-Apotheke
30.07. Fr  Apotheke am Moor
01.08. So  Apotheke Roder
09.08. Mo Cosmas-Apotheke
19.08. Do Apotheke am Moor
21.08. Sa  Apotheke Roder
26.08. Do Saterland-Apotheke
29.08. So Cosmas-Apotheke

Dienstbereitschaft 8.00 Uhr bis 8.00 Uhr des Folgetages. Weitere Termine ent-
nehmen Sie bitte der Tageszeitung. Achtung: Auferhalb der Offnungszeiten wird
eine Notdienstgebiihr in Héhe von 2,50 Euro erhoben. Anderungen vorbehalten.
Aktueller Notdienst ist unter www.aponet.de einzusehen.

Thre Tagespflege
Simeon & Hanna

o
#

Betreuung von 8-17 Uhr
Tel.: 04499/9223-911 - Fax 9223-977
Lange Strafle 55

Pflegeeinrichtung St. Elisabeth

Kompetenz in Pflege und Betreuun

“t\’\\“\
““(\“e\me T8
GQS Bt “Q

Kurzzeit-, Verhinderungspflege, .
Langzeitpflege und Probewohnen'

Tel: 04499/83106
Fax: 8999

# St Elisabeth )

Sozialstation Barfiel-Saterland

Betreuung und Pflege aus einer Hand

Ihr Pflegedienst in BarBel und in
der Gemeinde Saterland

24 Std. erreichbar: 04499/1709

Caritas Barf3el-Saterland gGmbH

%

"
cantas

Lange StraBe 38 - 26676 BarBel

Bestattungen BLOMER

Elisabethfehn Telefon 044 99-15 04

SCHUNEMANN

Mﬂw APOTHEKEN
—— UND SANITATSHAUS

ona—Antigenschnelltest!

ostenloser Cor k
K Termin unter

BUChen Sie lhren

n-apo.de/ coronatest

- | www.schueneman -
Natirlich pt beratew! oder telefonisch: 04499926982
COSMAS SCHUI\_!EMANN APOTHEKE SATERLAND HANSA
APOTHEKE SANITATSHAUS AM MOOR APOTHEKE APOTHEKE
BarBel — Rathaus BarBel — Rathaus Elisabethfehn — Dreibrticken  Saterland — Ramsloh Friesoythe — Hansaplatz
04499-921050 04499-9357323 04499-92500 04498-1033 04491-92550
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DIE TRAGHEIT
DER MASSE

»Du bist einfach zu dick, du musst abnehmen!“ Am angenehms-
ten ist dieser Satz noch, wenn man ihn sich selbst sagt. Fazit:

Es wird didtet, was die Medien und die Werbung hergeben.
Alles was nicht auf dem Didtplan steht, wird aus Kiiche

und Vorratskammer gebannt, die Lieblingsschokolade

noch schnell vorher aufgegessen.

Dann heifit es Tag fur Tag und spater Woche fiir Woche, ge-
fuhlt nichts als Verzicht. Klar, jede Diat funktioniert, wenn man
sie durchhalt! Und fast egal, welche neue Idee dahintersteckt, letzt-
endlich mussen weniger Kalorien rein als theoretisch von unserem
Korper gebraucht werden. Aber wir sind ja schlau, zumindest un-
ser Korper: Hat der nach kurzer Zeit begriffen, dass die Versorgung
knapp wird, schaltet er auf Sparmodus um.

Am Anfang der Didt purzeln noch die Pfunde und dann geht das
Gewicht gefuihlt nur noch grammweise runter. Angenommen, wir
sind superstreng mit uns und konsequent auf Didt, dann steht es
eines Tages auf der Waage: Unser Wunschgewicht! Neue Klamot-
ten und ein stolzes Lacheln bei den Belobigungen im Freundeskreis:
,Oh, du hast aber abgenommen!*

Aber danach kommt es dann ganz dicke! Kaum eine Woche wie-
der vorsichtig normal gegessen und schon wieder Kilos draufge-
legt. Je langer wir entbehrt haben, desto mehr geliistet es uns nach
geliebten Kiichenklassikern wie Schnitzel mit Pommes und Erd-
beerkuchen mit ganz viel Sahne.
Gegessene Sinnlichkeiten mit
Erinnerungen an gute Zeiten -
das Gefiihl kdnnen Salatblatter
mit einem Pseudodressing ein-

fach nicht bringen. m
Vor der Diit ging das doch herapl&
auch mal, ohne dass man direkt VQES

zugenommen hat. Aber nun ist
wieder alles anders: Jedes Stiick
Schokolade springt ohne Um-
weg direkt auf die Hiifte, unser
Korper hamstert. Weil er unse-
rem ,neuen“ Essverhalten noch
nicht traut und immer noch auf
Sparflamme lauft, zahlt jede Ka-
lorie gefiihlt doppelt so viel wie
vor der Didt. Und jetzt erzihl
deinem Stoffwechsel mal, er
moge bitte wieder hochfahren!
Auch wenn einige Wunderdia-
ten versprechen, dass dies mog-
lich ist, meist bleibt der Korper
stur, bis er mindestens wieder
das alte Gewicht hat plus ein
paar Kilo Reserve, falls der Kopf

Muhlenweg 9, 26676 BarBel
Telefon (04499) 91 88 43

Friesoyther Str. 22
26676 Barf3el
Tel. 04499/9358155
Fax. 04499/9358156
www.patent-optik.de
info@patent-optik.de

kleine Stellschrauben in
der Erndhrung, um langfris-

tig Erfolge zu erzielen. Wer sich unsicher ist, welche Mafinahmen
Sinn machen, fiir den empfiehlt sich eine personliche Ernahrungs-
beratung.

0®® ®00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

Eine Tasse Kaffee mit 2 TL oder 2 Wiirfeln Zucker hat ca. 25 kcal.
Bei vier Tassen Kaffee am Tag sind das 100 kcal. Pro Monat kom-
men so 3.000 kcal zusammen. Auf das Jahr gerechnet , kostet“ der
siife Kaffee 36.000 kcal.

1 kg Korpergewicht ist etwa gleichzusetzen mit 7.000 kcal. Das
bedeutet, 5 kg im jJahr kann man ,rechnerisch“ abnehmen, wenn
man den Zucker im Kaffee oder Tee wegldsst.

0000000000000 0000000s
®eeeccccccsssscsccccces

. o
®000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°

Therapie aus einer Hand fiir die ganze Familie

v 2
Ry

Friederikenstr. 51, 26871 Papenburg
Telefon (04961) 67879

IPhysiotherapie
|Ergotherapie
ILogopadie

Geusenweg 3, 26789 Leer
Telefon (0491) 4 54 23 55

www.therapie-voss.de - info@therapie-voss.de

Esenser Str. 234
26607 Aurich
Tel. 04941/918820
Fax. 04941/9188229
www.patent-optik.de
info@patent-optik.de

PATENT-OPTIIK

Brillen & Vorsorge

lhre Brillensparkasse - sichtbar preiswert
Aktion: Sommer 14.06.21 bis 18.09.21

Digital-Gleitsichtgldser neuester Technologie mit exzellentem Sehbereich,
inkl. donneren 1,6er Marken-Kunststoffgldsern mit Superentspiegelung, Hartschicht

wieder auf so eine blode Idee
kommen sollte, eine Didt zu
machen.

Dann wire da noch die Er-
nahrungsumstellung als dauer-
hafte MaBnahme der Gewichts-
regulierung. Das heifit nun
nicht, dass man das Schnitzel in
Chiasamen paniert, eher Chia-
samen und unpaniertes Schnit-
zel. Meist reichen schon viele

Komplettprels Ferne und N&he
z.B. Wintsch Fassung*
Galaxa Lens 1,6
Gesamt UVP 192 €
Sie sparen 103 €

Reserva-Linie Einstérkenbrille (1,5) komplett ab 15 €
**Lieferbereich +4/-6dpt cyl 2dpt

Hauspreis

-»89€

Komplettpreis Komfort-Gleitsicht

z.B. Wintsch Fassung* -
Galaxa Premium 1,6 Hauspreis
Gesamt UVP 556 €

Sie sparen 277 € el 279 €

Reserva-Linie Gleitsichtbrille (1,5) komplett ab 65 €
**Lieferbereich -10 bis +6dpt cyl 4dpt Add 0.75-3,5

Fassungen: Alexander Wintsch, Tonny, Galaxa, Esprit, Vistan, Stepper usw. *solange Vorrat reicht

Mo - Fr 9:30 - 18:00 Uhr

Wir sind fur Sie da:

Bitte vereinbaren sie telefonisch einen Termin

o
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MODERNISIERUNGEN
BEI AUTO THIEN

Nachdem Andreas Thien mit seinen S6hnen Andre und Jens im Fe-
bruar 2018 den von Hans Deeken an der Hauptstrafle 453 in Rams-
loh-Hollen tbernommenen Kraftfahrzeug-Fachbetrieb eroffnete,
hat Auto Thien zum 1. Mirz dieses Jahres auch die Tankstelle und
die Waschanlage von Deeken tibernommen.

Nach umfangreichen Umbau- und Modernisierungsmainahmen
prasentiert sich das Autohaus mit neuer Tankstelle, erneuerter
Waschanlage, einem Shop mit erweiterter Produktpalette und
moderner Werkstatt sowie Fahrzeughandel.

In der Kraftfahrzeugwerkstatt stehen fiir Reparaturarbeiten jetzt
sechs moderne Autohebebiihnen zur Verfiigung. Die Tankstelle
hat neue Mehrstofftanksdulen erhalten und die Dieselkraftstoff-
saule wurde so umgebaut, dass Fahrern von Transportern und
Kleinlastwagen mit Anhdnger das Tanken erleichtert wird. Eine
AD-Blue Tanksédule und eine E-Saule fir Elektrofahrzeuge runden
den Tankbetrieb ab. Neben hauseigenen kdnnen Kunden jetzt
auch mit ,,UTA“ oder ,,DKV“ Tankkarten tanken.

Ebenfalls neu ist die hohere und breitere Waschanlage, die eine
saubere und bessere Wasche ermoglicht.

Grofiraumig saniert und modernisiert wurde der Tank-Shop (Foto),
der um einen Café-Shop und neue Produkte erweitert wurde. Vor
dem Autohaus findet der Kunde eine grofie Auswahl an Neu- und
Gebrauchtwagen.

Auto Thien bietet jedoch weit mehr, namlich tégliche TUV Abnah-
men und AU Untersuchungen, einen 24 Stunden Abschleppdienst,
Mietwagen, Kfz-Versicherungen sowie Fahrzeug- und Reparatur-
Finanzierungen und Leasing, einen Reifenservice inklusive Einlage-
rung, ein Motordiagnostikcenter, eine Unfallinstandsetzung sowie
die Einstellung der modernen Fahrassistenzsysteme.

In der freien Kraftfahrzeugfachwerkstatt werden Fahrzeuge aller
Fabrikate und alle Modelle repariert und gewartet. Groflen Wert
legen Andreas, Andre und Jens Thien daher darauf, dass sich ihre
Mitarbeiter standig fort- und weiterbilden.

Fachgerechte Beratung und Service im Bereich von Einbau, Klima-
anlagen, Motorelektronik, Kommunikation und Navigation sind
fur Auto Thien selbstverstandlich. Hier ist der Kunde immer rich-
tig aufgehoben fiir alles rund um das Fahrzeug. Das Unternehmen
ist mittlerweile ebenfalls spezialisiert auf grofie Fuhrparks, auch
mit Transportern.

Auto Thien beschiftigt in Ramsloh-Hollen und in seinem Stamm-

haus in Sedelsberg an der Neuscharreler Strafle mittlerweile 37
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. (hn)
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SUTOPRO))
AUTO THIEN

KFZ-Meisterbetrieb fiir alle Marken

lhr Fakroeug
guten Handen

» Neu-/Gebrauchtwagen

» Meisterbetrieb

» Abschleppdienst

» HU + AU téaglich

» Reifendienst

» Comp. Achsvermessung

» Mietwagen

» Motordiagnostikcenter

» Fahrzeug- u. Reparatur-Finanzierungen

» und vieles mehr

Standort Sedelsberg
Neuscharreler Straf3e 3
Telefon 044 92-91000

Standort Ramsloh

Hauptstral3e 45
Telefon 04498 — 921 292

info@auto-thien.de - www.auto-thien.de




FC SEDELSBERG FEIERT 75-JA

JUBILAUM

Die Sportanlage an der Neuscharreler

Strafle ist der ganze Stolz des Fufiball-
clubs, der auf sein 75-jahriges Bestehen

zurtickblicken kann. ,Heute zdhlt der FC

Sedelsberg mehr als 550 Mitglieder, da-
von allein tber 150 Kinder und Jugend-
liche, die hier beim Fuftballclub ihrem

Hobby, dem Fuflballspielen, fronen.

Die Wurzeln des Vereinsfuflballs, so

Vereinsvorsitzender Peter Lindemann,
reichen uber die Vereinsgriindung im

Jahre 1946 hinaus, denn bereits 1928

wurde der Verein ,,Rot Weif} Sedelsberg®
gegriindet. Gespielt wurde damals noch

in selbst genahten Trikots, wenngleich

auch seinerzeit schon spannende Orts-
derbys zwischen Scharrel und Sedels- des FCS.

berg vor liber 200 Zuschauern stattfan-

den. Aufgrund des Zweiten Weltkrieges

wurde von 1939 bis 1945 in Sedelsberg

kein FuBball mehr gespielt.

Die Geburtsstunde des FC Sedelsberg war im Friihjahr 1946, als sich
einige Sedelsberger zusammensetzten und den Fufiballclub griin-
deten. Zum ersten Vereinsvorsitzenden wahlte man Johann Wa-
ten. Ab 1947 nahmen die Sedelsberger an den Punktspielen teil und

Telefonie, Telekommunikation
PCs, Notebooks, Tablets
Client- & Serversysteme

Videoliberwachung

Virtualisierungen

NAS-Losungen

Cloud-Lésungen

IT-Netzwerke \"LQ
Router & Switche %
Patchfelder Tel.: 044 92 -927 96 40

Netzwerkschranke E-Mail: info@it-werker.net .
individuelle www.it-werker.net \‘- l ¢
Kundenanforderungen £ 4
Homepage-Pflege IT-Werk(er) GmbH & Co. KG

& Uberarbeitung Carl-Benz Str. 4 - 26683 Saterland / Sedelsberg

e/i}l(;ﬁw & fit dU
deh k@md{ er

« Kompetente Beratung k. '
natuﬂuhlnIHRERApotheke'

w5
N

Brigitte Roder-Niehaus
HauptstraBBe 51A
26683 Sedelsberg

APOTHEKE
RODER Tel. 04492 /92 10 00
Fax 044 92/92 1001

APOTHEKE « DROGERIE « LOTTO « TOTO
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2020 auf dem Sportlerball zur Mannschaft des Jahres ausgezeichnet und geehrt wurde die A-Jugend

BILDER: HELLMANN

kampften sich sofort an die Spitze der 1. Kreisklasse. Viele Erfolge
haben die Spieler in den vergangenen 75 Jahren gefeiert.

Heute beheimatet der FCS zwei Herrenmannschaften, eine Da-
menmannschaft und eine Altherrenmannschaft. Zum Kinder- und
Jugendbereich gehdren eine B-Juniorinnen-Mannschaft sowie die
Mannschaften von der A- bis zur G-Jugend.

Der Stolz des FCS ist seine Sportanlage, die im Jahre 2002 einge-
weiht wurde. Sie umfasst neben dem Hauptplatz mit Tribline drei
Sportplatze, einen Gerdteschuppen, eine Sprecherkabine sowie das
Vereinsheim mit einem Spielplatz fiir Kinder. Zwei Platze sind mit
Flutlicht ausgestattet. ,Aber nicht nur die Sedelsberger, sondern
vor allem auch die auswartigen Géaste sind von dieser Sportanlage
tief beeindruckt und bescheinigen uns eine der schénsten Sportan-
lagen in der Region®, erzahlt Peter Lindemann.

Und dass das so ist, dafiir sorgen viele ehrenamtliche Helfer. Unter
der Leitung ihres FCS-Prasidenten Helmut Niehaus kiimmern sich
gut 15 Rentner in zwei Gruppen um die Pflege der Sportanlage. Zu
den Pflegearbeiten treffen sie sich einmal wéchentlich. Derzeit lau-
fen Uberlegungen sogar noch eine dritte Gruppe ins Leben zu rufen.
Ein vierkopfiger Bauausschuss organisiert alle gréferen Instandhal-
tungsmafinahmen an der Anlage.

AUTOHAUS

TELLMANN

Kfz- Reparatur

Kfz- Handel
Lackiererei
Glasreparatur
Unfallinstandsetzung
Waschanlage
Ersatzwagen
Abschleppdienst
Finanzierung-Leasing

HauptstraRe 83 | 26683 Sedelsberg
Telefon: 04492-1788

g.tellmann@autohaus-tellmann.de

www.autohaus-tellmann.de




Spannenden JugendfufSball bekommen die Zuschauer alljdhrlich bei der
Jugendsportwoche zu sehen.

Besonders froh ist der Vorsitzende dariiber, dass jetzt in der schwe-
ren Corona-Pandemie die Sponsoren des FCS dem Verein die Treue
gehalten haben. ,Das ist wichtig, denn wir planen auch fur die
Zukunft weiter in unsere Sportanlage zu investieren. So muss der
Ballfangzaun entlang der B72 erneuert werden, auch méchten wir
eventuell eine Beregnungsanlage sowie eine neue Flutlichtanlage
beschaffen®, betont Peter Lindemann.

Zu den regelmafigen, duflerst gut besuchten Veranstaltungen des
FCS gehoren der alljahrliche Sportlerball mit der Kiir des Sport-
lers des Jahres, die grofie Sportwoche mit besonderen Events im
Sommer, der Preisskat fiir die Vereinsmitglieder, das offene Weih-
nachtssingen auf der Tribiine sowie die Jugendsportwoche. Die Ju-
gend liegt dem FCS schon seit vielen Jahren besonders am Herzen.
So erhdlt der Vorstand des FCS durch den eigenen Jugendvorstand,
der sich um die gesamten Belange der Jugend kiimmert und re-
gelmafiige Fahrten und Veranstaltungen fiir den FCS-Nachwuchs
anbietet, tatkraftige Unterstiitzung.

Geplant ist, das 75-jahrige Jubildum gebiihrend ohne grofie Coro-
na-Auflagen zu feiern. Wann das allerdings sein darf, steht noch in
den Sternen.

L

Dipl.-Kaufmann

Christian Liibbers

Steuerberater

Hauptstrale 70 « 26683 Saterland
Telefon: 044 92 - 70 76 1-0
E-Mail: info@steuerberater-luebbers.de
Internet: www.steuerberater-luebbers.de

Erntetied was drocke Tied

Wenn der Hochsommer vorbei war und das Getreide
geerntet werden konnte, begann friiher fiir die Landbe-
volkerung eine arbeitsreiche Zeit, bei der alle Familien-
mitglieder sowie Knechte und Magde eines Hofes mitan-
packen mussten.

Die Landwirte hofften auf trockenes Wetter, damit die
Arbeiten ungestort vonstattengehen konnten.

Im August nahmen die Lohndreschunternehmen wie
z. B. die Familie ThomRen oder Tebben ihre Tatigkeit auf
und starteten an bekannten Pldatzen mit dem Standdre-
schen. Besonders die Besitzer kleinerer Flichen fuhren
ihr Getreide direkt vom Felde zur Dreschmaschine, da
sie gewohnlich keine ausreichenden Raumlichkeiten zur
Unterbringung der Ernte hatten. Der Reihe nach wur-
den die hochbeladenen Getreidewagen ununterbrochen
abgefertigt. In der Hochsaison ertdnten die Motorenge-
rausche der Dreschmaschinen vom frithen Morgen bis in
die spate Nacht. Nach der staubigen Arbeit ging es mit
dem wertvollen Korn im Sack dann wieder heimwarts.
Das obige Foto zeigt Mitglieder der Familie Blomer aus
Bollingen in den 1950er Jahren.  FoT0: FRIEDRICH GROENEVELD.

... nah vnd gut

Koop-Brinkmann
Sedeilsbery

HauptstraBe 41 » Telefon: 04492 /92 12 60

Unsere Offnungszeiten:
Mo.-Fr.: 7.30-19.00 Uhr
Sa.: 7.30-18.00 Uhr

its Blick PUNKT Saterland - Nr. 83




SV STRUCKLINGEN

Erster Spatenstich zum ersten Kunstrasenplatz im Nordkreis Cloppenburg ist getan.
Sportverein SV Striicklingen investiert iber 730.000 Euro in neue Sportanlage.

Der Sportverein (SV) Striicklingen, der in diesem Jahr auf sein
75-jdhriges Vereinsbestehen zuriickblickt, baut den ersten Kunstra-
senplatz im Nordkreis Cloppenburg. Lange hat es gedauert von der
Diskussion um die Schaffung von Kunstrasenplatzen im Landkreis
Cloppenburg bis zum Beginn.

,Nach dem TUS Emstekerfeld sind wir vom SVS der zweite Verein im
Landkreis Cloppenburg, der das Projekt Kunstrasenplatz in Angriff
nimmt. Es ist eine grofle Herausforderung fiir den SV Striicklingen;
dem stellen wir uns®, betonte Peter Hermes in seiner Ansprache.
LFur die Dorfentwicklung in Striicklingen, fiir die Nachbarvereine
aus dem Saterland, aber auch fiir die gesamte landliche Region ist
dies ein Meilenstein, den wir mit dieser Baumafinahme setzen®,
sagte Peter Hermes und bedankte sich fiir die Unterstiitzung beim
Landkreis Cloppenburg, der Gemeinde Saterland und den ehren-
amtlichen Helfern des SVS, die bereits die Zaun- und Toranlage auf
dem bisherigen Platz abgebaut hatten. Ohne all diese Unterstiitzer
wiirde man so ein Projekt niemals stemmen kénnen, sagte der SVS-
Vorsitzende.

Freude tber den Baubeginn herrschte aber auch bei Landrat Johann
Wimberg, der das Projekt eine tolle Sache nannte. Damals als das
Projekt aufgelegt wurde, habe man sich gefragt, ob das Angebot
des Landkreises auch genutzt werde, denn geschaffen worden sei
es in dem Wissen, der langen nassen feuchten Winter und der oft-
mals nassen Sportplatze, die haufig zu Spielausfallen fiihrten. Den
Entscheidungstragern im Landkreis war jedoch auch bewusst, dass
sich Kunstrasenpldtze, die enorme Investitionen erfordern, nur
mit einer starken Forderung des Kreises (40 %) und der jeweiligen
Standortgemeinde (40 %) realisieren lassen. Der SVS habe sogar
Gliick gehabt, denn die Gemeinde Saterland habe ihren Anteil fir
den Kunstrasenplatz auf 50 % angehoben, sodass fiir den Sportver-
ein SV Striicklingen noch ein Eigenanteil von 10 % verbleibt, hob der
Landrat hervor. Damit werde in der Gemeinde Saterland ein ganz-
jahriges, einmaliges, wunderbares Sportangebot geschaffen.

Als 2018 das Projekt auf den Weg gebracht und im Saterland zeit-
nah dariiber debattiert wurde, scheuten sich die Vereine damals
vor den Folgekosten und keiner wollte den ersten Schritt wagen,
betonte Thomas Otto und begliickwiinschte den SVS zu dieser Bau-

Unter Einhaltung der Abstands- und Hygienevorschriften trafen sich
Peter Hermes (SVS), Bernhard Mescher (Firma Borchers), Andreas Kruth
(Firma Borchers), Leonhard Rosenbaum (Kreistagsabgeordneter und
Ratsmitglied), Thomas Otto (Biirgermeister), Matthias Reens (SVS),
Johann Wimberg (Landrat), Martin Rosenbaum (SVS) und Dr. Franz Stuke
(Vorsitzender KSB v.I) am Stockweg in Striicklingen um den 1. Spaten-
stich fiir den ersten Kunstrasenplatz im Nordkreis Cloppenburg zu tun.
Bild: Hellmann

maflnahme, denn es gelte nicht nur das Projekt zu bauen, sondern
auch mit Leben zu fiillen. ,Striicklingen ist ein lebendiges Dorf, der
Sportplatz hier ist immer voll und der Vorstand des SVS ist ein ganz
aktiver. Dieses Collier bekommt jetzt einen Diamanten dazu“, hob
der Burgermeister hervor.

Er bezeichnete den Vorsitzenden Peter Hermes als den ,,Drangler®.
»Leute wie ihn braucht man, um Projekte voranzubringen. Wir bli-
hen und florieren an allen Ecken.“ Worte des Dankes im Namen der
Vereine fand der Vorsitzende des Kreissportbundes Dr. Franz Stuke
fur das Ehrenamt, sich dieser Aufgabe zum Bau von Kunstrasen-
platzen zu stellen, aber auch fiir den Landkreis und die Gemeinden.
»Das hier investierte Geld ist gut angelegt“, sagte Stuke und verwies
auch darauf, dass alle Sportvereine aus der Gemeinde diese Anlage
des SVS nutzen diirfen. Bauleiter Bernhard Mescher von der Firma
Borchers aus Surwold bedankte sich beim SVS fir das Vertrauen
zum Bau dieses Platzes. ,Fiir uns ist es nicht der erste Kunstrasen-
platz, den wir als langlebiges

m‘““ﬁ"

Bauunternehmen GmbH

Thorsten Wallschlag
Dreeschenweg 1 « 26683 Striicklingen

/yl‘s BL
TWALLSCHIATIE Nl

Bauplanung und Betreuung - Schliisselfertige Hauser » Maurer-Beton und Trockenbauarbeiten

Tel: 04498 706 917 0 - Fax: 04498 706 917 1
info@wallschlag-bau.de « www.wallschlag-bau.de

Projekt erstellen und fiir den
E SVS ist es sicherlich ein schones
: nachtragliches Geschenk zum
75-jahrigen Bestehen des Ver-
eins in diesem Friihjahr.“
Die Einweihung des Kunstra-
senplatzes erhofft sich der Ver-
einsvorsitzende fiir den Herbst
dieses Jahres.

Suwu;deu

Florian Sodeur

- Fenster - Tlren
-Innenausbau

floriansodeur@gmail.com
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Praxis fur

Krankengymnastik
Marianne

Niehaus-Rockstroh

Praxis Striicklingen: BahnhofstraBe 1a | 26683 Striicklingen | Tel.: 044 98/ 26 16

Praxis Ramsloh: Friedhofstrae 12b | 26683 Ramsloh | Tel.: 0 44 98 / 92 36 51




REIT- UND FAHRVEREIN

RAMSLOH

Vor iber 4 Jahrzehnten im Jahre 1977 wurde der Reit-
und Fahrverein Saterland und Umgebung (RuFV)

gegriindet. Heute ist der Verein mit seinen 460 Mit-
gliedern einer der mitgliederstarksten Reitvereine im

Kreisreiterverband und die sieben Hektar grofle Reit-
anlage mit Reithalle, Stallungen, Abreithalle und Stroh-
lager ist in der Region ein Schmuck- und Vorzeigestiick.

»Seit Marz 2020 leidet der ansonsten sehr umfangrei-
che Reitbetrieb, da Corona bedingt der Reitbetrieb nur

noch sehr eingeschrankt moglich war. So mussten der

Spieletag der Ponyliga mit mehreren hundert Kindern

im Marz 2020 und auch das grofie Sommerturnier mit

bereits ausgeschriebenen tber 40 Priifungen abgesagt
werden. Die Nikolausfeier durfte nicht stattfinden und
der Schulbetrieb musste abgesagt werden. Erst im Win-
ter durfte dann der Einzelunterricht wieder starten®,
schildern der Vereinsvorsitzende Theo Fugel, Reitwar-
tin Susanne Bartjen und Schatzmeisterin Heidrun Gertzen, die sich
seit Pandemiebeginn wochentlich getroffen haben, um tiber die
Lage des Vereins und das weitere Vorgehen zu beraten.

In den Stallungen des RuFV stehen 20 Pferde; ein Grofiteil sind
Schulpferde des Vereins, die aber auch in der Pandemie bewegt
werden mussten und so hat der Vorstand ein Hygiene- und Hand-
lungskonzept erarbeitet. Der Parkplatz wurde aufgeteilt und ein
Hygienecontainer angeschafft. Grofies Lob zollt Fugel seinen Ver-
einsmitgliedern, die sich in ganz hervorragender Weise an die Co-
ronavorschriften gehalten haben. Danach durften Vereinsmitglie-
der einzeln oder aber eben zwei Reiter jeweils in die Halle um ihre
Pferde zu bewegen. Die Schulpferde - das grofie Vereinskapital -
wurden von ehrenamtlichen Reiterinnen und Longenfiihrerinnen
bewegt. Hier bedankt sich der Vorstand ganz besonders bei Julia
und Christin Meyer, Annika Deddens, Anna Hermes, Katharina Har-
denberg und Annika von Handorf.

Alle fiir 2021 geplanten Veranstaltungen sind derzeit noch abge-
sagt; sollte sich die Situation weiter entspannen und Veranstaltun-
gen wieder erlaubt sein, konnte sich der RuFV vielleicht kurzfristig
noch fiir die eine oder andere Veranstaltung begeistern. ,Unsere
Reiterinnen und Reiter und insbesondere auch der Nachwuchs
brennen darauf, dass es wieder losgeht*, sagt Fugel.

Im Jahre 1977 wurde der RuFV gegriindet und ist seit dieser Zeit
stetig gewachsen. 1983 konnte die Reithalle und 1985 der Stalltrakt
gebaut werden. Im Jahre 2005 entschied sich der Verein aufgrund
des sehr umfangreichen Reitbetriebs zum Bau einer Abreithalle.

/,E Agrarhandel Hinrichs

Saterland

e
Westermoorstr. 7a
26683 Saterland - Scharrel

Telefon: 04492-913953
04492-913954

Fax:
info@agrarhandel-hinrichs.de
www.agrarhandel-hinrichs.de

Vorsitzender Theo Fugel mit Schatzmeisterin Heidrun Gertzen, Christin und Julia
Meyer, stellvertretend fiir die ehrenamtlichen Reiter, die die Pferde in der Pandemie
bewegt haben sowie Reitwartin Susanne Bartjen (v.r.)

BILD: HELLMANN

Beide Hallen verfiigen liber einen 20 x 40 Meter groflen Reitplatz.
Leider musste die Abreithalle aufgrund der Tragkrafteinschran-
kungen durch die Leimbinderkonstruktion geschlossen und jetzt
grundlegend saniert werden. Gemeinde und Landkreis haben dem
RUFV bereits Forderzusagen fir eine finanzielle Beteiligung an der
Sanierung gegeben; der Bescheid des Landessportbunds steht noch
aus. Sobald auch dieser Bescheid vorliegt, soll so schnell wie mog-
lich mit der Sanierung begonnen werden, um die Halle zeitnah wie-
der in Betrieb nehmen zu kénnen. Denn schliefilich sind die Veran-
staltungen auf der wunderschdnen Reitanlage in Ramsloh-Hollen
gekennzeichnet durch die jeweils ausgezeichnete Beteiligung der
Reiterinnen und Reiter aber insbesondere auch durch die unzahli-
gen Besucher. Das sieben Hektar grofle Reitgeldnde mit den Wei-
den, Paddocks, Reitpldatzen und seinen Reithallen, den Stallungen
und dem Strohlager sind eine Vorzeigeanlage, fiir die es von Ver-
anstaltungsteilnehmern immer wieder grofles Lob gibt. All dies ist
jedoch nur moglich augrund der vielen, vielen ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfer. Aber auch fiir die Zukunft haben Theo Fugel
und seine Mitstreiter noch gentigend Ideen.

KOI\/II\/I ZU KURRE

#Top-Ausbildung #SpaBdabei #mehrKohlealsdudenkst #lassigeKollegen
#38StundenproWoche #billigerinsFitnessstudio #Auslandwennduwillst
#Weihnachtskartrennen #Freitagsnurbiseins #Saterland #jederbraucht
Kabel #wirbauendieMaschinendafiir #kommzumMarktfiihrer
#HerzlichWillkommen!

KURRE bietet jedes Jahr etwa 15 jungen Menschen eine fundierte und
professionelle Ausbildung in einem modernen Unternehmen.
Ein freundlicher Umgang miteinander ist uns wichtig.

Wir suchen Nachwuchskrafte (m/w/d) in den Bereichen:

FEINWERKMECHANIK, METALLBAU, KU R R E

MECHATRONIK, ELEKTRONIK,
Videos und néhere Infos:

FACHINFORMATIK,
TECHNISCHES PRODUKTDESIGN,
www.KURRE-SYSTEMS.de

BUROMANAGEMENT
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ONE TRUE QUEEN - BAND 1: VON STERNEN GEKRONT
Jennifer Benkau (ab 14 J.)

Wie fiihlt es sich an, plotzlich in einer anderen Welt gefangen
zu sein? Mailin Walshs grofle Schwester Vicky liegt seit sieben
Jahren im Wachkoma, weshalb Mailin zur Verarbeitung dieses
Schicksals mit Kend , einer Kampftechnik, beginnt. Eines Ta-
ges jedoch - im Alter von siebzehn Jahren - wird sie direkt von
ihrem Riickzugsort, dem Trainingsgebaude, ins Konigreich Ly-
askye befordert. Lyaskye ist ein Land, ein Wesen und die Natur.
Allerdings ist nichts wie es scheint, denn man kann niemandem
trauen. Jeder trachtet ihr nach dem Leben, bis auf dem wortkar-
gen Fremden, welcher sie aus einer brenzligen Situation rettet.
Schon bald wird klar, dass Mailin, das Madchen vom Jenseits
der Zeit, von Lyaskye gerufen wurde, um Kénigin zu werden.
Doch das ist in dieser Welt ein Todesurteil. Aber Mailin ist eine
Kampferin, weshalb sie versucht, zuriick zu ihrer Schwester
und ihrer Mutter nach Irland zu kommen.

Die Fantasy-Reihe besteht aus Schockmomenten zum Mitfie-
bern, einer groflen Portion traumhafter Fantasie, einer Prise
Liebe und ganz viel Abenteuer. Dieses Buch ist unglaublich
spannend und herzzerreilend zugleich. Durch den guten
Schreibstil von Jennifer Benkau mit einer Wende nach der
nachsten wusste ich bis zum Ende nicht, wem Mailin trau-
en kann, wer gut und wer bose ist und ob sie es nach Hau-
se schaffen wird. Ich habe dieses Buch verschlungen, wiah-
rend es mit seiner ganz neuen Welt, in der grofie Schlangen
friedliebend und hiibsche Schmetterlinge todlich sind, zu meinem
Lieblingsbuch wurde. ,,One true Queen“ ermdglicht dem Leser die
Tiren zu einer neuen Welt zu passieren und
sich fallen zu lassen.

Wird Mailin ihr Ziel erreichen und die richtigen
Entscheidungen treffen? Und was hat all das mit
ihrer Schwester Vicky zu tun?

Dies werdet ihr erfahren, wenn ihr Mailin auf ih-
rer Reise durch eine fremde Welt begleitet. Viel-
leicht freut ihr euch danach ja auch so sehr auf
Band 2 wie ich.

Mara (14))

»MAYBE THIS TIME - UND AUF EINMAL IST ALLES GANZ ANDERS“
COLORADO ICE: BAND 1 (ab 16 J.) von Jennifer Snow

Nach dem bitteren Ende ihrer Ehe hat Abigail
Jansen der Liebe abgeschworen.
Um nach der Trennung von ihrem Mann ei-
nen Neuanfang zu wagen, kehrt sie gemein-
sam mit ihrer Tochter in ihre Heimatstadt
Glenwood Falls zurtick. Dort trifft sie nicht
nur auf zahlreiche alte Bekannte, sondern
auch auf ihren Jugendschwarm, den Eis-
hockey-Trainer Jackson Westmore. Schon
zu ihrer Schulzeit lief dieser Abbys Herz
gefahrlich hoherschlagen, allerdings be-
gegnete er ihr nur abweisend. Doch jetzt
scheint es an der Zeit, die Vergangenheit
hinter sich zu lassen. Denn nachdem
ihre Tochter Jacksons Eishockey-Mannschaft
beitritt, sieht Abby sich gezwungen, immer
mehr Zeit mit dem attraktiven Mann zu ver-
bringen. Und auch Jackson kann seine Gefiihle
gegeniiber Abby nicht langer verbergen.
In diesem Buch nimmt die Autorin Jennifer Snow
den Leser mit auf eine Reise in das idyllische Co-
lorado und die Welt des Eishockeys. Denn Eis-
hockey spielt nicht nur in Abbys Leben, sondern
auch fiir Jackson schon immer eine grofie Rolle.
lhre gemeinsame Reise ist gepragt von einigen
Wendungen, welche dieses Buch umso spannender ma-
chen.
In ihrer Jugend hat es nicht fiir die grofie Liebe gereicht,
wird ihre Geschichte diesmal von Erfolg gekront sein?
Lest selbst, indem ihr eure Sommerlektiire durch die-
ses wunderbare Buch ergénzt.
Viel Spafs beim Schmokern,

Madita 18))

LUSTIGES TASCHENBUCH SPECIAL: WELTREISE TEIL 2

In diesem LTB sind die Ducks in Nordamerika. Sie erle-
ben dort spannende Abenteuer in Las Megawatts, Los
Enteles und New York. Indiana Goof sucht nach dem

Bl"JSZHEREIEN HABEN WIEDER
GEOFFNET

Offnungszeiten in
Ramsloh: Do. 17.00-18.30 Uhr
Barflel: Di. 17.00-18.30 Uhr

Do. 10.00-11.00 Uhr und 15.30-17.00 Uhr

Elisabethfehn:  So. 10.15-11.15 Uhr

Harkebriigge:  So. 9.45-11.00 Uhr

1. Do. im Monat: 16.00-17.30 Uhr
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Bigfoot und man erfahrt einiges aus Onkel Dagoberts
Goldgraberleben am Klondike. Am besten gefallen ha-
ben mir die ,Enten aus Stahl ,Auf den Spuren der Bigfoots“ und
Voll im Videowahn”.

Viel Spaf? beim Lesen! Mikaela 9]J)

* Verkauf

* Pedelecs

* Fahrrader
* Kinderrader

AN OLFF S\
FAHRRADWELT

* Service * Reparatur * Verleih
Muhlenstr. 27-29 | 26689 Apen | Tel.: 04489 / 4048694




IHRE STIMME ZAHLT!

WAHLEN IM SEPTEMBER IN SATERLAND

Neben den Kommunalwahlen am 12. September und der Bundes-
tagswahl am 26. September findet in diesem Jahr in Saterland am
5. September auch ein Biirgerentscheid statt. Auflerdem kénnte am
26. September unter Umstdanden noch eine Stichwahl bei der Land-
ratswahl stattfinden, sofern am 12. September noch kein Kandidat
die erforderliche Stimmenmehrheit erreicht haben sollte. Dartiber
hinaus wird im September zudem noch ein neuer Seniorenbeirat
gewahlt. Allen Wahlberechtigten werden rechtzeitig vor den Wah-
len die Wahlbenachrichtigungen tibersandt.

Bei der Seniorenbeiratswahl ist beabsichtigt, diese sogar als rei-
ne Briefwahl durchzufiihren. Der Rat muss hieriiber aber noch
entscheiden. In diesem Fall erhalten die Wahler/innen Anfang Au-
gust zusammen mit einem Wahlbenachrichtigungsschreiben auch
gleich ihren Wahlschein inklusive Briefwahlunterlagen. Der Stimm-
zettel kann dann bequem zu Hause ausgefiillt werden und wird mit
der Post entgeltfrei an die Gemeinde Saterland zuriickgesandt. Die
Briefwahlunterlagen kénnen auch direkt im Rathaus abgegeben
oder im Postkasten beim Vorder- bzw. Hintereingang des Rathauses
eingeworfen werden. Wichtig ist nur, dass die Briefwahlunterlagen
fur den Seniorenbeirat spatestens am 12. September 2021 um 18:00
Uhr im Rathaus vorliegen. Eine Stimmabgabe in den Wahllokalen
ist fur die Seniorenbeiratswahl in diesem Jahr nicht vorgesehen.
Bei allen anderen Wahlen (Biirgerentscheid, Kommunalwahl, Bun-
destagswahl und gegebenenfalls Stichwahl bei der Landratswahl)
kann jede/r Wahler/in im jeweiligen Wahllokal des Wahlbezirks ab-
stimmen. Wer nicht ins Wahllokal gehen méchte oder am Wahltag
verhindert ist, kann auf Antrag natiirlich auch Briefwahlunterlagen
erhalten.

Die Briefwahlunterlagen sollten moglichst friihzeitig auf folgen-
dem Wege beantragt werden:
» per Online-Wahlscheinantrag unter
www.saterland.de/verwaltungpolitik/wahlen/
» schriftlich an die Gemeinde Saterland, Wahlamt,
Postfach 11 64, 26677 Saterland
» per E-Mail an wahlen@saterland.de
> per Fax an 04498 940-200
» personlich, d. h. direkt im Rathaus der Gemeinde Saterland,
Ramsloh, Hauptstrafie 507, 26683 Saterland
Die telefonische Beantragung von Briefwahlunterlagen ist jedoch nicht
méglich!
Sofern die Briefwahlunterlagen fiir eine andere Person beantragt
werden, ist hierfiir eine schriftliche Vollmacht vorzulegen. Fiir die
schriftliche Antragstellung kann auch die Wahlbenachrichtigungs-
karte genutzt werden, deren Riickseite einen entsprechenden An-
tragsvordruck enthalt.
Wer die Briefwahlunterlagen persénlich im Rathaus beantragt, hat
dort auch die Moglichkeit, sofort per Briefwahl abzustimmen.
Die Briefwahlunterlagen miissen an den jeweiligen Wahlsonntagen
um spatestens 18:00 Uhr bei der zustandigen Wahlleitung (fiir den
Biirgerentscheid, die Kommunalwahl und eventuell die Stichwahl
beim Rathaus in Ramsloh; fiir die Bundestagswahl beim Kreishaus
in Cloppenburg) eingegangen sein. Nachtrdglich eingegangene
Briefwahlunterlagen konnen bei der Stimmenauszdhlung nicht
mehr beriicksichtigt werden und sind dann ungtiltig. Bei weiteren
Fragen zum Thema Briefwahl steht das Wahlamt der Gemeinde Sa-
terland, Tel.-Nr.: 04498 940-111, gerne zur Verfiigung.

DRUC

oONntoRr
EMDEN

Vorsprung durch Qualitat

- —

Druckkontor Emden | Wolthuser Str. 1 | 26725 Emden | Tel. +49 (0) 4921 58918-0 | www.druckkontor-emden.de
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Besuchen Sie unsere grofle

Terrassenuberdachungsausstellung!
.
OLZ

NIEHAUS

» Massivholz-Dielen * Zaune * Parkett/Kork * Laminat * Paneele
» Vinyl/Designboden * Zimmerturen * Carport * Westfalen-Gas - Aufmal
» Gartenhauser * Montage * Top-Beratung

ALU-TERRASSENUBERDACHUNGEN -
UNSERE MEGA PREISKNALLER!

e ﬂ‘._ -. ey
LE?. CLASSIC-LINE
AT
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Auch mit Glas erhaltlich.

- Deutsche Herstellung - Einfache Montage - Deutsche Herstellung - Inklusive Statik
- starkes/hochwertiges Aluminium - Alu-Abdeckleisten zum Schrauben! - Herausragendes - 21 Standardmale
- pulverbeschichtet - Strapazierfahig und Umweltfreundlich Preis-Leistungsverhaltnis - Umweltfreundliche Herstellung
- Dachneigung variabel von 5 - 15° - Sehr pflegeleicht - kratzfester Strukturlack - Einfache Montage /
- infegrierter Wasserablauf im Pfosten - 10 JAHRE HERSTELLERGARANTIE - 16 mm Polycarbonat-Platten Sehr pflegeleicht _
- XL Sparren (extra stark) klar oder opal - STANDARDMASSIG MIT
- Pfosten 11x 11 cm 5 JAHREN GARANTIE
16 mm Polycarbonat-Platten klar oder opal weil} inkl. samtlicher Profile, Rinne mit _ :nmtig]ltg:tr;ﬁr Wasserablaut
verdeckt liegendem Fallrohr, Pfostenlange 240 cm (11x11 cm)
Lieferbar in den 4 Standard-Farben: Lieferbar in den 2 Standard-Farben:
RAL 7016 - RAL 9007 - RAL 9010 - RAL 9016* - RAL 9010 Strukturlack Weil
*weitere RAL-Farben auf Anfrage - RAL 7016 Struktur Anthrazit
400x400cm=1.889 €* 500x400cm=2.139 €* 400 x 400 cm = 1.499 €* 500 x 400 cm = 1.844 €*
500x300cm=1.829 €*  600x350 cm=2.289 €* 500 x 300 cm = 1.529 €* 600 x 350 cm = 1.819 €*
500x350cm=1.969 €* 600x400cm=2.469 €* 500 x 350 cm = 1.629 €* 600 x 400 cm = 2.049 €*
* inkl. MwsSt. *inkl. MwSt.
Weitere GriBen auf Anfrage Weitere GriBen auf Anfrage

Friesoyther StraBBe 3 - 26683 Sedelsherg - Tel.: 04492-7078 80

www.holz-niehaus.de

Mo., Di., Do., Fr. 9.00-17.30 Uhr, Mi.geschlossen, Sa. 8.30-12.00 Uhr,
So. Schautag 14.00-17.00 Uhr - ausgenommen gesetzliche Feiertage




