
... mit Lieferservice

Die Nummer gegen Hunger

 
Di - Sa 11.30 - 14.00 Uhr 
Di - Sa 17.00 - 22.30 Uhr
So. 11.30 - 22.30 Uhr
Montags Ruhetag

www.grilleck.de

IMBISS · PARTYSERVICE 
GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG

�  Grill-Eck Seelter Äi
Hauptstraße 329 · 26683 Scharrel

� 

Wir wünschen allen Kunden u. Freunden
des Hauses frohe Weihnachten und 

ein gutes neues Jahr!

R

Zustellung
durch die
Deutsche 

Post

Friesoyther Straße 3 
26683 Sedelsberg

Tel. 04492 - 707 88-0  
 www.holz-niehaus.de

Besuchen Sie unsere
Terrassenüberdachungsausstellung

über 36 Jahre Erfahrung

Weihnachtliches in der Gemeinde

Adventsumzug Saterland

 Weihnachtskonzert

Kreuzworträtsel in Sütterlin

     Hochzeitsgalerie

      und vieles mehr
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Im August erhielt bereits Ingeborg Remmers das Ver-
dienstkreuz am Bande des Landes Niedersachsen von 
Ministerpräsident Stephan Weil. Die Strücklingerin ist 
für ihren Einsatz zum Erhalt der Saterfriesischen Spra-
che ausgezeichnet worden. 
Die 60-jährige Lehrerin der Grundschule in Scharrel, un-
terrichtet den Mathematikunterricht auf Saterfriesisch 
und bietet den Schülern Saterfriesische AGs. Auch för-
dert sie Initiativen wie „Das Saterland als Modellregion 
für frühe Mehrsprachigkeit“ und engagiert sich beim 
Lesewettbewerb „Saterfriesisch“ der Oldenburgischen 
Landschaft.

Karl-Peter Schramm wird mit dem Bundesverdienst-
kreuz ausgezeichnet. Bundespräsident Frank-Walter 
Steinmeier hat ihm bereits mit Urkunde vom 7. August 
2021 das Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens 
der Bundesrepublik Deutschland verliehen. Dieses hat 
er von Bundesminister des Innern Horst Seehofer am 
11. November in Berlin erhalten. Der 72-Jährige war 35 
Jahre Ratsmitglied der Gemeinde Saterland, seit 1995 im 
Vorstand des „Seelter Buund“, ist seit 1998 Vorsitzender 
des Europäischen Büros für Sprachminderheiten und 
seit 2005 auch Vertreter der Saterfriesen im Minderhei-
tenrat der vier autochthonen nationalen Minderheiten 
und Volksgruppen Deutschlands.
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40 Jahre „Beetpflegegemeinschaft Felsum“ feierten die 
Anwohner der Siedlung in Scharrel mit einem gemütli-
chen Beisammensein und einer Kaffeerunde. Die Idee, an 
der Straßeneinmündung der Hauptstraße in die Ziegelei-
straße, im Felsum-Dreieck eine Beetanlage herzurichten, 
kam 1981 von dem Bürgervereinsvorsitzenden Walter 
Schulte. Dieses war der Beginn zahlreicher weiterer Beet-
Anlagen im Ort Scharrel. Besonderer Clou dieses Beetes 
ist die in die Anlage eingebettete Springbrunnenanlage, 
ein Anziehungspunkt auch für viele durchfahrende Rad-
touristen und Urlauber, die hier zu einer Rast anhalten 
und im Schatten der Rotbuchen Erholung suchen. Heute 
wird das Felsum-Beet von den Männern und Frauen ge-
meinsam einmal im Monat gepflegt. Nach den jeweiligen 
Pflegemaßnahmen gibt es dann jeweils bei einem der 
Anwohner eine gemütliche Kaffeerunde. Seit der ersten 
Stunde sind Edith und Theo Zuppke und Irene Tammling 
dabei. 
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Riesige Freude herrschte bei der Jugendschützenkapelle 
„Tell“ Hollen als Frank Naber und Ludger Hespe vom Stif-
tungsrat der LzO–Stiftung Cloppenburg ihnen im Schul-
zentrum Saterland in Ramsloh einen Spendenscheck über 
2.500 Euro überreichten. Mithilfe der großzügigen Spen-
de hat die Jugendschützenkapelle ein neues Schlagzeug 
angeschafft. „Wir freuen uns sehr, dass der Stiftungsrat 
uns so großzügig bedacht hat. Die Anschaffung des neu-
en Schlagzeugs ist auch eine große Motivation für unser 
Jugendorchester“, bedankte sich Vorsitzender Christian 
Scharf im Namen aller Musikerinnen und Musiker für die 
großzügige Unterstützung. Etwa 30 Erwachsene musizie-
ren im Hauptorchester; im Jugendorchester sind 15 Jun-
gen und Mädchen ab neun Jahren, die regelmäßig proben 
und spielen. „Über neue Gesichter würden wir uns sehr 
freuen“, sagte der Vereinsvorsitzende. 

Zusätzlich Auslagen in öffentlichen Gebäuden. 
Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefordert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. kann keine Gewähr übernommen 
werden. Für die Inhalte der Anzeigen übernimmt der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte für gestaltete 
Anzeigen, Fotos und Gesamtgestaltung bleiben beim Herausgeber und dürfen nur mit Genehmigung verwendet 
werden. Bei Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.
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„SchlagerExpress“ 
Wunsch- u. Grußsendung live aus Scharrel

28.11., 12.12.,26.12.
 ab 13.03 Uhr 

27.11., 25.12.  ab 20.03 Uhr
 www.emsvechtewelle.de · Kanal 89,5 MHz

Sunnerkloas
Kiek is, wät is die Heemel so rood,
dät sunt do Ängele, do boake dät Brood,
jo boake dän Wiehnachtsmonn sien Stuten
foar aal do littje Läkkersnuten.
Nu flink do Täller unner't Bääd,
lääsed jou deel un weest gjucht nätt,
die Sunnerkloas stoant foar de Door'
die Wiehnachtsmonn soant him foar.
Wät do Ängele hääbe boaken,
dät schäln jie pröiwje,
un smoaked dät goud, dan heerd hie dät jädden,
un die Wiehnachtsmon laached, nu boaked man moor,
oach, stuud nu man gau Wiehnachten foar de Door.

Saterfriesisch übersetzt von Gretchen Grosser  († 20. Juli 2019)

Top Ten  

Weihnacht sgedichte 
Blickpunkt/ITS Leser haben abgestimmt:

 Knecht Ruprecht 
 von Theodor Storm

 Advent, Advent, ein Lichtlein brennt

 Denkt euch, ich habe das Christkind gesehen! 
 von Anna Ritter (1865-1921)

 Lieber, guter Weihnachtsmann

 Advent (Es treibt der Wind im Winterwalde) 
 von Rainer Maria Rilke 
 Dezember von Erich Kästner
 Vom Christkind  von Anna Ritter (1865-1921)
 Nun leuchten wieder die Weihnachtskerzen
 Weihnachten von Joseph von Eichendorff
 Die Weihnachtsmaus von James Krüss
 
 Sunnerkloas übersetzt von Gretchen Grosser

Ihre Ansprechpartnerin für den Bereich 
Saterland in Sachen wirksame Werbung

 ITS BLICKPUNKT

Ein herzliches Danke! an alle Kunden für die 
gute Zusammenarbeit in diesem Jahr. Ich 
wünsche eine besinnliche Adventszeit, alles 
Gute und Gesundheit für das Jahr 2022.

Ihre / Eure
Christa Kramm

www.nautic-werbung.de

Christa Kramm
Kundenbetreuerin

Tel. (04499) 9356452
kramm@nautic-werbung.de



Am Samstag, den 18. Dezember 2021, veranstaltet die Landjugend 
Sedelsberg zum ersten Mal den „Adventsumzug Saterland“. „Bei die-
sem Event werden sicherlich nicht nur die Kinderaugen zum Strah-
len gebracht“, ist sich der Vorstand der Landjugend Sedelsberg um 
den 1. Vorsitzenden Stefan Meyer sicher. Doch was hat es mit dem 
Adventsumzug Saterland auf sich?

Am Adventsumzug Saterland nehmen Fahrer und Beifahrer sowohl 
von modernen Schleppern als auch von Oldtimern teil, welche ihre 
Fahrzeuge weihnachtlich mit vielen Lichterketten und Dekoratio-
nen geschmückt haben. Anhänger sind aufgrund der enormen Län-
ge des Adventsumzugs nicht gestattet. Die Veranstalter erwarten 
circa 200 teilnehmende Fahrzeuge, welche die Hauptstraße im Sa-
terland in einem wahren Lichtermeer erstrahlen lassen. Dabei wird 
die Gesamtlänge des Treckerkorsos allein eine Länge von ungefähr 
drei Kilometern einnehmen. 

In einer Reihe startet der Adventsumzug dann in Schrittgeschwin-
digkeit in Sedelsberg, ohne Hupen oder lauter Boxenmusik, son-
dern alle paar Wagen mit Weihnachtsmusik. Entlang der gesamten 
Hauptstraße durch das Saterland kann dem Adventsumzug zugese-
hen werden. Dabei soll die Besinnlichkeit im Vordergrund stehen, 
man wolle ein Event für die ganze Familie schaffen, so der Vorstand. 
Von Strücklingen zurückgeht es dann über die Straße Am Oster-
moor. Die Gesamtlänge der Strecke beträgt somit über 30 Kilometer.

Die genaue Strecke sowie die Straße für die Aufstellung stimmt die 
Landjugend Sedelsberg derzeit eng mit der Polizeiinspektion Clop-
penburg/Vechta ab. Die finale Strecke veröffentlicht die Landjugend 
dann in den sozialen Medien Facebook und Instagram sowie als 
Pressemitteilung an die regionalen Zeitungen. Ebenso wird derzeit 
abgestimmt, wann der Adventsumzug startet und wann die An-
kunft in den einzelnen Gemeindeteilen erwartet wird. Fest steht 
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Frohe Weihnachten

und ein 
gesundes Jahr

2022!

Agrarhandel Hinrichs
Saterland

Westermoorstr. 7a
26683 Saterland - Scharrel

Telefon:  04492-913953
Fax:  04492-913954
info@agrarhandel-hinrichs.de
www.agrarhandel-hinrichs.de

Landjugend Sedelsberg veranstaltet „Adventsum-

zug Saterland“ – Zu Norddeutschlands größtem 

Trecker-Adventsumzug werden am 18. Dezember 

circa 200 Fahrzeuge im Saterland erwartet

Weitere Infos unter: 
04491/9349425 
futter-direkt@rwg-aof.de  
www.rwg-aof.de 

famos BÜRO-SUPPORT 
MEHR ZEIT FÜR TIER UND FELD 

Wir übernehmen die digitale 
Verwaltung Ihrer Flächen! 
Gewinnen Sie mit dem  
famos Büro-Support wertvolle 
Zeit für Ihren Betrieb. 



Wir wünschen einen besinnlichen Adventsumzug

jedoch, dass der Adventsumzug erst zur Dämmerung starten wird, 
damit die vielen bunten Lichter am besten zur Geltung kommen.
Am Adventsumzug können alle teilnehmen, die einen Trecker besit-
zen und diesen weihnachtlich mit Dekorationen und Lichterketten 
schmücken. Damit die Landjugend Sedelsberg und die Polizei besser 
planen können, ist für die Teilnahme eine Online-Anmeldung erfor-
derlich. Diese startet ab dem 15. November 2021. Für die Teilnah-
me am Adventsumzug Saterland wird keine Gebühr erhoben. Den 
Link zur Anmeldung finden Interessierte ebenfalls in den sozialen 
Netzwerken. Besonders würde sich die Landjugend darüber freu-
en, wenn sich neben Privatpersonen auch viele Vereine aus dem 
Saterland mit einem geschmückten Trecker am Adventsumzug be-
teiligen.

Der Adventsumzug Saterland findet darüber hinaus als Versamm-
lung statt. „Wir haben den Adventsumzug bei der für das Sater-
land zuständigen unteren Versammlungsbehörde, dem Landkreis 
Cloppenburg, als Versammlung angezeigt“, sagt Malin Knelangen, 
Schriftführerin der Sedelsberger Landjugend. Der Titel der Ver-
sammlung lautet: „Ein Funke Hoffnung für die Landwirtschaft“. 
Man könne nicht für die zahlreichen Landwirtinnen und Landwirte 
in der Region sprechen, aber in einer Zeit von zum Teil sehr emoti-
onal geführten Debatten wolle man auch in ihrem Namen ein ver-
söhnliches Zeichen setzen, so der Vorstand.  (hn)

Farbenfroh weihnachtlich soll der Trecker-Adventsumzug ein Hingucker für die ganze Familie in der Vorweihnachtszeit sein.
Bilder und Logo: Privat
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Thorsten Wallschlag
Dreeschenweg 1  •  26683 Strücklingen

����������������������������������������������
��������	����������������������������������

Tel: 0 4498 706 917 0  •  Fax: 0 4498 706 917 1
info@wallschlag-bau.de  •  www.wallschlag-bau.de

Fro� Weihnachten 
und ein gesundes 

neues Jahr!
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Gerne übernehmen wir  
auch den Verkauf 
Ihrer Immobilie /  

Ihres Grundstückes. 

IMMOBILIEN
 GESUCHT

EFH m. Doppelcarport, Grdst. ca.753 m², Wfl. ca. 149 m², Bj. 
2013, 5 ZKB, Kunststofffenster m. Dreifachverglasung u. Rolllä-
den, inkl. mod. EBK., inkl. Badmöbel, Kaminofen, kontrollierte 
Wohnraumlüftung, Fußbodenheizung, hochwertige Alu-Ter-
rassenüberdachung, uvm., EnEv: B ,40,9 kWh/(m²a), Gas, 2013, 

KP: 398.000 € *

Saterland - OT Strücklingen

Bungalow - DHH m. Garage und Geräteraum, Grdst. ca. 329 
m², Wfl. ca. 86 m², Bj. 2004, 3 ZKB, Gäste-WC, HWR, Bad mit 
Wanne u. ebenerdiger Dusche, teilw. elektr. Rollläden, Terras-
se, Küche mit Vorratsraum, Dachboden, EnEV: in Erstellung, 
vermietet

KP: 198.000 €*

Saterland - OT Ramsloh-Ortskern

Für Pferdefreunde - reizvolles Einfamilienhaus mit Weide-
land, 2 Garagen und Geräteraum, Grdst. ca. 10.318 m², Wfl. 
ca. 214 m², Bj. 1964, Modernisierung in 2004, 8 ZKB, Kunststoff-
fenster, Isoverglasung, Rollläden, inkl. EBK, Pelletofen, Terrasse, 
unverbaute Rücklage, Weidefläche direkt am Haus, EnEv: in 
Erstellung                                                                     KP: 420.000 € *

Saterland / Strücklingen - OT Bollingen
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SKATCLUB SATERLAND KÜRT SEINEN 
VEREINSMEISTER 2020 UND DEN VER-
EINSPOKALGEWINNER 2021
So wie in vielen Bereichen des Vereinslebens kehrt auch beim 
Skatclub Saterland endlich wieder Leben ein, wenngleich der 
Skatclub trotz der Corona-Pandemie versucht hat, seine Spiela-
bende im Landgasthof Dockemeyer in Ramsloh-Hollen im Rah-
men des Erlaubten durchzuführen.
Jetzt haben die Freun-
de des Skats ihren 
Vereinsmeister für 
das Jahr 2020 ausge-
spielt. Hier konnte 
der Scharreler Her-
mann Freymuth zum 
Vereinsmeister 2020 
gekürt werden. Den 
zweiten Platz beleg-
te Christian Kramer 
aus Strücklingen vor 
Andreas Knurbein aus 
Lindern.
Beim jährlichen Ver-
einspokal für das Jahr 
2021 siegte Rainer 
Lindemann aus Elisa-
bethfehn und wurde 
Pokalsieger 2021. Den 
zweiten Platz belegte Jonny Stamm aus Westoverledingen und 
Platz 3 ging an den Scharreler Hans Kuhl. Der wöchentliche 
Spielabend für jedermann findet ab sofort wieder jeden Montag 
um 19.30 Uhr im Landgasthof Dockemeyer in Ramsloh nach der 
3G-Regelung statt. Der Skatclub Saterland freut sich auch über 
neue Gesichter bei seinen Spielabenden. (hn)

Pokalsieger 2021 des Skatclub Saterland ist 
Rainer Lindemann (links) aus Elisabeth-
fehn und zum Vereinsmeister für das Jahr 
2020 wurde Hermann Freymuth (rechts) 
gekürt.                  BILD: HELLMANN

Praxis für
Krankengymnastik
Marianne

Niehaus-Rockstroh

Praxis Strücklingen: Bahnhofstraße 1a | 26683 Strücklingen | Tel.: 0 44 98 / 26 16 
Praxis Ramsloh: Friedhofstraße 12b | 26683 Ramsloh | Tel.: 0 44 98 / 92 36 51

Frohe Weihnachten und
ein gesundes Jahr 2022!

Strücklinger Kunstrasenplatz ist eine Bereicherung für den gesamten Nordkreis

Über 730.000 Euro hat der SVS in die neue Sportanlage investiert

Zahlreiche Redner lobten bei der Einweihung den Strücklinger 
Kunstrasenplatz des Sportvereins SV Strücklingen als eine Berei-
cherung für den gesamten Nordkreis. Über 730.000 Euro hat der 
Sportverein in die neue Sportanlage am Stockweg investiert und 
den Platz in weniger als fünf Monaten aus dem Boden gestampft. 
Im Beisein zahlreicher Gäste erfolgte die feierliche Einweihung 
des ersten Kunstrasenplatzes im Nordkreis Cloppenburg. 

„Als die Diskussion um den Bau von Kunstrasenplätzen im Land-
kreis Cloppenburg aufkam, war es für uns anfangs undenkbar, 
solch ein Projekt zu stemmen. Gespräche mit den Nachbarver-
einen in der Gemeinde ergaben, dass keiner dieser Vereine den 
Bau eines Kunstrasenplatzes beabsichtigte und so haben wir uns 
dann nach langem hin und her doch an dieses sehr große Projekt 
herangetraut“, betonte SVS-
Vorsitzender Peter Hermes. 
„Neben dem Zuschuss des 
Landkreises in Höhe von 40 
% ist es uns gelungen, dass 
die Gemeinde ihren Förder-
betrag von 40 auf 55 % aufgestockt 
hat und wir als Verein statt der geplanten 20 % 
nur noch 15% der Kosten zu tragen hatten. Hierfür 
nochmals ein großes Dankeschön, denn sonst 
wäre hier nicht die Kunstrasensportanlage 
entstanden“, so der Vereinsvorsitzende. 

Hermes verhehlte dabei aber auch nicht, dass es bis 
zur Realisierung ein nicht immer ganz einfacher Weg mit vielen 
erforderlichen Genehmigungen gewesen sei. Der Kunstrasenplatz 
ermöglicht, auch im Winter bei schlechtem Wetter Punktspiele 
und den Trainingsbetrieb durchzuführen. Und zum Schluss hielt 
der SVS Vorsitzende dann noch eine Überraschung parat als er 
eine riesige Sponsorentafel mit über 150 Firmen und Privatperso-
nen enthüllen ließ, die sich alle am Bau dieser Sportanlage betei-
ligt haben. 

„Wir haben im Kreistag nicht nur über die Zukunftsinvestition von 
Kunstrasenplätzen gesprochen und debattiert, sondern hier im 
Landkreis werden diese Ziele auch umgesetzt. Nach Emstekerfeld 
ist der Kunstrasenplatz beim SVS die zweite Anlage, die in kurzer 
Zeit in Betrieb genommen werden kann. „Ich wünsche mir ganz 
viele Sportbegeisterte, die diese neue Sportanlage auch nutzen. 
Der Nordkreis hat sich ausgezeichnet, denn er hat einen Kunstra-
senplatz. Nutzen Sie den Platz!“, rief die stellvertretende Landrä-
tin Marlies Huckelmann den Saterländern zu. 

SPORTVEREINS SV STRÜCKLINGEN

FEIERLICHE EINWEIHUNG DES KUNSTRASENPLATZ

MARGRET HÜNTLING FÜR EHREN-
AMTLICHEN DIENST IM PFARRBÜRO 
GEDANKT
Pfarreiratsvor-
sitzender Georg 
Pugge und Pfar-
rer Ludger Fi-
scher haben im 
Beisein der Mit-
glieder des Orts-
ausschusses der 
Pfarrkirche St. 
Peter und Paul 
Scharrel Mar-
gret Hüntling 
für ihren ehren-
amtlichen Dienst im Pfarrbüro gedankt und sie in den wohlver-
dienten Ruhestand verabschiedet. „Danke für deinen ehrenamt-
lichen Dienst im Pfarrbüro Scharrel. Jeden Donnerstag hast du 
selbstlos diesen Dienst 13 Jahre lang ausgeübt und dabei weit 
über 1.000 Stunden ehrenamtlichen Dienst geleistet. Dafür ge-
bührt dir ein besonderes Dankeschön.“ betonte Georg Pugge in 
seiner Laudatio. „Ich habe diese Aufgabe im Pfarrbüro sehr gern 
gemacht; es hat mir sehr viel Freude bereitet und es war eine 
wunderschöne Zeit“, sagte Margret Hüntling voller Stolz. 
Eine Nachfolge wurde noch nicht gefunden; Interessenten kön-
nen sich gern im Pfarrbüro melden. (hn)

Pfarrer Ludger Fischer und Pfarreiratsvorsitzen-
der Georg Pugge bedankten sich  bei Margret 
Hüntling für deren jahrelangen ehrenamtlichen 
Einsatz im Pfarrbüro in Scharrel. Bild: Hellman
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Schweißtechnische Zulassungen DIN EN ISO 3834-3 und
DIN EN 1090-2 EXC 3, Fachbetrieb nach WHG, SCCP 

Sater Landstraße 4 · 26683 Saterland ·Tel.: 04498 / 9245-0
www.arens-rohrleitungsbau.de · info@arens-rohrleitungsbau.de

Haustechnik aus einer Hand
Elektro - Sanitär - Heizung

Wir wünschen frohe Weihnachten

und ein gesundes Jahr 2022!
2 2

Strücklinger Kunstrasenplatz ist eine Bereicherung für den gesamten Nordkreis

Über 730.000 Euro hat der SVS in die neue Sportanlage investiert

Glückwünsche gab es aber auch von Saterlands Bürgermeister 
Thomas Otto, der betonte, dass hier in Strücklingen alles richtig 
und zukunftsweisend gemacht wurde: „Ich bin froh und dankbar, 
dass der SVS den Mut hatte und vor einem Jahr den Antrag stellte.“ 
Dank des Engagement des SVS Vorsitzenden Peter Hermes, den der 
Bürgermeister als Drängler in der Sache bezeichnete, sei innerhalb 
kürzester Zeit mit Unterstützung von Firmen und Privatpersonen 
eine Vorzeigeanlage entstanden. Thomas Otto dankte den Saterlän-
dern und insbesondere den Strücklingern für das tolle Miteinander 
und überreichte dem Vereinsvorsitzenden einen Ball mit Widmung. 
Als einen Motivationsschub für das Ehrenamt bezeichnete Dr. Franz 
Stuke vom Kreissportbund diese fantastische Kunstrasensportan-
lage und bedankte sich dafür, dass die übrigen Vereine aus dem 
Saterland solidarisch mitgezogen hätten. Aber auch Manfred Süd-
beck vom NFV gratulierte den Strücklingern zu der neuen tollen 

Sportanlage, ebenso wie der Kreistagsabgeordnete Leo 
Rosenbaum, Bernhard Mescher von der bauausführen-
den Firma Borchers, der die gute Zusammenarbeit mit 
dem Sportverein lobte oder vom Ehrenbürger Conrad 

Niemeyer der zur Einweihung der neuen Sportanlage 
ein „Flachgeschenk“ der Jagdgenossenschaft über-

reichte. 

Die feierliche Einweihung des neuen Kuns-
trasenplatzes nahm dann Pfarrer Ludger 

Fischer vor, der die Spiele und Trainingseinheiten des 
neuen Plat- zes unter den Segen Gottes stellte und 
auf Fairness, Teamgeist und Rücksichtnahme auf 
diesem neuen Platz appellierte. „Ich hoffe, dass es allen, 
die hier auf diesem Platz Sport betreiben, gut gehen möge“ betonte 
Pfarrer Fischer und weihte den Platz gemeinsam mit dem SVS Vor-
sitzendem Peter Hermes und den 2. Vereinsvorsitzenden Matthias 
Reens ein. Im Anschluss daran gab es ein erstes Spiel der E-Jugend-
mannschaften des SVS gegen den SV Hansa Friesoythe, welches die 
Gäste mit 10:1 Toren für sich entschieden.

SPORTVEREINS SV STRÜCKLINGEN

FEIERLICHE EINWEIHUNG DES KUNSTRASENPLATZ

Feierlich wurde die Sponsorentafel am neuen Kunstrasenplatz im Nord-
kreis mit über 150 Sponsoren enthüllt.

Die stellvertretende Landrätin Marlies Huckelmann und Saterlands Bürger-
meister Thomas Otto machten den Anstoß auf der neuen Kunstrasensport-
anlage zum ersten Spiel der E-Jugend des SVS gegen SV Hansa Friesoythe.

Bilder: Hellmann
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Hochzeitsgalerie
Es haben sich u.a. folgende Brautpaare im Saterland das Ja-Wort  

gegeben. Das Standesamt Saterland wünscht den frisch Vermählten 
auf diesem Wege alles Gute für die gemeinsame Zukunft!

Andreas Harms  Zimmerermeister / Gebäudeenergieberater (HWK)
Bärkeweg 2 · 26683 Saterland · www.Holzbau-Harms.de

Tel: 04498 - 70 75 76

Zimmerer-Dachdeckerarbeiten · Holzrahmenbau
Dachsanierungen · Sturmschäden · Carports

Im Sommer kühl, im Winter warm: Jetzt Ihr Dach dämmen.

† 04.09.2021 ¢
Ludger und Loreta Böckmann 

geb. Rublyte

† 22.10.2021 ¢
Florian und Jessika Thieben 

geb. Lucassen

† 28.10.2021 ¢
Benjamin und Janina Brunken 

geb. Woldering

† 27.08.2021 ¢
 Kai und Fenna Matzellus 

geb. Hartmann

† 09.10.2021 ¢
Patrick und Carina Kasten geb. 

Schütte

† 09.10.2021 ¢
Thomas und Heidrun Robbers 

geb. Gertzen

† 16.10.2021 ¢
Alfred Pörschke und Beate 

Pörschke-Waten geb. 
Nordmann mit Jannes-Gerd 

und Jane-Marie

† 21.09.2021 ¢
 Christian und Birgit 

Rhauderwiek geb. Nordenholt

† 03.09.2021 ¢
Philipp und Kristin Büter 

geb. Brand-Sassen

† 21.08.2021 ¢
Andre und Uta Helmers 

geb. Wasserthal
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Öffnungszeiten
Mo-Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr
Sa   9.00 bis 16.00 Uhr

L. BÜNTJEN
FLORIANSTRAßE 34
26683 SATERLAND
T 04498 7067860

† 22.10.2021 ¢
Dennis Baun und Swetlana 
Baun-Hoffmann geb. Resch

Standort Sedelsberg
Neuscharreler Straße 3
Telefon 0 44 92 - 9 10 00 
Standort Ramsloh 
Hauptstraße 45
Telefon 0 44 98 - 921 292  
info@auto-thien.de
www.auto-thien.de

Allen Kunden, Freunden 
und Bekannten ein 

frohes Weihnachtsfest 
und allen gute Fahrt im 

neuen Jahr!

» Neu-/Gebrauchtwagen
» Meisterbetrieb
» Abschleppdienst
» HU + AU täglich
» Reifendienst    
» Comp. Achsvermessung
» Mietwagen
» Motordiagnostikcenter 
» Fahrzeug- u. Reparatur-
   Finanzierungen

Seit Gründung des Böllervereins im Jahre 2017 wird alljährlich am Silvesternachmittag auf dem Ge-
lände des Sportvereins FC Sedelsberg das alte Jahr mit lautstarkem Donner und Getöse verabschie-
det und ausgeböllert. Dazu böllern die elf Sedelsberger Böllerfreunde mit drei Kanonen und elf 
Handböllern. Vorgesehen ist das Ausböllern des Jahres an Silvester, 31. Dezember um 17 Uhr.
Da es in Ramsloh, Wittensand, Bibelte und Scharrel bereits seit vielen Jahren einen Böllerverein gibt, 
hat der Gemeindeteil Sedelsberg den jüngsten Böllerverein Sedelsberg e.V. erst im Frühjahr 2017 ge-
gründet. Seitdem haben sie sich zu den verschiedensten weltlichen und auch zu kirchlichen Festen 
mit lautstarkem Donner und Getöse jeweils in ganz Sedelsberg bemerkbar gemacht. 
Alle elf Vereinsmitglieder Dr. Heinrich Norrenbrock und seine beiden Söhne Bernd Norrenbrock 
und Markus Norrenbrock, Franz Beermann, Ludger Osterwick, Bernd Knelangen, Timo Martinez, 
Hans Fortwengel, Andreas Thien, Josef Buschermöhle und Werner Buschermöhle haben eine maß-
geschneiderte Uniform und jeder von ihnen besitzt einen Handböller, mit denen sie neben ihrer gro-
ßen Kanone, der Schiffskanone und zwei weiteren Kanonen lautstark im Ort Sedelsberg bei entspre-
chenden Festlichkeiten böllern. Es ist allerdings schon ein Schauspiel, den Böllerbuben aus sicherer 
Entfernung zuzuschauen. Dabei wird jeder Handgriff vom Kommandeur Dr. Heinrich Norrenbrock 
vorgegeben. Nachdem dann die ersten drei Salute aus den großen Kanonen mit einem donnernden 
Getöse abgefeuert sind, folgen drei Salute mit den Handböllern und zwar die langsame Reihe, die 
schnelle Reihe und der gleichzeitige Salut, die allesamt bis weit über Sedelsberg hinaus zu hören 
sind. Dieses Ausböllern des alten Jahres hat es seit der Vereinsgründung alljährlich am Silvesternach-
mittag auf dem Sportgelände gegeben und wird es auch künftig jedes Jahr als festen Brauch geben, 
sofern die Behörden ihnen dieses Böllern wegen der Corona – Pandemie nicht untersagen. (hn)

JÜNGSTER BÖLLERVEREIN 
IM SATERLAND
Mit lautstarkem Donner und Getöse verabschieden die Sedelsber-

ger das alte Jahr

Diese elf Männer aus Sedelsberg haben den Böllerverein Sedelsberg 
e.V. gegründet um Traditionen und Brauchtum im Saterland zu er-
halten. Geböl-lert wird in Sedelsberg mit Handböllern, einer Kanone 
vom Kaliber 105, die mit 500 Gramm Schießpulver beladen wird eine 
Schiffskanone und zwei weiteren Kanonen.

Ein imposantes Bild bieten die Böllerbuben mit ihren 11 Handböllern.
BILDER: HELLMANN
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SKANDINAVISCHE NATÜRLICHKEIT UND VINTAGE
Warme matte Farben von Cremeweiß über Moosgrün bis Braun bestim-
men den Look. Natürliche Materialien wie Holz, Jute, Blätter und Wolle 
in einfachen Formen überzeugen mit unterschiedlichen Oberflächen. 
Wem der Glamour im Wald fehlt, kombiniert mit glänzenden Kugeln in 
Metallic-Tönen wie Gold, Silber oder Kupfer.

Was trägt der Weihnachtsbaum 
in diesem Jahr?
Der ein oder andere nimmt jedes Jahr dieselbe Deko für den Weihnachts-

baum. Warum auch nicht, denn Klassik ist auch einer von vielen Trends 

in diesem Winter. In anderen Familien wächst die Dekoration Jahr für 

Jahr mit bunten Kleinigkeiten oder Selbstgebasteltem. Manchmal muss 

aber auch einfach eine neue Deko für den Baum her. Weil man sich satt-

gesehen hat, die Einrichtung nicht mehr dazu passt oder es einfach nur 

Spaß macht, neu zu dekorieren. Dazu haben wir die schönsten Trends 

zusammengestellt.

Beugen Sie rechtzeitig vor. 
Wir beraten Sie fachlich kompetent und gern.

Eine besinnliche Adventszeit, eine gesegnete 
Weihnacht und Gesundheit im neuen Jahr

wünschen wir allen Kunden, Freunden und Bekannten.

Brigitte Roder-Niehaus
Hauptstraße 51 A
26683 Sedelsberg

Tel. 0 44 92 / 92 10 00
Fax 0 44 92 / 92 10 01

APOTHEKE · DROGERIE · LOTTO · TOTO
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KUNTERBUNT IN NEON-
FARBEN
Wem das alles zu langweilig ist, 
dekoriert den Weihnachtsbaum 
mit bunten Textmarkern, oh 
sorry, Kugeln natürlich. Neon-
pink, knalliges Grün und schril-
les Gelb gelten als Geheimtipp 
für einen außergewöhnlichen, 
unkonventionellen Baum.

METALLICFARBEN
Gold, Silber und Kupfer sind in 
diesem Jahr eigentlich ein Muss. 
Gerne werden die Metallfarben 
mit Weiß- oder Grautönen kom-
biniert. Sehr schön sehen dazu 
ebenso fruchtige Beerentöne 
aus, die in diesem Jahr ebenfalls 
zu den Favoritenfarben gehö-
ren.

TRADITIONELL
Rot, Grün, Gold und Silber 
sind einfach Klassiker für den 
Weihnachtsbaumbehang und 
werden nie unmodern. Zudem 
erwecken diese Farben Kind-
heitserinnerungen und ver-
mitteln ein Gefühl der Bestän-
digkeit. Wer zusätzlich noch 
selbst gebastelte Papiersterne, 
getrocknete Orangenscheiben 
und leckere Lebkuchen in den 
Baum hängt, ist schon wieder 
voll im Trend.

Zu guter Letzt hat es auch noch 
die Eule in unsere Aufzählung 
geschafft. Als Holzfigur bau-
melt sie nun im Weihnachts-
baum zwischen Engeln und an-
deren Wesen.

ZARTE PASTELLFARBEN
Anmutig präsentiert sich der 
Weihnachtsbaum in angesag-
ten Pastelltönen. Ein kühles 
Eisblau, warmes Apricot (für 
Männer: helles Orange) oder 
zarten mint- und lindgrünen 
Tönen. Farben wie ein Spazier-
gang in einer vereisten Land-
schaft. Verzierungen mit Blüten 
und Ranken unterstreichen den 
romantischen Look. Entweder 
kombiniert man die Farben un-
tereinander oder mit strahlen-
dem Weiß.

NSB

Beugen Sie rechtzeitig vor. 
Wir beraten Sie fachlich kompetent und gern.

Eine besinnliche Adventszeit, eine gesegnete 
Weihnacht und Gesundheit im neuen Jahr

wünschen wir allen Kunden, Freunden und Bekannten.

Brigitte Roder-Niehaus
Hauptstraße 51 A
26683 Sedelsberg

Tel. 0 44 92 / 92 10 00
Fax 0 44 92 / 92 10 01

APOTHEKE · DROGERIE · LOTTO · TOTO

Wir wünschen frohe Weihnachten
und ein gesundes neues Jahr!

Industriestraße 13 · 26683 Ramsloh · Telefon 04498 / 7090-0 
Telefax 04498 / 7090-70 · www.nsb-bau.de · info@nsb-bau.de
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Tatsächlich es gibt sie noch, die kleinen Erkältungen mit Husten, 
Halsweh und Schniefnase. Zwei bis dreimal erwischt es Erwach-
sene und bei Kindern sind zehn bis zwölf grippale Infekte im Jahr 
normal. Mit einfachen Mitteln kann man sich und seinen Lieben 
Linderung verschaffen. 
Die wohl angenehmste Medizin nennt sich „Ausruhen“. Der Körper 
kann seine ganze Energie auf die Heilung konzentrieren. Warm an-
gezogen geht es nach der ersten Besserung an die frische Luft, um 
Sauerstoff zu tanken und die Schleimhäute zu befeuchten.

VIEL TRINKEN
Wasser, Tee oder warme Milch mit Honig sind nicht nur Durstlö-
scher. Honig befeuchtet die Schleimhäute und hat antimikrobiel-
le und damit entzündungshemmende Eigenschaften. Mit Fenchel 
oder Thymian angereichert wird die schleimlösende Wirkung des 
Honigs verstärkt.

INHALIEREN
Heißer Wasserdampf befeuchtet effektiv die Schleimhäute, hilft 
beim Abhusten und macht verstopfte Nasen wieder frei. Zusätze 
aus Thymian, Kamille oder Eukalyptus wirken entkrampfend oder 
sogar keimtötend. Alleine die Wärme und die bessere Durchblutung 
sind bereits wohltuend.

EIN WARMES BAD
Bäder sind Entspannung für schwere Glieder und befreien die Atem-
wege. Ob man einfach nur Meersalz dazu gibt oder sich mit ätheri-
schen Ölen verwöhnt, beides lindert die Beschwerden.

AUFLAGEN FÜR DIE BRONCHIEN
Ein Tuch mit warmen Wasser oder warmen Fett (Schmalz oder La-
nolin) auf der Brust entspannt die Bronchien. Durch ätherische Öle 
aus Zitrone, Ingwer oder Muskat verstärkt man die schleimlösende 
Wirkung. Mit trockenen Tüchern und Decke warmhalten. Kirsch-
kernkissen oder Wärmflasche drauflegen und nach etwa einer 
Stunde das Tuch wieder abnehmen. 

WARMHALTEN
Ein Fußbad und Wollsocken helfen gegen kalte Füße. Das vegetative 
Nervensystem drosselt bei kalten Extremitäten die Durchblutung 
der Atemwege. Ein Wollschal um den Hals entspannt Hals- und 
Schultermuskulatur und steigert die Durchblutung.

HAUSMITTEL  
BEI ERKÄLTUNG & CO.

29.11.21   Montag
19.12.21   Sonntag

NOTDIENST 

Apotheke Roder

Dienstbereitschaft 8.00 Uhr bis 8.00 
Uhr des Folgetages. Weitere Termine 
entnehmen Sie bitte der Tageszeitung. 
Achtung: Außerhalb der Öffnungs-
zeiten wird eine Notdienstgebühr in 
Höhe von 2,50 Euro erhoben. 
 Änderungen vorbehalten.

www.therapie-voss.de · info@therapie-voss.de

Physiotherapie
Ergotherapie
Logopädie

Mühlenweg 9, 26676 Barßel
Telefon (04499)918843

Eschstraße 16, Warthestraße 9
Telefon (04471)932211

Physiotherapie
Ergotherapie
Logopädie

Therapie aus einer Hand für die ganze Familie

www.therapie-voss.de · info@therapie-voss.de

Physiotherapie
Ergotherapie
Logopädie

Friederikenstr. 51, 26871 Papenburg
Telefon (04961) 67879

Mühlenweg 9, 26676 Barßel 
Telefon (04499) 91 88 43

Geusenweg 3, 26789 Leer 
Telefon (0491) 4 54 23 55

Therapeuten gesucht!
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Blick PUNKT
 
 Alle 5 online lesen

Saterland, Barßel, Apen
Rhauderfehn/Ostrhauderfehn
und Westoverledingen

WWW.UNSER-BLICKPUNKT.DE

Tagespflege
Simeon & Hanna  
Tel.: 04499/9223-911
Lange Straße 55 

Pflegeeinrichtung
St. Elisabeth

Tel.: 04499/83106
Lange Straße 38   

Kurzzeitpflege, Langzeitpflege

Pflegewohngemeinschaft
Anna & Joachim
Tel.: 04499/3199990
Overbergstraße 2  

Sozialstation 
Barßel-Saterland
Ihr Pflegedienst in Barßel 
und in der Gemeinde Saterland 
24 Std. gerne für Sie erreichbar: 
04499/1709     

Caritas Barßel-Saterland gGmbH
Lange Straße 38 · 26676 Barßel

Frohe Weihnachten & ein gesundes neues Jahr.
WADENWICKEL BEI FIEBER 
Erhöhte Temperatur ist grundsätzlich hilfreich, um die Erkältung 
zu bekämpfen. Empfohlen wird eine Senkung des Fiebers ab 39 
Grad. Sind Füße und Waden warm, können kalte Wickel das Fieber 
um ein halbes bis ein Grad senken. Die Wickel sollten nicht zu kalt 
sein (Wasser auf Zimmertemperatur) und gewechselt werden, so-
bald sie Körpertemperatur erreicht haben. 

HÜHNERSUPPE UND LEICHTE KOST
Ja, sie hilft tatsächlich! Hühnerfleisch enthält den Eiweißstoff Cy-
stein, der die Schleimhäute abschwellen lässt. Ansonsten sollte 
man bei einem grippalen Infekt auf leichte Kost umsteigen, den 
Körper nicht mit anstrengender Verdauungsarbeit belasten. Das 
bedeutet weniger Fett konsumieren und die Ballaststoffe etwas re-
duzieren – genug Gründe für die Lieblingsnudeln mit Tomatensoße 
und Milchreis.

ZWIEBELN
Ob als Hustensaft oder Zwiebelsäckchen aufs Ohr – Zwiebeln sind 
ein bewährtes Mittel bei Erkältungen. Eine aufgeschnittene Zwie-
bel mit etwas Salz bestreut neben das Bett gestellt, löst Verschlei-
mungen in Nase und Bronchien.

KRÄUTER
Gerade gegen grippale Infekte sind viele Kräuter gewachsen. Bei 
Halsschmerzen wird Salbei bevorzugt. Thymian, Spitzwegerich 
und Kamille sind gut für die Schleimhäute. Eukalyptus und Pfeffer-
minzöl sollten Sie mit Bedacht und nicht bei Kleinkindern anwen-
den. Generell ist es ratsam, bei Heilkräutern auf mögliche Allergien 
zu achten, z. B. Korbblütler wie Beifuß, Arnika, Ringelblume oder 
Kamille. Das gilt auch bei käuflichen Erkältungsmitteln.
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Als meine Mutter klein war, vielleicht sechs oder sieben Jahre, wurde sie schon zum Einkaufen geschickt. Manchmal hat mein Opa den Ein-
kaufszettel geschrieben und dann ging das Raten los... er hat nämlich noch in Sütterlin geschrieben. Sicherlich nicht so schön ordentlich 
wie in diesem Kreuzworträtsel. Wenn man erst ein paar Buchstaben rausgefunden hat, ist es nicht mehr ganz so schwierig.  Hier geht es 
nur darum, die 46 Wörter zu entziffern.  Wer schafft es?  (ß = ss , ü = ue , ...)

Gewinnen Sie einen Kalender für 2022
Senden Sie uns das gesuchte Lösungswort per WhatsApp an 
049528907733 (Nautic Werbung) oder per Post an:
Nautic Werbung , 1. Südwieke 286a, 26817 Rhauderfehn
!! Absender nicht vergessen.
Der Einsendeschluss ist der 07.12.2021 (Datum des Poststempels). 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

1. Weihnaten
2. Christkind
3. Engel
4. Lametta
5. Vanillekipferl
6. Heiligabend
7. Taenduft
8. Literglanz
9. Bratapfel
10. Besilikeit
11. Christstollen
12. Gesenke
13. Glocken
14. Kerzensein
15. Krippenspiel
16. Literkette
17. Nuknaer
18. Marzipan

19. Pfefferkuen
20. Glhwein
21. Swibbogen
22. Strohstern
23. Vorfreude
24. Lieder
25. Wunszettel
26. Zimtstern
27. Advent
28. Nikolau
29. Silvester
30. Jesu
31. Kerze
32. Sneema
33. Kire
34. Neujahrskuen
35. Ani
36. Taenbaum

Kreuzwortrtsel in Stterlin
Kreuzworträtsel in Sütterlin

37. Beserung
38. Kartoffelsalat
39. Nelken
40. Lebkuchen
41. Schlitten
42. Wiehnatstied
43. Spekulatiu
44. Baumschmu
45. Rentier
46. Bethlehem

Westermoorstraße 30 · 26683 Saterland-Bätholt
Telefon: 04492 / 72 42 · theodor.bischoff@ewetel.net

www.bischoff-bauunternehmen.de

De Huusmaker

Frohe Weihnachten und ein gesundes neues Jahr!

und gute Fahrt
         im neuen Jahrund gute Fahrt
         im neuen Jahr

MEISTERBETRIEB 
DER KFZ-INNUNG

Hauptstr. 264 · 26683 Scharrel
Tel. 0 44 92 / 4 88 und 3 54

Am Esch 5 · 26897 Hilkenbrook
Tel. 0 44 93 / 91 95 88

» KFZ-Werkstatt
» Neu- und 
   Gebrauchtwagen
» Schnellwaschanlage
» Tankstelle
» Anhängerverleih
» HU / AU  

HEINRICH SCHÜTTE
www.auto-schuette.de
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Lsung

37. Beserung
38. Kartoffelsalat
39. Nelken
40. Lebkuchen
41. Schlitten
42. Wiehnatstied
43. Spekulatiu
44. Baumschmu
45. Rentier
46. Bethlehem
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- Anzeige -

Mehr Infos in Ihrer Mobilitätszentrale, auf www.moobilplus.de oder telefonisch unter 0800 30 30 20 1

Freiheiten neu erfahren. 
Mit moobil+ zum Job, zum Einkaufen, zum Arzt, zum Sport  
oder einfach der Umwelt zuliebe..

Fahrpläne  
finden Sie unter

www.moobilplus.de

Was ist eigentlich moobil+? 
Moobil+ ist ein Rufbussystem, welches insgesamt über 1000 Halte-
stellen in den Landkreisen Vechta und Cloppenburg auf 28 Linien 
bedient. Die Haltestellen befinden sich sowohl in Bauernschaften 
und Wohngebieten als auch zentral vor Ärztezentren, Krankenhäu-
sern, Supermärkten, Freizeiteinrichtungen oder Rathäusern. Die 
moobil+Busse sind mit Klimaanlage, WLAN, Luftreinigern und Fahr-
radträgern ausgestattet. 

Wie funktioniert moobil+? 
An den regulären (festen) Haltestellen können die Fahrgäste wie ge-
wohnt nach gültigem Fahrplan zusteigen, wenn Plätze bis zur Ziel-
haltestelle frei sind. Ein Großteil der Haltestellen wird jedoch nur 
im Bedarfsfall bedient (= Bedarfshaltestellen). Hier ist ein Zustieg 
nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Diese sollte spätestens 60 
Minuten vor Fahrtbeginn über eine Reservierung erfolgen. 

Wie und wo kann ich Fahrten reservieren?
Eine moobil+Fahrt ist bis 60 Minuten vor Antritt persönlich in ei-
ner der beiden Mobilitätszentralen, telefonisch unter der kostenlo-
sen Hotline 0800 30 30 20 1, per App oder über die moobil+Website 
www.moobilplus.de buchbar. 

Was kostet eine moobil+Fahrt? 
Eine Tarifzone (entspricht 1 Stadt/Gemeinde) kostet für einen Er-
wachsenen 2,- EUR bei einfacher Fahrt. Geht eine Fahrt über mehre-
re Zonen, erhöht sich der Ticketpreis um 1,- Euro je weiterer Zone. 
Zudem können Schüler, Studenten, Ehrenamtskarteninhaber oder 
Azubis auch von einer Ermäßigung profitieren. Vergünstigte Tages-, 
Wochen- und Monatstickets werden ebenfalls angeboten. Zu allen 
Angeboten gibt die Mobilitätszentrale gerne weitere Auskünfte.
Außerdem wird für Betriebe ein Jobticket mit weiteren Sparmög-
lichkeiten angeboten. Mehr Infos zur Preisstruktur gibt es auf der 
moobil+Website unter www.moobilplus.de

Probieren SIE moobil+ einfach mal aus!

moobil+ 
DAS RUFBUSSYSTEM FÜR ALLE
Das Rufbuskonzept moobil+ will möglichst viele Menschen mit dem Öffentlichen Personennahverkehr 
(ÖPNV) im Oldenburger Münsterland erreichen und bewegen. Wie moobil+ das effektiv, kostensparend 
und umweltschonend schafft – mit bedarfsorientiertem Verkehr!
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Blau-Weiß Ramsloh schafft einzigartiges Vereinsheim und Schulungs-
raum – Ideengeber und Hauptsponsor Hans Oltmanns hat sehr viel 
Herzblut in die Umbau- und Sanierungsmaßnahme gesteckt.

In den vergangenen Monaten hat der Sportverein Blau-Weiß Rams-
loh mit seinen über 900 Vereinsmitgliedern und mithilfe vieler 
Sponsoren, aber auch mit Unterstützung von Gemeinde, Landkreis, 
Kreis- und Landessportbund sein bisheriges Clubheim zu einem ein-
zigartigen Vereinsheim und Schulungsraum umgestaltet. Die Ein-
weihung und Wiedereröffnung des Clubheims erfolgte bereits im 
Sommer. 
Vor nunmehr 40 Jahren war das Vereinsheim gebaut und in den ver-
gangenen 4 Jahrzehnten auch nicht wesentlich verändert worden. 
Im Januar 2021 hatte Hans Oltmanns eine Idee, das Vereinsheim 
den wachsenden Bedürfnissen eines über 900 Mitglieder starken 
Vereins anzupassen und stieß damit beim Vorstand von Blau-Weiß 
Ramsloh sofort auf offene Ohren. 
Er wünschte sich für die Vereinsmitglieder und Gäste ein Sportler-
heim der gehobenen Klasse mit einer Sportsbar an der rundum ge-
sessen und von jedem Platz Fußball auf den Bildschirmen gesehen 
werden kann, eine Lounge und einen Schulungsraum. Das Highlight 
des neuen Clubheims ist aber die Beleuchtung, die schon in ihrer 
Form und Anbringung und mit ihren Farben beeindruckt. Bei der 
Renovierung wurde aber auch die neueste Technik eingebracht und 
eine Be- und Entlüftung für die Zukunft eingebaut, zudem wurde 
das Clubheim isoliert, gedämmt und die Decken erhöht. Das Ambi-
ente, wie sich die Räumlichkeiten heute darstellen, hat den Spagat 
zwischen Alt und Neu sehr gut geschafft. 
Neben den vielen Helfern waren es  auch die Firmen, die sich durch 
Ideenreichtum, Kreativität und saubere Ausführung der Arbeiten 
eingebracht haben. Sie alle haben sich kostengünstig und teilweise 
sogar kostenfrei beteiligt. 
Die Renovierung und die Neuschaffung eines Schulungsraumes ha-
ben einen hohen fünfstelligen Investitionsbetrag gekostet, die sich 
auf 35 % Eigenmittel des Vereins, 40 % auf Sponsoren und 25 % Zu-
schüsse verteilen. 
Mit einem Präsent bedankte sich Blau-Weiß Ramsloh 
bei Hans Oltmanns, bei Toni Meyer, bei Theo Hil-
wers, Norbert Henken, Karlheinz Brinkmann und 
Michael Hibben.

 

SV Blau-weiß Ramsloh
von Wilhelm Hellmann

Ideengeber Hans Oltmanns (links) überreichte im Sommer dem Vorsit-

zenden Josef Kramer (rechts) und Schatzmeister Bernhard Dannebaum 

den symbolischen Schlüssel zur Neueröffnung. 
Bild: Hellmann

Omnibusbetrieb Wilhelm Janßen · Mittelweg 1 · 26683 Saterland
Telefon: 04498-7361 · info@sbv-janssen.de  · www.sbv-janssen.de

Wir wünschen ein frohes Weihnachtsfest!

Hauptstraße 454 · 26683 Ramsloh
Telefon 0 44 98 / 922 75 55

Lange Straße 49 · 26676 Barßel 
Telefon 0 44 99 / 922 167

Frohe Weihnachten und ein gesundes 
Jahr 2022 !

Ein Schmuckstück des neuen Clubheims ist die Sportbar, von der aus von jedem 
Platz Fußball auf den Bildschirmen geschaut werden kann.

Bild: Hellmann



DEUTSCHLAND
In Deutschland ist der Kartoffelsalat mit Würstchen immer noch 
Spitzenreiter zu Heiligabend. Gesellige Essen wie Fondue oder Rac-
lette liegen im Trend. Die traditionelle Weihnachtsgans, Ente oder 
Pute mit Rot- oder Rosenkohl und Kartoffelbeilage ist am Weih-
nachtstag immer noch begehrt. Auch Backschinken oder Schmor-
braten werden zum Fest gerne serviert. In Süddeutschland wird 
häufig Karpfen gebraten. Typische Beilagen für dieses Weihnachts-
essen sind Kartoffel- und Gurkensalat. Im Erzgebirge kommt Nei-
nerlaa (Neunerlei) auf den Tisch - also neun unterschiedliche Ge-
richte. Jeder am Tisch muss jedes Gericht einmal probieren. Das soll 
Glück und Geld bringen.

DÄNEMARK
Traditionell halten die Dänen „Julefrokost“, ein festliches Menü 
am Weihnachtsabend: Schweinebraten, Ente, Salzkartoffeln und 
Rotkohl gehören ebenso dazu wie Leberpastete und Hering. Zur 
Weihnachtszeit gibt es in Dänemark würzige Weihnachtsbiere, das 
sogenannte „Julebryg“. Beliebt ist auch „Risalamande“, ein Milch-
reis mit Kirschsoße, in dem eine ganze Mandel versteckt wird. Das 
Familienmitglied, das die Mandel in seiner Portion findet, bekommt 
einen Preis oder ein zusätzliches Geschenk.

NIEDERLANDE
Der 24. Dezember heißt „kerstavond“ und hat keine große Bedeu-
tung. Erst am 25. oder 26. Dezember wird geschlemmt. Sehr beliebt 
ist das sogenannte „gourmetten“, hierzulande bekannt als Raclette. 
Zum traditionelleren Weihnachtsessen wird Truthahn, Kalb oder 
gebackene Ente mit einem guten Wein serviert. Fehlen darf in kei-
nem Fall der Weihnachtsstollen und zum Naschen hängen die Nie-
derländer „kerstkransje“ Gebäckkränze in den Weihnachtsbaum.
Geschenke gibt es aber an Weihnachten nicht. Die brachte „Sinter-
klaas“ bereits am 5. Dezember.

BELGIEN
Auch in Belgien bringt „Sinterklaas“ bereits früher die Geschenke. 
Auf den 6. Dezember freuen sich nicht nur die Kinder. Ein belgisches 
Weihnachtsessen besteht meist aus einem Drei-Gänge-Menü mit 
Jagdwild, Braten oder Meeresfrüchten als Hauptspeise. Angelehnt 
an die Französische Küche auch gerne gefüllte Pute. Extra für das 
Weihnachtsfest werden besondere Biere gebraut. Eine typische 
Nachspeise ist Bûche de Noël (Weihnachtsbaumstamm). Eine Bis-
kuitrolle mit sündhaft viel Schokoladencreme.
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Tel. : 0 44 92 - 927 96 40
E-Mail: info@it-werker.net

www.it-werker.net
IT-Werk(er) GmbH & Co. KG
Carl-Benz Str. 4 • 26683 Saterland / Sedelsberg

Wir kümmern uns um ihre EDV 
und alles was dazugehört.

Beratung - Planung - Installation - Betreuung

➜ Telefonie, Telekommunikation
➜ PCs, Notebooks, Tablets  

und Smartphones
➜ Client- & Serversysteme
➜ Videoüberwachung
➜ Virtualisierungen
➜ NAS-Lösungen
➜ Cloud-Lösungen
➜ IT-Netzwerke
➜ Router & Switche
➜ Patchfelder
➜ Netzwerkschränke
➜ individuelle  

Kundenanforderungen
➜ Homepage-Pflege   

& Überarbeitung

WEIHNACHTSESSEN BEI 
UNSEREN NACHBARN
Geografisch so nah und doch so unterschiedlich sind die 

Bräuche zu Weihnachten in den Nachbarländern von 

Deutschland. Da lohnt sich ein Blick auf die kulinarischen 

Köstlichkeiten, die zu Weihnachten aufgetischt werden.

Krähenweg 1
26683 Scharrel
Tel. 04492-7090 08
info@h-es.tech
www.h-es.tech

Wir kaufen bundesweit 
Wohnmobile und Wohnwagen

 03944-36160
www.wm-aw.de



LUXEMBURG
Wie in den Niederlanden und Belgien beschert 
„Klees’chen“ bereits am 6. Dezember die Kin-
der. Typische Vorweihnachtsschlemmereien sind 
Gromperekichelcher (Kartoffelpuffer), Boxemän-
nercher (Stutenkerle), Glühwäin (Glühwein) oder 
Egg Nogg (ein süßes Getränk mit Sahne, Vanille 
und Rum). An Weihnachten wird meist Blutwurst 
mit Stampfkartoffeln und Apfelsoße gegessen. 
Wer es weniger traditionell mag, tischt Pute, Fon-
due oder Meeresfrüchte auf. Das Chrëschtkënd-
chen (Christkind) bring an Weihnachten auch 
noch mal Geschenke für die ganze Familie.

FRANKREICH
Am Heiligabend (la reveillon de noel) wird in 
Frankreich ordentlich aufgetischt. Das Festessen 
beginnt mit Leckereien wie Austern, Lachs, Foies 
gras oder glasierten Maronen, bevor eine Pute 
mit Maronen-Farce, ein mit Pflaumen gefüllter 
Kapaun oder eine Ente à l’orange folgen. Dazu 
wird Champagner, Wein und eine Käseplatte mit 
Früchten serviert. Zum Dessert findet sich auf 
der Festtafel ein Bûche de Noël. Der Baumkuchen 
soll an den Brauch erinnern, einen Holzklotz zu 
verbrennen und dessen Asche über die Felder zu 
verstreuen, damit die Ernten im nächsten Jahr gut 
ausfallen.

SCHWEIZ
Die Schweizer lieben ihre Freiheit, das gilt auch 
beim Weihnachtsessen. Zu Weihnachten wer-
den ganz nach Geschmack beliebte Klassiker 
serviert. Dazu gehören „Schüfeli“ (Kasseler) und 
„Rollschinkli“ (Räucherschinken), Ravioli in Brodo 
(Brühe), Filet im Teigmantel und Truthahnbraten. 
Beliebt ist auch Fondue oder man stellt den Tisch-
grill auf. Süße Leckereien sind vor allem Panetto-
ne (Italienischer Hefekuchen mit Rosinen) und 
vielerlei Weihnachtsguetzli (Weihnachtsgebäck).

ÖSTERREICH
Beim Weihnachtsessen wird gerne auf Altbewähr-
tes zurückgegriffen. Was auf den Tisch kommt, ist 
in den Regionen sehr unterschiedlich. Der Karp-
fen oder die Gans mit Knödel und Rotkohl werden 
häufig zum Fest aufgetischt. Vielerorts sind es 
jedoch auch Würstchen mit Sauerkraut, Schwarz-
brot oder einem Salat oder direkt eine Würstchen-
suppe. In Tirol gibt es auch mal Schweinebraten 
und kalte Platten an Weihnachten. In Wien bleibt 
es beim Karpfen ob als Suppe, Filet oder Sülze. An 
Heiligabend darf es gerne Fondue sein.

TSCHECHIEN
Dort ist es der Nikolaus, der Kindern kleine Ge-
schenke bringt. Die eigentliche Bescherung findet 
jedoch Heiligabend nach einem ausgiebigen Mahl 
mit Fischsuppe, Weihnachtskarpfen und Kar-
toffelsalat statt. Neun Gänge/Gerichte umfasst 
das Menü im Idealfall. Dazu zählen dann Brot 
mit Honig, verschiedene Früchte und Desserts, 
beispielsweise Apfelstrudel. Alkohol wird Heilig-
abend nicht getrunken. Zum Festessen am 1. oder 
2. Weihnachtstag wird meist typisch Böhmisches 
wie Ente mit Kohl und Knödeln aufgetischt.

POLEN
In Polen startet das Wigilia-Essen am 24. Dezem-
ber. Zwölf fleischlose Gerichte (nach den zwölf 
Aposteln) werden serviert. Traditionellerweise 
beginnen die Polen mit einer Rote-Bete-Suppe 
mit Ravioli oder einer Pilzsuppe. Danach gibt es 
beispielsweise panierten, gebratenen Karpfen mit 
frischem Brot, Hering in Öl oder Sahne oder Piero-
gi (Teigtaschen) mit Sauerkraut und Pilzen gefüllt. 
Dazu gesellen sich Teigwaren mit Mohn, Honig, 
Mandeln, Rosinen und Nüssen. Als Dessert darf 
man noch Mohnkuchen, Käsekuchen oder Pfeffer-
kuchen naschen.
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Grünes 
Warenhaus
Hauptstraße 175
26817 Collinghorst
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de

Mühle und Landhandel   
Weert Bunger

auch
onlineRezepte+ mehr

Specken-
dicken-
mehl

Selbst gebacken 
schmeckt‘s 

doch am besten!

Vögel im Winter füttern... 

Winterstreufutter für alle 
Vögel und Tipps zur richtigen 

Fütterung gibt es bei uns.

Verschiedene Mehlsorten:
Dinkel, Roggen,

Weizen, Buchweizen
uvm.

Specken-
dicken-
mehl

E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Hauptstraße 313
26683 Saterland-Scharrel

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6

BESTATTUNGSHAUS
SADELFELD

E-Mail: info@bestattungen-sadelfeld.de

Andreas Sadelfeld
Hauptstraße 313

26683 Saterland-Scharrel

Die Form des Abschieds prägt die Erinnerung.

Tel.: 0 44 92 - 70 79 46 6
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Buchtipps 

von Mara, Madita u. Mikaela

DIE NEBEL VON SKYE  
von Katharina Herzog (ab 13 J.)

Dieser Roman lädt in die Highlands des winterlichen Schottlands 
ein, auf dessen Burg "Dunvegan Castle" Enya mit der ganzen Familie 
auf Wunsch ihrer schwerreichen Großtante Mathilda die Winter-
ferien verbringt. Enya ist - im Gegensatz zum Rest ihrer Familie 
– begeistert, nicht nur aufgrund ihrer Zukunftspläne Regisseurin zu 
werden, sondern auch der geheimnisvolle Junge mit dem Bären im 
Wald hat es ihr angetan. Bereits nach kurzer Zeit entpuppt sich 
der Urlaub aufregender als gedacht, denn es ranken viele Legen-
den um den heimischen Clan MacLeod und schnell kommen un-
geklärte Fragen bei Enya auf. Wie und aus welchem Grund kommt 
Jona auf das abgeschlossene, von meterhohen Mauern umgebene 
Gelände der Burg? Warum sieht sie sich im Spiegel auf einmal in 
einem unbekannten, quietschbunten Kleid? Was hat es mit dem 
einsturzgefährdeten Turm auf sich? Warum weint ihre Großtante 
plötzlich vor einem Gedenkstein? Warum ist Charlotte MacLeod in 
der magischen Nacht von Hogmanay - unserem Silvester - spurlos 
verschwunden? Und was hat deren versteckte Nachricht an Enyas 
Großtante zu bedeuten? Was will die Wahrsagerin ihr mit den ge-
heimnisvollen Andeutungen sagen? Und wie viel Wahrheit steckt 
in den Legenden um Finola MacLeod, einem Clanmitglied, das im 
Mittelalter der Hexerei angeklagt wurde? Als ihr diese eines Nachts 
erscheint, ist das Chaos perfekt. Haben Enya und ihre Familie es 
wirklich mit Geistern zu tun? Und dann ist da auch noch der Hog-
manayball, den Enya und ihre Schwester Jessica mit 
allen anderen Gästen gespannt erwarten, als die 
Mädchen plötzlich einer ungeahnten Bedrohung 
ausgesetzt sind. Neben alldem bleiben die Geld-
sorgen um ihr Haus im Dornröschenweg.
Seid Ihr neugierig geworden? Mir hat das Lesen 
sehr viel Spaß bereitet. Ich kann Euch diese Ro-
mantasy wärmstens empfehlen, wenn Ihr all die-
se Geheimnisse lüften und Enya auf ihrer Reise 
auf die verschneite Isle of Skye begleiten wollt. 
Das Buch eignet sich auch perfekt als Weih-
nachtswunsch für die kalten Wintertage ;-)
Ein schönes Lesevergnügen und frohe Weih-
nachten wünscht Euch

Mara  (14 J.)

BECOMING – MEINE GESCHICHTE

von Michelle Obama

Die fesselnde Autobiografie der ehemaligen First Lady der Vereinig-
ten Staaten wird in drei Abschnitten erzählt und bringt dem Leser 
das unglaublich inspirierende Leben von Michelle Obama mit ganz 
viel Herz und Ehrlichkeit nahe.
Zunächst bekommt man Einblicke in ihre warmherzige Kindheit, 
die sie mit ihren Eltern sowie dem älteren Bruder in einem lebhaf-
ten Viertel an der South Side Chicagos verlebt. Weiter berichtet die 
Autorin über ihren beruflichen Weg und erläutert ihre Wahl, als 
Rechtsanwältin tätig zu werden. Diese Episode ihres Lebens steht 
unter dem Titel „Ich wer- de“. Schon hier wird klar, Michelle 

Obama kämpft für das, woran sie 
glaubt und lässt sich nicht unterkrie-
gen.
Im zweiten Teil „Wir werden“ darf 
der Leser sie bei ihrer Begegnung 
mit ihrem späteren Ehemann Ba-
rack Obama begleiten. Auch in die-
sem Abschnitt gibt es weitere span-
nende und zugleich unglaublich 
intime Einblicke in das Leben der 
Autorin, sodass man sich ihr ver-
bunden fühlt. Spannend ist nicht 
nur der Einblick in die Anfänge der 
Beziehung der Obamas, sondern 
auch der Blick hinter die Kulissen 
des Familienlebens. Auch hier 
zeigt sich wieder der Anspruch 
der Autorin, nicht alles rosarot 

zu betrachten und die Probleme und Streitig-
keiten unter den Teppich zu kehren, sondern mit einer gna-
denlosen Ehrlichkeit den Lesenden die Realität zugänglich zu 
machen. 
Der dritte Abschnitt der Autobiografie „Mehr werden“ beschäf-
tigt sich mit Michelle Obamas Zeit als First Lady und darüber hi-
naus mit der vor ihr liegenden Zukunft. Dabei gibt sie Einblicke in 
den Spagat zwischen Familienleben und den Herausforderungen 
im Weißen Haus. Unter anderem erzählt sie von der Politik. Wie 

ein roter Faden zieht sich traurigerweise natürlich auch das The-
ma Rassismus durch ihre Autobiografie. Die ehemalige First Lady 
schreckt nicht davor zurück, neben großen Erfolgen auch die bit-
teren Enttäuschungen mit den Lesenden zu teilen. Zudem lässt sie 
verlauten, dass ihre Geschichte noch lange nicht beendet ist.
Eine Autobiografie ist natürlich kein Fantasyroman, dennoch ist das 
Buch unglaublich spannend, inspirierend und wirklich lesenswert.
Es erlaubt dem Lesenden einen ganz neuen Blickwinkel auf das 
Leben einer ambitionierten jungen Frau mit großen Träumen. In 
diesem Buch erfährt man natürlich auch einiges über ihren Mann, 
aber Michelle Obama hat so eine interessante Geschichte zu erzäh-
len, dass sie allein die Hauptrolle mehr als gut ausfüllt.

Viel Spaß beim Lesen und ein frohes Weihnachtsfest wünscht Euch

Madita  (19 J.)

   
Hauptstr. 499 

Ramsloh 
Tel.: 04498-1037

3

Der Nikolaus befüllt Eure Stiefel!
Liebe Kinder,

vom 29.11.21 bis 04.12.21 könnt Ihr Euren Stiefel 
mit Namen versehen bei uns im Laden abgeben und 
vom 06.12.21 bis 11.12.21 vom Nikolaus befüllt 

wieder abholen. :v

11

11

1

1 1
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DIE HÜTERIN DER DRACHEN
von Curatoria Draconis, mit Illustrationen von Tomislav Tomic

„Der ultimative Drachen-Führer: Geheimnisvolle Drachen und 
wo sie zu finden sind.“

Die Hüterin der Drachen Curatoria Draconis und ihre Crew be-
reisen mit ihrer Arche die Kontinente um die Drachen kennenzu-
lernen und zu schützen. Als Leser oder die Leserin könnte man 
ein Lehrling sein.Die Mannschaft ist auf der Suche nach dem 
letzten Himmelsdrachen Tian Long. Die Drachen, die sie finden, 
geben Hinweise.
Das Buch ist riesig und hat richtige tolle Illustrationen. Auf dem 
Umschlag haben die Drachen goldene Schuppen.
Sogar meine Oma findet das Buch toll ;-)
Das Buch ist ein Wunsch zu Weihnachten wert. 
Viel Freude beim Lesen, Anschauen und Mitsuchen.

Mikaela  (9 J.)

Druckkontor Emden | Wolthuser Str. 1 | 26725 Emden | Tel. +49 (0) 4921 58918-0 | www.druckkontor-emden.de

E M D E N

Vorsprung durch Qualität

Frischer Wind für Ihre Drucksachen!



Weiße

Pfeffernüsse

Zutaten

2   ...........Eier
250 g  .....Zucker
1 Msp  ....Zimt
1 Msp  ....weißer Pfeffer
30 g  .......gemahlene Mandeln
250 g ......Mehl
2 TL ........Backpulver
Zitronenglasur

Zubereitung

1. Die Eier mit dem Zucker schaumig rühren.
2. Zimt, weißen Pfeffer und gemahlene Mandeln  

hinzufügen.
3. Mehl mit Backpulver vermischen und gesiebt  

unterrühren. 
4. Den Teig einige Stunden kühl stellen.
5. 2 cm große Kugeln formen und auf einem gefetteten 

Backblech ca. 15 Min. bei 180°C backen.
6. Solange sie noch warm sind mit Zitronenglasur 

bestreichen.
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Seit nunmehr einem Jahr gibt es sie im Saterland: Die Pinguins Ei-
schwimmer Saterland, die bereits mehr als 30 Mitglieder zählen und 
deren Mitglieder aus allen Altersschichten von zehn bis über 70 Jahre 
kommen. Wie Leo Hanekamp, Sprecher der Pinguins Eisschwimmer, 
erzählt, treffen sich die Wintersportler ab sofort wieder regelmäßig 
jeden Sonntag um 10.00 Uhr am Hollener See, um dort ihrem frostigen 
Schwimmvergnügen nachzugehen.
Diese Gruppe der Eisschwimmer hat der Gründer der DLRG Saterland 
Leo Hanekamp aus Scharrel zusammengeführt. Es sind nicht mehr nur 
DLRG Mitglieder, sondern viele nicht vereinsgebundene Schwimmer, 
Jung und Alt, die ihre Freude an dem winterlichen Schwimmvergnügen 
haben und sich jeden Sonntagmorgen, egal wie kalt der Hollener See 
auch sein mag, in das kühle Nass begeben.

WINTERLICHES SCHWIMMVERGNÜGEN MIT 
DEN PINGUINS EISSCHWIMMERN

Mutig steigen die Eisschwimmerinnen und Eisschwimmer in das kalte 
Wasser des Sees.

Viele der Eisschwimmer wärmen sich vor dem kühlen Bad im Hollener 
See durch einige Laufrunden um den See auf. 

BILDER HELLMANN

ein erfolgreiches 
neues jahr

Frohe
Weihnachten

1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · www.nautic-werbung.de
Tel. (04952) 890 77 33 · taurat@nautic-werbung.de

Bis zum Jahresende planen die Eisschwimmer auch wieder eine mobile 
Sauna am Hollener See. Derzeit wird sie noch umgebaut; Hanekamp 
ist sich aber sicher, dass sie bis zum Jahresende einsatzbereit ist. 
Die Pinguins würden sich auch über neue Gesichter bei ihrem winter-
lichen Hobby freuen. 
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FREIZEITBAD SATERLAND MIT 2G-REGELN
Seit Montag, 01.11.2021, werden für den Besuch des Freizeitbades 
Saterland aufgrund der aktuellen Corona-Situation im Landkreis 
Cloppenburg die sogenannten „2G-Regeln“ gelten. Das bedeutet, 
dass nur noch Genesene und vollständig Geimpfte Zugang zum Bad 
haben. Ausgenommen von dieser Regel sind Kinder und Jugendli-
che bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres sowie Personen, die ein 
ärztliches Attest vorlegen, dass sie sich aus medizinischen Gründen 

nicht impfen lassen dürfen. Diese Personen benötigen zusätzlichen 
einen PoC-Anitgen-Test.
Besucherinnen und Besucher des Bades müssen daher am Eingang 
entsprechende Nachweise vorzeigen. Außerdem wird weiterhin 
eine Kontaktverfolgung erfolgen. Dafür kann man sich mit der  
LUCA-App registrieren oder ein Formular nutzen. Es steht auch zum 
Ausdruck auf der Homepage der Gemeinde Saterland bereit.  

Montag  Wassertiefe
15:45-18:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m
18:00-19:00 Öffentliches Schwimmen 1,25m

Dienstag  
06:00-08:00 Frühschwimmen 1,80m
15:45-18:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m
18:00-21:00 Öffentliches Schwimmen 1,25m
20:00-20:20 Wassergymnastik für alle 1,25m

Mittwoch  
06:00-08:00 Frühschwimmen 1,80m

Donnerstag  
15:45-18:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m
18:00-21:00 Öffentliches Schwimmen 1,25m
20:00-20:20 Wassergymnastik für alle 1,25m

Freitag  Wassertiefe
06:00-08:00 Frühschwimmen 1,80m
15:45-18:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m
18:00-21:00 Öffentliches Schwimmen 1,25m

Samstag  
14:00-18:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m

Sonntag  
08:00-09:00 Frühschwimmen 1,80m
09:00-13:00 Öffentliches Schwimmen 0,90m

Mit der neuen Regelung gibt es auch folgende neue Öffnungszeiten:
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50 JÄHRIGES ORDENSJUBILÄUM VON 
SCHWESTER ELSMARIE 
Alle wollten der Jubilärin zum goldenen Ordensjubiläum gratulieren 
 
Am 17. Oktober war ein großer freudiger Feiertag für die katholi-
sche Kirchengemeinde St. Jakobus Saterland: Schwester Elsmarie 
von den Schönstätter Marienschwestern feierte an diesem Tag 
gemeinsam mit den Gläubigen der Pfarrgemeinde in einem Fest-
gottesdienst in der Kirche St. Petrus Canisius in Sedelsberg ihr gol-
denes Ordensjubiläum. Groß war im Anschluss an den Festgottes-
dienst die Schar der Gratulanten beim Empfang im Canisiushaus. 

„Der heutige Tag ist ein Tag der Freude und des Dankes. Dank ge-
bührt Ihnen, dass Sie dem Ruf Gottes gefolgt und seinen Weg 50 
Jahre mitgegangen sind und Ihr Leben in seinen Dienst gestellt ha-
ben. Damit haben Sie ihm ein besonderes Zeugnis Ihres Glaubens 
gegeben“, betonte Pfarreiratsvorsitzender Georg Pugge in seiner 
Ansprache. 
„Sicherlich war es in diesen Jahren manchmal mühevoll und es 
gab Durststrecken und vielleicht auch das eine oder andere, was 
schwer zu verkraften war“, so Pugge. Der Weg hat Schwester Els-
marie in viele verschiedene Orte und unterschiedliche Einrichtun-
gen geführt. 1981 kam sie in das Saterland und wirkte bis 1988 in der 
Caritas Sozialstation Barßel-Saterland. 1988 verließ sie das Sater-
land wieder und kam im Februar 2004 zurück nach Sedelsberg, wo 
sie jedoch zunächst im Seniorenzentrum Esterwegen tätig war. Seit 
Mai 2007 ist Schwester Elsmarie in der Kirchengemeinde St. Jakobus 
Saterland als pastorale Mitarbeiterin tätig, vorwiegend in der Al-
ten- und Krankenpastoral sowie in zahlreichen caritativen Einrich-
tungen. Seit vielen Jahren arbeitet sie aber auch im Pfarreirat mit. 
Viele sonstige Aufgaben werden von Schwester Elsmarie in unse-
rer Gemeinde ohne viele Worte 
zum Wohle der Menschen vor 
Ort ausgeübt. „Ein bewegender 
Lebenslauf Ihres Wirkens. Un-
zähligen Menschen haben Sie in 
den 50 Jahren immer zur Seite 
gestanden und waren für sie da 
in Freud und Leid. Sie haben zu-
gehört, geholfen, getröstet, für 
sie gebetet und oftmals sie auf 
ihren letzten Lebensweg beglei-
tet. Danke für alles, was Sie zum 
Wohle der Menschen in unserer 
Gemeinde und zum Wohle der 
Kirchengemeinde leisten“, be-
tonte der Pfarreiratsvorsitzen-
de und überreichte gemeinsam 
mit Pfarrer Ludger Fischer ne-
ben einem Blumenstrauß auch 
ein Präsent. 
Vor dem Gotteshaus wartete 
dann bereits das Blasorchester 
Sedelsberg, das sie musikalisch 
empfing und sie anschließend 
gemeinsam mit den Fahnen- 
und Bannerabordnungen der 
örtlichen Vereine, ihren Ver-
wandten und zahlreichen Ge-
meindemitgliedern zum Canisi-
ushaus begleiteten. Dort gab es 
dann einen Empfang zu dem Ge-
org Pugge mehrere Mitschwes-
tern, das Saterländer Seelsorge-
team, Saterlands Bürgermeister 

Thomas Otto und die stellvertretende Bürgermeisterin Marianne 
Fugel sowie viele Abordnungen von Vereinen, Verbänden und Ein-
richtungen willkommen hieß. Riesig war die Schar der Gratulanten, 
die Schwester Elsmarie zu ihrem goldenen Ordensjubiläum gratu-
lierten und ihr für ihren weiteren Lebensweg alles erdenklich Gute 
wünschten. Auch der Sedelsberger Frauenchor ließ es sich an die-
sem Sonntagvormittag nicht nehmen Schwester Elsmarie mit ei-
nem musikalischen Ständchen zu überraschen. (hn)

  Moderne und helle Apartments 
 bis zu 35m² mit Küche & Bad
  Pflege in den Pflegegraden 2-5; 
 auch Schwerstpflege & Demenz
  Kleintiere im Garten
  Tägliche Beschäftigungsangebote

Wohnpark Apen – Tagespflege & Betreutes Wohnen
Osterende 26 | 26689 Apen |Telefon (04489) 30031-0
Wohnpark-Apen@PflegeButler.de 

Die schöne Alternative

zum Pflegeheim

Denn wir wissen noch was sich gehört ... 
in unseren Häusern des Betreuten Wohnens:

  Rund um die Uhr (24 Std.) exam. Pflegefachkräfte im Haus
  Leistungen jederzeit zu-  und abwählbar
  Gemeinschaftliche Zubereitung aller Speisen auf 
 den einzelnen Etagen in der Tagespflege
  Leben in kleinen familiären Gruppen
  u. v. m.

Warum leben Sie eigentlich nicht bei unS?

Wohnpark-Apen@PflegeButler.de · www.PflegeButler.de

Pfarrer Ludger Fischer (links) und Pfarreiratsvorsitzender Georg Pugge 
(rechts) beglückwünschten Schwester Elsmarie mit einem Blumenstrauß 
und einem Präsent. Bild: Hellmann



Wir wünschen besinnliche Weihnachten
und ein gesundes neues Jahr.

its Blick PUNKT
 
 Saterland · Nr. 8526

Großes Weihnachtskonzert 
des Blasorchester Sedelsberg
Das Blasorchester Sedelsberg lädt Jung und Alt aus Sedelsberg, dem  
Saterland und auch aus den umliegenden Gemeinden ganz herzlich 
zum alljährlichen Advents- und Weihnachtskonzert am 1. Advent (Sonn-
tag, den 28. November) um 17.00 Uhr in die St. Petrus-Canisius Kirche 
in Sedelsberg ein. 

Während die Musikvereine in den übrigen Gemeindeteilen auch in 
diesem Jahr auf die Aufführung von Advents- und Weihnachtskon-
zerten verzichten, freuen sich die Sedelsberger Musikerinnen und 
Musiker nach der langen Pause unendlich auf dieses Konzert. „Es 
ist seit dem ersten Lockdown Anfang 2020 das erste Konzert und 
die Freude ist dementsprechend groß“, betont Karsten Knelangen 
vom Blasorchester. Für dieses Konzert gilt die 2G-Regel. Karten für 
das Konzert gibt es beim Edeka Markt Koop-Brinkmann sowie beim 
Elektrohaus Theo Schmidt. Die Eintrittskarten kosten in diesem Jahr 
für alle 5 Euro, Kinder über drei Jahren benötigen für den Besuch 
auch ein Ticket. Die Besucherzahl ist auf 200 Personen begrenzt.

„Da sich die Corona-Verordnungen bis zum Konzert noch ändern 
können, wissen wir noch nicht, wie es sich mit unserem Jugend-
orchester verhält. Sollte das Jugendorchester nicht spielen dürfen, 
würde nur das Hauptorchester in der Kirche auftreten“, sagt Kars-
ten Knelangen. 
Nach den sehr erfolgreichen Advents- und Weihnachtskonzerten in 
den vergangenen Jahren, die den Gästen eine Vielzahl von weih-
nachtlichen Liedern bot, werden auch in diesem Jahr musikalische 
Höhepunkte präsentiert. Unter der Leitung von Mechthild Hinrichs 
hat das Orchester mit seinen über 60 aktiven Musikern und Musi-
kerinnen ein vielfältiges Programm vorbereitet, in dem für jeden 
etwas dabei sein sollte, wenngleich das Orchester inhaltlich noch 
nicht allzu viel verraten möchte: „Die Besucher können sich auf ein 
schönes Konzert freuen mit einer ausgewogenen Liederauswahl an 
Weihnachtsstücken“.
Aufgrund der Kurzfristigkeit sind in diesem Jahr die Jungen und 
Mädchen aus der Blockflötengruppe unter der Leitung von Renate 
Schulte nicht dabei. 
Auch in diesem Jahr wird der Festausschuss die Kirche wieder in ein 
besonders stimmungsvolles Licht tauchen. Lassen Sie sich überra-
schen und erleben Sie einen wunderbaren Abend in der Adventszeit 
mit dem Blasorchester Sedelsberg!

Nach den erfolgreichen Weihnachtskonzerten der vergangenen Jahre 
möchte das Blasorchester unter der musikalischen Leitung von Mecht-
hild Hinrichs in diesem Jahr an den Erfolg anknüpfen und Jung und Alt 
wieder mit weihnachtlichen Klängen verzaubern.

FOTO: VOM BLASORCHESTER ZUR VERFÜGUNG GESTELLT.

Aus alten Zeiten: Diese weihnachtliche Aufnahme wurde Mitte der 
1930er Jahre per Selbstauslöser aufgenommen und zeigt die Familie 
Ahlrich Kruse, deren Haus ungefähr gegenüber der ehemaligen 
Gaststätte Kallage in Strücklingen stand. Zu sehen sind (sitzend 
v.l.) Elisabeth Kruse im modischen Kleid, Ahlrich Kruse (*1870) und 
dessen Frau Wilhelmine geb. Ahlrichs, welche Holzschuhe trägt. 
Dahinter stehen beim Weihnachtsbaum im Anzug und mit Krawatte 
(v.l.) Sixtus Kruse (*1913) und Ahlrich Kruse jun. Schön zu erkennen 
sind die damals üblichen Steine des Küchenbodens und rechts ein 
Teil der Herdstelle. An der Decke hinter der Petroleumlampe hän-
gen eine Speckseite und Mettwürste, Blutwurst („Bloedballen“) und 
Grützwurst. Auf dem alten Schrank im Hintergrund ist eine Blech-
kiste zu erkennen, wo wahrscheinlich Neujahrskuchen aufbewahrt 
wurden. (fg)

DAS FOTO WURDE VON SIEGFRIED KRUSE ÜBERLASSEN.



Seit über 20 Jahren produziert die europaweit bekannte Firma BHB 
Bertsch Holzbau mit über 120 Beschäftigten und mit hochmodernen, 
computergesteuerten Maschinen vom Gartenschrank bis zum Wohn-
haus alles individuell genau nach Maß. 

Wenn Sie schon immer den Wunsch hatten, im Außenbereich Ihr Traum-
objekt zu verwirklichen, ob komplett aus Holz (erstklassiges Material 
aus nordischer Fichte, sibirischer Lärche und kanadischer „Red Cedar“) 
oder aus sehr wartungsarmen, z. T. extrem langlebigen Materialien wie 
z.B. HPL-, ALU-Komposit oder Tricoya (bis zu 50 Jahre Gewährleistung 
vom Hersteller), ist die Fa. Bertsch Holzbau mit Professionalität und 
Liebe zum Detail der optimale Experte für Sie.

Alle BHB-Objekte bieten neben ihrem harmonischen Erscheinungsbild 
auch viele weitere durchdachte Detaillösungen. Neu im Programm 
haben wir zum Beispiel unser sicheres platzsparendes Bikeport (vier 
E-Bikes auf nur 6 qm) und unser exklusives Saunahaus mit Ruheraum, 
WC, Dusche und Empore.

Eine ausführliche Beratung über Ihr individuelles Wunschobjekt erhal-
ten Sie gerne von dem freundlichen Team der Bertsch Holzbau Ver-
triebs GmbH, ansässig in 26810 Westoverledingen, Pastor-Kersten-Stra-
ße 182, telefonisch erreichbar unter 04955 / 9342270 (Montag bis Freitag 
8:00-17:00 Uhr). Wir freuen uns auf Ihren Anruf und Ihren Besuch.

Neu bei BHB Bertsch Holzbau: 
Bikeport, exklusives Saunahaus und Gartenbrücke

- ANZEIGE -

Gartenbrücke und Saunahaus im Hintergrund Sauna Ruheraum

Einfach QR-Code scannen und unser 
Video zum Bikeport (Foto rechts) an-
schauen:

www.bertsch-holzbau.eu



 • Terrassendielen aus Holz/WPC • Markisen • Massivholz-Dielen • Zäune • Parkett • Kork • Laminat 
• Paneele  • Vinyl • Designboden • Zimmertüren • Carport • Westfalen-Gas • Aufmaß • Gartenhäuser 

• Montage • Top-Beratung • Terrassenüberdachungen • Sommergärten • Gartenholz

AktionsWelt auf über 20.000 m² 

Friesoyther Straße 3 · 26683 Sedelsberg · Tel.: 04492 -707880

Mo., Di., Do., Fr. 9.00-17.30 Uhr, Mi. geschlossen, Sa. 8.30-12.00 Uhr, 
So. Schautag 14.00-17.00 Uhr - ausgenommen gesetzliche Feiertage

www.holz-niehaus.de

Aktion: Ganzglastüren

verschiedene Modelle

Angebote ab 149 €

Fußböden: Riesige 

Auswahl in unserer 

Ausstellung & im Outlet!

Laminat........................ ab  4,95 €
Vinylboden .................. ab  18,95 €
Fertigparkett ............... ab  44,95 €

und viele weitere Dielen, Böden und Dekore 


