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Zubereitung
1. Die Pflaumen in ein Sieb schütten (den 

Saft auffangen) und in kleine Stücke 
schneiden.

2. Den abgekühlten Biskuitboden zweimal 
waagerecht durchschneiden, den unte-
ren Boden auf eine Tortenplatte legen.

3. Vom Pflaumensaft 250 ml abmessen, 
mit dem Tortengusspulver unter Rühren 
zum Kochen bringen, dann die Pflau-
menstücke unterheben.

4. Die Masse lauwarm auf dem Biskuitbo-
den verteilen und erkalten lassen.

5. Für die Füllung die Sahne mit dem 
Puderzucker steif schlagen und in vier 

Portionen teilen, eine Portion in einen 
Spritzbeutel mit Sterntülle füllen.

6. Die abgekühlten Pflaumen mit einer 
Portion Sahne bestreichen, den zweiten 
Boden darauf legen und mit einer weite-
ren Portion Sahne bestreichen.

7. Den dritten Boden auflegen, andrücken. 
Den Rand und die Tortendecke mit der 
restlichen Sahne bestreichen.

8. Die Torte mit Sahnetuffs und Schoko-
ladendeko hübsch garnieren. Für eine 
kleine Backform (ø 20 cm) einfach das 
halbe Rezept zubereiten, die Backzeit 
bleibt gleich.

Zubereitung
1. Den Backofen vorheizen, eine Springform  

(ø 28 cm) nur am Boden einfetten.
2. Für den Teig die Eier und den Zucker mit 

einem Mixer (Rührbesen) zirka fünf Minuten 
schaumig schlagen, bis eine dicke Creme 
entsteht.

3. Die beiden Mehlsorten mit dem Backpulver 
und den Gewürzen mischen, auf die Eier-
creme sieben und mit einem Schneebesen 
vorsichtig unter die Creme heben.

4. Den Biskuitteig in die vorbereitete Form 
füllen und sofort in den heißen Backofen 
schieben und goldbraun backen. 
 
Einsetzen: auf dem Rost, untere Schiene.
Temperatur: 180 ºC (Umluft 160 ºC) 
Backdauer: ca. 40 Minuten

Weihnachtstorte

Zutaten für die Füllung:
1 Glas Pflaumenhälften (680 g)
1 Päckchen Tortenguss
800 ml Sahne (gerne 33%)

3 EL Puderzucker
12 Schokoblüten und –bohnen

Zutaten für den Biskuitteig:
6 Eier (Gr. M)
200 g Zucker  
(evtl. Puderzucker)
3 TL Spekulatiusgewürz

150 g Weizenmehl
50 g Kartoffelmehl
1 TL Backpulver

JA, ich möchte eines der 10 Back- bzw. Kochbücher von Karin 
Kramer gewinnen* und sende diesen Abschnitt oder eine 

Postkarte bis zum 15.12.2019 an:

Nautic Werbung · BLICKPUNKT 
Stichwort: Kochbuch
1. Südwieke 286a
26817 Rhauderfehn

..........................................................................................................
Name

..........................................................................................................
Vorname

..........................................................................................................
Straße

..........................................................................................................
PLZ / Ort

..........................................................................................................
Tel. oder E-Mail

..........................................................................................................
Wunschbuch (ggf. entscheidet das Los)

Mit Liebe gebacken oder gekocht, was kann es Schöneres geben?
Hiermit möchte ich Sie einladen nach meinen Rezepten etwas 
Leckeres zuzubereiten.
Aus der Backstube, einer kulinarischen Reise durch den Norden oder 
aktiv das Ostfriesische Küchenjahr erleben.

Die Rezeptregister geben umfangreichen Inhalt an und geben 
Anregungen bei der Auswahl der Lieblingsrezepte.

Nehmen Sie die Einladung an und lassen Sie sich verzaubern!

Ich wünsche Ihnen viel Glück bei der Verlosung.

Ihre Karin Kramer

Falls Sie kein Buch gewinnen sollten, empfehlen wir Ihnen die 
nächste Buchhandlung. Dort erhalten Sie

„Ostfriesland backt - Edition Ostfriesland Magazin“ 

„Ostfriesland kocht - Edition Ostfriesland Magazin”
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 OSTFRIESLAND VERLAG – SKN

OSTFRIESLAND
BACKT

Süß oder herzhaft – Traditionelles und Modernes aus dem Ofen

Karin Kramer · Edition Ostfriesland Magazin

 OSTfrieSland Verlag – SKn

OstfrieslandKOchT
Traditionelle Gerichte in der modernen Küche

Karin Kramer · Edition Ostfriesland Magazin

GEWINNE

EINS 

VON 10
BÜCHERN
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 h Der Markant-Markt Ulrichs in Flachsmeer 
feierte kürzlich sein 50-jähriges Bestehen. 
Die Kundschaft konnte sich auf Aktionen 
im Markt freuen.

 h Einen Betrieb für Heizungsbau- und Sani-
tärarbeiten hat Fred Völler eröffnet. Die 
Firma ist am Patersweg-Süd 6 ansässig.

 h Heinz Janssen aus dem gleichnamigen 
Bauunternehmen in Völlenerfehn konnte 
sein 50-jähriges Meisterjubiläum feiern.

 h Manuela Scheetz hat am Lüdeweg 33 in 
Ihrhove eine Lymph- und Massagepra-
xis eröffnet. Sie hat die Praxisräume von 
Yvonne Boomkamp übernommen.

 h Der Dipl.-Ing. (FH) Oliver Gassner hat sein 
Ingenieurbüro für Energieberatung nach 
Westoverledingen, Pastor-Kersten-Straße 
178, verlegt.

 h Die AVIA-Tankstelle in Flachsmeer läuft 
ab Dezember unter neuer Führung. Das 
Ehepaar Just aus Westoverledingen hat be-
reits langjährige Tankstellenerfahrung und 
übernimmt jetzt die Tankstelle von Sigrid 
und Rolf Herrlich.

WIRTSCHAFTSSPLIT TER

 

Ihre Ansprechpartnerin für den Bereich 
Westoverledingen in Sachen wirksame 
Werbung

 BLICKPUNKT

Christa Hoffschnieder
Kundenbetreuerin

Tel. (04952) 890 77 33
ch@nautic-werbung.de

Ich bedanke mich bei allen Kunden für das 
tolle Jahr und wünsche eine besinnliche 
Adventszeit und alles Gute für das Jahr 
2020.

Ihre
Christa Hoffschnieder

www.nautic-werbung.de

Kipp-Kapp-Kögel
Mariechen is to free mit sük, fievteihn Püten stahnt vör hör up Kö-
kentafel. In de letzte Tied hett se al faken maal wat mitbrocht, maal 
Gummibaren, Mars, lüttje Sahnebonbons, Püütjes mit Saft, lüttje Plaat 
Zuckerlaa un güstern hett se noch Mandarinen un Bifis köfft. Nu hett 
se alles in Botterbrotpüten verdeelt un mit Bohnenband dichtbunnen. 
Anner Jahren hett se lüttje Plastikpüten nohmen un de mit Geschenke-
band dicht maakt, avers ditmaal will se umweltbewusst wesen. Sücht 
ok recht mooi ut, wo de Püütjes daar vör hör stahnt. „Nee Paulchen, 
du dürst kien Zuckerlaa”, se schufft Paulchen bi d’ Tafel weg. Dat de 
Hund ok immer so hügen mutt. De Püütjes packt se nu in en groten 
Weidekörv un stellt de Körv al maal bi de Vördöör hen. „So, vanavends 
köönt de Kinner komen!”
Wat freeit Mariechen sük, as de Kinnerkes komen. „Wat köönt ji mooi 
singen”, seggt se en of anner maal. De meeste Kinner hebben sülvstge-
bastelte Laterns mit elektrische Lücht de in. Een Kind hett sogaar noch 
en Keers de in, waarmit Mariechen fröhr ok lopen is. Fröhr muss man 
düchtig uppassen, dat de Kipp-Kapp-Kögel nich upbrannen de. Marie-
chen kann sük noch good an dat een Jahr besinnen, as hör dat passeert 
is. Wat hett Mariechen do blarrt. Mariechen hett Glück, as dat letzte 
Kind de west is, liggt noch een enzige Püüt in hör Körv. Veerteihn Kin-
ner sünd de west, Mariechen hett sük up en Zedel upschreven, well 
dat all weer, de Kinner in Naberskupp kennt se all bi d’ Naam. „Good 
inköfft”, seggt Mariechen bi sük, „nett van pass!” Mariechen maakt sük 
nun noch eerstmaal ’n lecker Tass Tee. „Nee, Paulchen nu hör up to 
hügen, du krichst de letzte Püüt nich, du dürst kien Zuckerlaa!”
Anner vörmiddag kickt hör Dochter Lotte, de en Wiek wieder wohnt, 

bi hör langs. „Na, wovööl Kinner wassen bi di?” „Veerteihn Kinner, kiek 
hier up Zedel, daar wassen Niklas, Helge un Judith, Tammo, Kai un 
Wemke, Anneke un Leevke, Jannes, Kimmy, Janto un Lennard, Nico un 
Kea. Un bi di?” „Bi mi wassen bloot negen Kinner”, seggt Lotte, „ik hebb 
sovööl Slickerkram över hollen, dat nehm ik nu mit na d’ Arbeid hen, 
daar geiht dat woll up.” Paulchen steiht tegen Lotte to hügen. „Hund, 
nu hör up to hügen”, seggt Lotte un schufft de Hund bisied. „Ach”, 
seggt Mariechen, „he hett noch gaar nix to eten hat vanmörgens, geev 
hum man en Leckerlee ut sien Döös, de up Schapp steiht.” Lotte kricht 
de Döös bi d’ Kopp. Se kricht daar en Hundeleckerlee ut un ritt dat Pa-
pier de of. „Na, dat is avers nich good, dat du de Hund mit Bifis föörst”, 
seggt Lotte un schüddelt mit Kopp, „de sünd doch vööl to solterg vör 
de Hund.” Man nu word Mariechen dat avers warm to, wenn de Hund 
de Bifis in sien Döös hett, wat is denn in de Kipp-Kapp-Kögel-Püten? 
Mariechen suust los un ritt de overgeblevene Püüt open. De Madarin 
kullert hör tomööt up Grund. „Wat is nu denn los”, fraggt Lotte ver-
fehrt, „wat hett di denn stoken?” Mariechen sleit de Hannen vör d’ 
Mund. „Nu kiek even! Up de Bifis, steiht nich Bifi up, sünnern Wuffi. Ik 
hebb de Hundeleckerlies in de Kipp-Kapp-Kögel-Püten packt un de Bifis 
in de Hundedöös!” Man nu kricht Mariechen dat drock, man good dat 
se sük en Zedel mit de Kinner maakt hett, nu weet se waar dat good 
för west is. Se smitt sük hör Jacke över un suust los. „Hopentlich is dat 
noch nich to laat!”, röppt se. 
„Ik weet gaar nich, wat Frauchen hett”, denkt Paulchen, „ik mach dat 
woll! So schlimm is dat doch nicht!”

Christa Stumpe  
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Auch in Völlenerfehn wird es wieder weihnachtlich. Auf dem neuen 
Dorfplatz läutet der Weihnachtsmarkt am 30. November die Vorweih-
nachtszeit ein. Ausgerichtet wird der Markt, der um 13 Uhr beginnt, von 
der Initiativgruppe und Gewerbetreibende Südliches Westoverledingen. 

An den weihnachtlichen Buden wird es allerlei Leckereien geben. Nach 
einer Portion Pommes oder Bratwurst gibt es süße Waffeln zum Nach-
tisch.  Außerdem wird es eine Verknobelung geben, bei der man mit 
etwas Glück geräucherten Aal gewinnen kann.
An Getränkeständen gibt es Glühwein und Punsch zum Aufwärmen, 
aber auch mit kalten Getränken kann man seinen Durst löschen. 
 Die Kinder der Grundschule und 

des Kindergartens haben Weih-
nachtsschmuck gebastelt, der 
ein Zuhause für die Weihnachts-
zeit sucht. Und wer noch keinen 
Weihnachtskranz für den ersten 
Adventssonntag hat, findet auf 
dem Weihnachtsmarkt eine 
passende Ausstattung. 
Für die Kinder gibt es auch 
dieses Jahr wieder ein großes 
Angebot. Ob Schneemann, 
Wichtel oder Rentier: beim 

KLUMPP

Hotel Rotbuche
Das Hotel Rotbuche ist in Folmhusen an der Leerer Str. 10 in Westover-
ledingen. Das Familienunternehmen wird in dritter Generation ge-
führt, seit 1986 von den Inhabern Hermann und Milicia Huisinga. Die 
Seniorchefin Teda Huisinga geb. Goudschal ist mitlerweile 96 Jahre alt.
Das Hotel ist schon seit 140 Jahren im Familienbesitz der Huisingas 
und hat Platz für 23 Gäste. Gestärkt für den Tag wird ein reichhaltiges 
Frühstück angeboten.
 
Die Huisingas sind bestimmt noch vielen aus der Zeit bekannt, als sie 
den „Viehhof” in Leer an der Nessestraße betrieben haben. Von 1977 
bis 2015 wurde die Lokalität mit großem Erfolg geführt.

Ein besinnliches Weihnachtsfest und alles Gute für 2020

Adventsbasar
 in Völlen

Am Freitag, dem 29. November in der Zeit von 
16 bis 18 Uhr veranstaltet die Schulgemeinschaft 

der Grundschule Völlen einen stimmungsvollen 
Basar auf ihrem Schulhof und lädt dazu herzlich 

ein!
Schon lange im Vorfeld bereiteten sich Kinder, Eltern und Leh-
rer auf diesen Nachmittag vor. Sie trafen sich einmal wö-
chentlich im Atelier der Schule. Dort bastelten, werkten, 
backten, nähten und kochten alle gemeinsam und mit viel 
Vergnügen. Sie achteten dabei darauf, möglichst Ressour-
cenorientiert und nachhaltig zu arbeiten. Viele Materialien 
werden wieder- und aufgewertet. 
Darüber hinaus wurde eine Projektwoche initiiert, die sich 

mit der Vorbereitung des Basars beschäftigt hat. Die Kinder 
werden viele schöne Weihnachtslieder einstudieren, auch für das 
leibliche Wohl werden sie sorgen. 
Am Ende entsteht ein hübscher weihnachtlicher Basar mit Buden, an-
heimelnden Düften, kleinen Köstlichkeiten und warmen Lichtern, ein 
reichhaltiges Angebot kleinerer und größerer adventlicher Dekoratio-
nen und Geschenke für den Gabentisch zu Weihnachten. Der Erlös des 
Basars kommt dem Förderverein der Grundschule Völlen zu Gute.
Kiek maal vörbie!

Leckere Waffeln gibt es 
auch in diesem Jahr wieder.

Weihnachtsmarkt    Völlenerfehn

FOTO: C. HUISINGA
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Frohe Weihnachten
und alles Gute für 2020

� Glasreparaturen aller Art 
� Glas-, Spiegel- u. Kunststoffzuschnitte auf Maß
� Glanzglassysteme, Duschen, Vitrinen, ... 
� Wärmeschutzverglasung  u.v.m.

Flachsmeerstr. 40 | 26871 Papenburg  
Tel. 04961-809 70 27 | Mob. 0152-285 68 003 
www.glaserei-reso.de | info@glaserei-reso.de

Frohe 
Weihnachten!

Adventsmarkt 
auf Gretmeers Hof
Im Jahr 2015 entstand der Gedanke, in Großwolderfeld einen Advents-
markt in gemütlicher, familiärer Atmosphäre und Gemeinnützigkeit 
ins Leben zu rufen. Nachdem die Hauptorganisatorin Carina Eden die-
sen Gedanken bei Familie, Freunden und Nachbarn ansprach, stieß sie 
damit auf offene Ohren. Somit fand am 1. Advent 2015 der erste Markt 
auf Gretmeershof in Großwolderfeld statt. 

Mit engagierter Unter-
stützung durch freiwil-
lige Helfer wurde die 
Premiere ein voller Er-
folg, sodass das Helfer-
team beschloss, dieses 
als festen Bestandteil 
im Dorf aufzuneh-
men. In jedem Jahr 
helfen die Nachbarn 
der Grünen Straße, 
Familie und Freunde 
intensiv bei den Vor-
bereitungen und der 
Gestaltung des Marktes. Kaffee, Tee und Ku-
chen werden im hauseigenen Café in der ehemaligen Scheune des ca. 
90 Jahre alten Hofes serviert. Dieses wurde, nach dem erneut guten 
Zuspruch im Jahr 2016, entsprechend ausgebaut, sodass 50 Gäste Platz 
finden. Auf den Außenanlagen präsentieren Aussteller ihre handwerk-
lichen und kreativ selbsthergestellten Produkte die käuflich zu erwer-
ben sind. Ein gemütliches Stöbern wird mit dem Geruch von Advent 
begleitet, denn auch Glühwein, Punsch, Popcorn, heiße Waffeln und 
Bratwurst fehlen hier nicht.

Auch in diesem Jahr, am 01. Dezember 2019, freuen sich die fleißigen 
Helfer wieder auf viele Gäste, die die gemütliche Atmosphäre mit gu-
ten Gesprächen und Heiterkeit in der Zeit von 14 bis 18 Uhr den Ad-
ventsmarkt abrunden werden. Aus dem Überschuss wird, wie in den 
vergangenen Jahren, eine Spende an die Kirchengemeinde Großwolde 
überreicht.

 Der Gutschein für das Frühstück 
am Sonntag für zwei Personen „Bei 
Frieda“ ging an Gertrud Siemer.

 Der Gutschein für das Frühstück 
im „Café Loog" ging an Harmine 
Kramer.

 Das Wochen-Paket „Fit-Line - re-
start your life“  von Michaela Dunker 
ging an Marianne Groen.

 Der Gutschein für die Maniküre 
von Marjolein Latour ging an Petra 
Hensmann-Grünefeld.

 Der Gutschein für eine Klang-
massage von Edith Rieken ging an 
Monika Billker.

Herzlichen Glückwunsch.

GEWINNER AUS DER AUSGABE 66

Kinderschminken können sich die Kleinen in ihre Lieblingsfiguren ver-
wandeln lassen. Auf dem Weihnachtsmarkt wird es außerdem ein Kin-
derkarussell geben, auf dem die Kinder ihre Runden drehen können. 
 Auf der Bühne stehen einige Programmpunkte an. Unter Anderem wer-
den die Kinder vom Kindergarten ihr Können unter Beweis stellen. Die 
Dance-Kids vom FC Stern haben eine Choreografie für die Besucher des 
Weihnachtsmarktes einstudiert und der Posaunenchor wird weihan-
chtliche Lieder zum Besten geben. Außerdem werden weitere Überra-
schungsgäste erwartet. 
Das Highlight für die Kinder wird der Besuch des Weihnachtsmannes 
sein. Dieser wird gegen 17:00 Uhr auf dem Weihnachtsmarkt eintreffen. 
Artige Kinder können sich auf kleine Geschenke freuen. Be-
sonders gerne hört der Weihnachtsmann vorher ein klei-
nes Gedicht oder Lied von den Kindern.  
Im Anschluss findet die Gewinnerziehung der Tombola 
statt. Dazu hat unter anderem Auto Fischer einen Ge-
winn gestellt. 
Mit etwas Glück starten sie also mit einer 
Überraschung in die Weihnachtszeit. 

Der Verein IGV wünscht allen Besucher ei-
nen schönen Weihnachtsmarkt und einen 
besinnlichen Start in die Weihnachtszeit.  

Weihnachtsmarkt    Völlenerfehn



† 30.08.2019 ¢
Stephanie Gräsner, geb. 

Backer und Ronny Gräsner

† 02.08.2019 ¢
 Tina Kruse, geb. Adams 

und Michael Kruse

† 16.08.2019 ¢
Helena Gronewold, geb. 

Bookjans und Folkert 
Bünting

† 23.08.2019 ¢
Yvonne Fuhrmann, geb. 

Junker und Christian 
Fuhrmann

† 02.08.2019 ¢
Kerstin Janßen, geb. 

Goßling und Stefan Janßen

† 15.08.2019 ¢
Karolina Möhlmeyer, geb. 

Lipinska und 
Christian Möhlmeyer

† 05.07.2019 ¢
Merle Abels, geb. Pfeifer 

und Stefan Abels

† 02.08.2019 ¢
Nicole Richter-Neumann, 

geb. Neumann u. Ingo Richter

† 18.08.2019 ¢
Ann-Christin Freudenberg, 

geb. Dirkes und 
Nico Freudenberg

† 04.07.2019 ¢
Julia Hermanns und Timo 
Hermanns, geb. Hinrichs

† 24.07.2019 ¢
Saskia Feldick, geb. Haase 

und Christian Feldick

† 05.07.2019 ¢
 Kerstin Malchus und Dirk 
Malchus, geb. Schmidt

† 20.07.2019 ¢
Cathrin Finn, geb. Sieg und 

Robert Finn

† 05.07.2019 ¢
Daniela Schubert, geb. 

Brandt u. Dennis Schubert

Hochzeitsgalerie
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Blinkst. 2 · WOL · Tel. 04955 936600 · Mob. 0152 23620678 · www.ihrhover-dorfkrug.de  �

Partyservice · Catering · Veranstaltungen · Kneipe · Saal

Ihrhover Dorfkrug

Wir wünschen ein schönes Weihnachtsfest und alles Gute für 2020

  Boßelparty mit DJ 
Einlass ab 18.00 Uhr. 
29,00 € p.P. inkl. Standardgetränk  
Boßelgeschirr wird kostenlos zur Verfügung gestellt. Um Voranmeldung wird gebeten. 

08.02.2020 und 14.03.2020



Besuchen Sie auch unser Ladengeschäft.

Alle Produkte für Nageldesign, Wimpern und Hygiene erhältlich!

Wir sind für Sie da. Für Termine bitte vorher anrufen.

† 19.07.2019 ¢
 Christin Rüther, geb. 

Hövelmann u. Dennis Rüther

† 19.07.2019 ¢
Dajana Müller und Fabian 

Müller, geb. Schrick

† 08.08.2019 ¢
Sabrina Bakker, geb. 

Boßmann und Udo Bakker

† 12.07.2019 ¢
Kathrin Voskuhl geb. 

Sinnigen u. Michael Voskuhl 

† 19.07.2019 ¢
Saskia Peterwerth u. Marc 

Peterwerth, geb. Busse

† 09.08.2019 ¢
Silvia Giurca, geb. de Grave 
und Daniel-Cristian Giurca

† 10.08.2019 ¢
Meike Säwert, geb. Pastoor 

und Andreas Säwert 

† 09.08.2019 ¢
 Verena Simons, geb. 

Lohmann u. Thorsten Simons
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Es haben sich u.a. folgende Brautpaare in der Zeit von Juli bis August in  
Westoverledingen das Ja-Wort gegeben.  Wir wünschen den frisch Vermählten auf diesem 

Wege alles Gute für die gemeinsame Zukunft!

Heinestr. 5 · 26810  Westoverledingen
Telefon: 04955 / 9975415
info@pro�-re-lax.de · www.pro�-re-lax.de

Spray Tanning 

Zahnaufhellung

Kosmetik 
Wellness-
massagen

Medizinische 
Fußp�ege

Susanne Blumberg

Frohe Weihnachten
 

25. + 26.12.   Weihnachtsbuffet 11:30-14 Uhr

31.12.  Großer Silvesterball  
mit Schlemmerbuffet und Tanz  
(Karten unter Tel. 04961/97760)

á la carte   täglich 17:30 - 22:00 Uhr
Mittagstisch   Sa./So. 11:30 - 14:00 Uhr  

Mittelkanal links 94 · Papenburg · Tel. 04961/97760 ·  www.hotel-hilling.com

Hotel-Restaurant

HILLING

www.hoofbeats.de

und ein schönes neues Jahr

Wir machen Ihr Event zum Highlight – von 
der Hochzeit, über den Geburtstag und das 
Jubiläum bis zur Firmen- und Vereinsfeier. 

Papenburger Str. 123
26810 Flachsmeer
Tel.: 0 49 55 - 75 95
www.mode-meiners.de

Große Auswahl für 
Damen und Herren
zur Hochzeit, Silberhochzeit,
Goldene Hochzeit und alle 
anderen Familienfeste!

Braut & Festmoden 2020 für Sie & Ihn

Service-Leistungen
Änderungsservice | Auswahlen
Bestellservice | Abholservice
(nach Terminabsprache innerhalb WOL)
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Willkommen in Westoverledingen! Dass es hier Fachfirmen mit lang-
jähriger Erfahrung, vor allem aber mit speziellem Know-how gibt, hat 
sich inzwischen herumgesprochen. Sie wollen vom Wissen unserer 
Experten profitieren? Dann sind Sie bei uns genau richtig – hier finden 
Sie das, was Sie suchen.

  Nähere Informationen zu den Spezialisten finden Sie unter der 
Internetadresse www.gemeinde-der-spezialisten.de

Mit dieser Sonderveröffentlichung stellen sich sechs Spezialisten ver-
schiedener Branchen vor: 

 Edith Rieken betreibt in Flachsmeer eine Praxis für Klangmassagen 
nach Peter Hess®. Dieses ganz spezielle Angebot setzt auf den Einsatz 
von Klangschalen, die auf dem bekleideten Körper platziert und mit 
einem Filzschlegel angetönt werden. Dabei sorgen die auf den Kör-
per übertragenen Schwingungen für Wohlbefinden und Entspannung. 
Soweit eine Kurzbeschreibung. Näheres zu den Klangmassagen und 
Infos zu den weiteren Angeboten von Frau Rieken finden Sie in der 
unten stehenden Anzeige und auf der Homepage.

Westoverledingen – Gemeinde der Spezialisten
www.gemeinde-der-spezialisten.de

Edith Rieken bietet Klangmassagen für Wohlbefinden und Entspannung.
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 Niemand möchte mehr Geld als nötig für seine Energie bezahlen. 
Genau das ist auch der Ansatz von Stefan Graß aus Völlenerkönigs-
fehn. Als unabhängiger Kundenberater hat er die Angebote von mehr 
als 80 namenhaften Versorgungsunternehmen im Blick. Energie-Ef-
fizienz, erneuerbare Energien und Umwelt sind seine Themen – für 
Ostfriesland und das nördliche Emsland. Weitere Infos auf der Home-
page. Nehmen Sie Kontakt auf! Stefan Graß freut sich auf Sie – un 
platt proten kann he ook!

 Schornsteinfeger bieten mehr als Sie denken. Neben der reinen 
Kehrtätigkeit decken sie ein ganzes Bündel an Dienstleistungen ab. Sie 
sind z.B. qualifizierte Spezialisten in Sachen Umwelt, Sicherheit und 
Energieberatung – oder auch kompetent, wenn es um Fragen der hygi-
enischen Raumbelüftung geht. Nehmen Sie einfach Kontakt auf. Spre-
chen Sie Frank Geiken, Andre Helmers oder André de Wall an. Zögern 
Sie nicht – die drei Fachleute werden Sie gerne und umfassend beraten. 
Sie werden es nicht bereuen.
 Versicherungsschutz - speziell für Sie gemacht, das bietet Ondra 
Schilling. Das Versicherungsbüro im Zentrum von Ihrhove ist bekannt 
für seine kompetente Beratung und die vertrauensvolle Zusammenar-
beit mit seinen Kunden. Ein spezieller Vor-Ort-Service gewährleistet 
die Schadensaufnahme und Bearbeitung innerhalb von 24 Stunden! Bei 
Frau Schilling und ihrem Team erhalten Sie alle Versicherungen „aus 
einer Hand“ - angepasst an Ihre individuelle Lebenssituation, ob als 
Privatkunde, Firmenkunde, Landwirt oder Freiberufler – und dass bei 
einem sehr guten Preis-Leistungsverhältnis.
 „Jeder kann heute ein Instrument erlernen, egal in welchem Alter da-
mit begonnen wird. Kinder lernen schneller als Erwachsene, nur eben an-
ders: Erwachsene sind geistig versierter, haben dafür jedoch meist nicht 
mehr die körperliche Freiheit und Lockerheit wie Kinder. Wir unterrich-
ten jede Altersgruppe und würden uns freuen, Sie demnächst in unserer 
Musikschule begrüßen zu dürfen“, so die Aussage auf der Homepage der 
Weber-Musik im Gewerbegebiet Lüke-Smidt-Straße (an der B70). Diese 
Adresse sollten Sie sich notieren, wenn Sie einen Ansprechpartner für 
qualifizierten Musikunterricht suchen. Die Musikschule mit Zertifikat 
setzt moderne und neuartige Unterrichtsmethoden ein.
 Heiko Bittner garantiert Ihnen eine kompetente Beratung in allen 
Versicherungsfragen. Er ist insbesondere Spezialist für die Rund-um-
Vorsorge betrieblicher Unternehmen. Nutzen Sie das spezielle Fachwis-
sen und lassen Sie sich ein individuelles Angebot, selbstverständlich 
auch für den privaten Bereich, unterbreiten! Wenn Sie in Großwolde 
an der B 70 das Allianz-Zeichen sehen, sind Sie an der richtigen Adres-
se. Herr Bittner und sein Mitarbeiterteam stehen gerne zur Verfügung. 
Rufen Sie an oder schauen Sie einfach rein.

Westoverledingen – Gemeinde der Spezialisten
www.gemeinde-der-spezialisten.de

Weitere Auskünfte zur Initiative: 
Gemeinde Westoverledingen -Wirtschaftsbüro-
Manfred Bleeker
Telefon: 0 49 55 - 933 220
Manfred.Bleeker@westoverledingen.de
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Am 1. Advent ist es wieder soweit! 
Der Weihnachtsmarkt in Ihrhove findet tra-

ditionell immer am ersten Adventssonntag auf 
dem Festplatz am Ihrhover Rathaus statt. 

Von 14 bis 19 Uhr dürfen die Besucher von nah und 
fern die adventliche Stimmung genießen.
Organisiert wird dieses besondere Event vom Ortsrat 
Ihrhove. 

An den verschiedenen Buden können neben Glühwein 
auch Feuerzangenbowle, Speckendicken, gebrannten 

Mandeln und Lebkuchen genossen werden. Wer 
Dekorationsartikel sucht, wird auf Weihnachts-
markt bestimmt fündig.  Und hier und da sorgen 
kleine Spiele für gute Stimmung. 

Auch auf der Bühne wird einiges geboten. So 
gibt es zum Beispiel einen Auftritt der Bläser-
gruppe Barock & Classic. Gegen 17 Uhr wird 

auch der Weihnachtsmann den Markt 
besuchen, er hat für die Kinder einige Ge-

schenke dabei. 
Im Rathaussaal der Gemeinde hat man 
die Möglichkeit über den Basar des 
Deutschen Roten Kreuzes zu schlen-
dern. Hier können die Gäste Waffeln, 

Kaffee und Tee genießen. Alle Veranstalter hoffen auf viele 
Besucher, die sich vom Weihnachtszauber einhüllen lassen 
möchten. 

Bahnhofstraße 7 
26810 WOL-Ihrhove
Tel.: 0 49 55 / 99 71 10 
Fax: 0 49 55 / 99 71 40
www.modersitzki-pastoor.de
kanzlei@modersitzki-pastoor.de

Jutta Modersitzki-Pastoor
Rechtsanwältin
Fachanwältin für Familienrecht

Anwaltskanzlei
Modersitzki-Pastoor

Frohe Weihnachten und
ein gutes neues Jahr wünscht

23. WEIHNACHTSMARKT IN

Wir wünschen unseren Kunden eine besinnliche Adventszeit und alles Gute für 2020

Ihrhover

Post-Shop
Hedwig Langen

Ich bedanke mich für die vielen Glückwünsche zu meinem 10-jährigen 
Jubiläum. Allen ein schönes Weihnachtsfest und alles Gute für das neue Jahr.

Großwolder Str. 25 
Westoverledingen
Tel.: (04955) 93 77 76

Geschenke- und Büroartikel 
Deko · Taschen · Schmuck

Wer noch ein hübsches Geschenk für sich oder andere 
sucht, wird hier sicherlich fündig.

FOTO: PRIVAT
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Reepmeyer
Gaststätte

• Flachsmeer •

seit über 75 Jahren
Immer eine 

gute Adresse!

#

        

Wir wünschen
 allen eine 

besinnliche Adventszeit,
frohe Weihnachten und einen

guten Rutsch ins neue Jahr.
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Partyservice
für jeden Anlass stellen Sie bei uns Ihr 

individuelles Bu�et zusammen für 
unschlagbare 9,50 € pro Person

Um Voranmeldung wird gebeten 

unter Tel. 04955 / 82 98

Papenburger Straße 74 • WOL • Flachsmeer • Tel.: 04955 / 82 98 
www.gaststaette-reepmeyer.de • www.restaurant-bei-frieda.de

#

#

01. + 08. + 15. Dezember 

festliches Adventsfrühstück   pro Pers. 14.50 

31. Dezember 

Olljahrs-Abend-Buffet 18 bis 23 Uhr    pro Pers. 23.50

1. Februar 2020 + 14. März 2020

Boßelparty mit DJ Gerold· Snirtje- u. Grünkohlbuffet 
inkl. Standardgetränke ab 18.00 Uhr bis 1.00 Uhr   pro Pers. 38.00

29. Februar 2020

70er - 90er Party mit DJ Gerold

Am 15. Dezember lädt der Gewerbeverein Flachsmeer e.V. zu 
ihrem 31. Weihnachtsmarkt auf dem Gelände der Raiffeisen-
bank Flachsmeer ein. Ab 13.00 Uhr können sich die Gäste an 
diesem 3. Adventssonntag weihnachtlich verzaubern lassen. 

Die Mitglieder des Gewerbevereins stecken mitten in 
den Planungen, damit der jährlich stattfindene Markt 
wieder ein voller Erfolg wird. Rund um die Raiffei-
senbank wird es viele Buden geben, in denen für 
jeden etwas geboten wird. 

Neben weihnachtlichen Leckereien und Glühwein 
wird es auch Kuchen, Kaffee und Herzhaftes geben. Die 
Angebote werden alle von ansässigen Vereinen gestellt. 
Dazu gehören unter anderem die Schützen, die Feuerwehr, 
das Rote Kreuz und die Kirchen. Besonders für die kleinen 
Gäste hat man sich wieder tolle Aktionen einfallen lassen. 
Dazu gehört auch ein Kinderkarussell, eine Kegelbahn 
und natürlich der Besuch des Weihnachtsmannes. Die-
ser freut sich über vorgetragene Gedichte und Lieder. 
Als Belohnung wird der Weihnachtsmann kleine Ge-
schenke an die Kinder verteilen. Auf dem Weih-
nachtsmarkt wird auch Dekoration angeboten, 
mit der man sich die weihnachtliche Stim-
mung direkt mit nach Hause nehmen 
kann. 

Lesen Sie auf Seite 12 weiter.

WEIHNACHTSMARKT IN

An der lebendigen Krippe erfreuen sich sicher nicht nur 
die Kleinen Festgäste.

FOTO: PRIVAT
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Wir wünschen eine besinnliche Adventszeit.

Königstraße 149 · Flachsmeer · Tel. 04955 / 975 27 99 

Neu bei uns

Uhren und 
Schmuck

WEIHNACHTSMARKT IN

Fortsetzung von Seite 11

Auf dem Markt haben die Besucher auch noch einmal 
die Chance an der Verlosung des Gewerbevereines teil-
zunehmen. Bereits im Voraus können in den Geschäften 
der Gewerbevereinsmitglieder die Lose erstanden wer-
den. Der erste Preis sind 1.500 Euro in bar, die von der 
Raiffeisenbank Flachsmeer zur Verfügung gestellt wer-
den. Der 2. bis 5. Preis sind Warengutscheine im Wert 
von 500 Euro. Außerdem werden zehn weitere Waren-
gutscheine verlost und es besteht die Möglichkeit zum 
Sofortgewinn. 

Auch ein kleines Bühnenprogramm wird auf dem Gelän-
de der Raiffeisenbank geboten. Geplant sind unter ande-
rem eine Ansprache des Bürgermeisters und des Orts-
bürgermeisters, sowie ein Auftritt einer Tanzgruppe 
von Viktoria Flachsmeer. Für musikalische Unterhaltung 
sorgen die Musikschule Weber und ein DJ. 

Später am Tag, wenn es langsam dunkel wird, kommt 
auch die Beleuchtung des Geländes zur Geltung. Neben 
den 50 Weihnachtssternen, mit denen der Gewerbever-
ein den Ort beleuchtet, werden auch die Buden und be-
sonders der große Weihnachtsbaum auf dem Gelände 
der Raiffeisenbank für die richtige Stimmung sorgen. 

Geschenktipp: Jahreskalenderblatt
Wer möchte, kann sich auch in diesem Jahr wieder foto-
grafieren lassen, alleine oder in kleiner Gruppe. Die Bil-
der druckt Proprint Arling auf ein Jahreskalenderblatt. 
Die Kosten betragen pro Blatt 2 Euro. Bei 3 Stück 5 Euro. 
Die fertigen Kalender können nach ca. einer Woche bei 
der Raiffeisenbank Flachsmeer abgeholt werden. 

Auch in diesem Jahr können die Kinder 
Ihre Runden auf dem Karussel drehen.

FOTOS: PRIVAT
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Olaf Löcken
Königstraße 147 · WOL

Telefon 0 49 55/9 75 61 44
www.logopädie-löcken.de-Termine nach Vereinbarung-

Frohe Festtage

+++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ NEU 
TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ TEST +++ NEU 

Christa
Testet

B

Was wäre die Welt ohne Musik ...
so die Worte von Wolfgang Weber. Bei einer Tasse Kaffee  sitzt mir der sympathische Inhaber der Musikschule Weber gegenüber. In der Lüke-Smidt-Straße 9 in Steenfelderfehn liegt Musik in der Luft. 
Zusammen mit seiner Frau Rita, die er über die Musik ken-nengelernt hat, und dem Musiklehrer Mario Marks ist das erlernen von Noten und Musikinstrumenten seit 17 Jahren in professionellen Händen.
Im Alter von sechs Jahren fing für den in Wuppertal gebo-renen Wolfgang Weber alles mit dem Klavier an. „Ich hatte immer große Unterstützung von meinen Eltern“ erzählt Wolfgang Weber. Die große Leidenschaft für weitere Mu-sikinstrumente (Orgel, Schlagzeug und Gitarre) brachte es mit sich, dass einer Karriere als Berufsmusiker nichts mehr im Wege stand. 

Nun war ich natürlich neugierig ein Instrument - von denen es reichlich in den verschiedenen Räumen gibt - aus-zuprobieren. Ich entschied mich für das Schlagzeug. Nach einer kurzen Einführung nahm ich hinter dem Schlagzeug platz. Zu dem Instrumental-Lied von „We will rock you“ wurde der Takt geschlagen. Mit einem Pedal wird die Fußtrommel (Bass Drum) bedient und mit den zwei Sticks, jeweils in der rechten und der linken Hand, die „Trommel eins“. Es war schon ein erhabenes Gefühl den Rhythmus eines Liedes zu begleiten. Es sieht einfacher aus als es ist. Die Koordination vom Trommeln und Becken spielen will geübt sein. Leider vergeht die Zeit viel zu schnell, ich hätte gerne noch das Schlagzeugsolo von Phil Collins' „In the air tonight“ ausprobiert, aber da muss ich noch etwas länger üben, entgegnete mir Herr Weber mit einem Schmunzeln im Gesicht.

Die Altersgruppe der Schüler liegt zwischen vier und 80 Jahren. Je nach Übungsdauer und ob Einzel- oder Gruppen-unterricht bekommt man den wirklichen tollen Unterricht ab 36,20 € (bis 59,00 € ) monatlich.

Ich bedanke mich bei Rita und Wolfgang Weber für den po-sitiven Eindruck, den ich mit nach Hause nehmen durfte. 

Christa Hoffschnieder

Christa Hoffschnieder und Wolfgang Weber

Wir wünschen eine 

besinnliche Adventszeit, 

frohe Weihnachten 

und ein schönes neues 

Jahr.

J. Geyken e.K.  · Papenburger Str. 81 Westoverledingen
Telefon: 04955/8300  · maler-geyken@t-online.de  · www.maler-geyken.de

Die Erlöse des Weihnachtsmarktes 
werden alle gleichmäßig auf die teil-
nehmenden Vereine verteilt. 

Der Gewerbeverein ist sehr stolz auf 
die überregional bekannte Veran-
staltung und hofft auch in diesem 
Jahr auf gutes Wetter und viele Be-
sucher.

Der Spielmannszug Flachsmeer führt musikalisch in den 
Weihnachtsmarkt ein.

FOTOS: PRIVAT
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SCHENKE
LEBEN,
SPENDE

BLUT.
drk-blutspende.de

DRK_Kamp13_AZ_45x55_39L.indd   1RK_Kamp13_AZ_45x55_39L.indd   1 08.03.13   13:2908.03.13   13:29

Blutspendetermine 
Sonntag., 29.12.    Völlenerfehn

Grundschule, Hauptstr. 50
 12:00 - 16:00 Uhr

Freitag., 24.01.20    Flachsmeer 
 Grundschule, Am Denkmal 14
 15:00 - 20:00 Uhr

2950 € 
pro Monat

all inkl.

WICHTIG für ALLE Berufstätigen:
Wir sind          Partner 

Funktionstraining · Rehasport

Ihrener Straße 288  WOL-Ihren
www.heiner-kroes.de · � 04955-6254   

Krankengymnast für Neuro-Orthopädie
Heilpraktiker s.PT

Es ist so 

leicht

GESUND

zu bleiben!

Für uns kein Geheimnis!
Medizinische Fitnesstherapie an Geräten!
Individuelle & kompetente Beratung!

Fit im 
Alter?                               Ihre Adresse für Prävention &                                      Rehabilitation 

MEDIZINISCHE 
FITNESS-
THERAPIE

Northern Light
FOLK AUS IRLAND, SCHWEDEN UND NORWEGEN

Die vier Musiker von Northern Light stammen aus verschiedenen 
Folk-Traditionen und wagen eine spannende Verbindung:
Kraftvolle Songs aus Irland und Schottland, gepaart mit ausgewähl-
ten Melodien aus Schweden und Norwegen. Bei Northern Light wird 
schnell klar, wie stark diese Genres im Zusammenspiel stehen.
Mal entführen schnelle Polskas nach Skandinavien, mal erzählen mit-
reißende Songs von irischen Heldinnen aus längst vergangenen Tagen 
– im nächsten Moment vereint die Band die verschiedenen Traditionen 
zu etwas ganz Neuem.
Der Sound von Northern Light entsteht im Zusammenspiel der Stim-
men mit den drei verschiedenen Melodie-Instrumenten auf dem Fun-
dament von Akkordeonbass und der großen Bouzouki. Mit ihren aus-
gefeilten Arrangements setzen die Musiker diese Klangvielfalt virtuos 
in Szene.

   Freitag, den 06. März 2020, um 20.00 Uhr
 Rathaussaal Ihrhove, Bahnhofstraße 18, 26810 Westoverledingen 
  Eintritt: 10,00 Euro, Plätze an Tischen, Einlass: ab 19.00 Uhr
Gemeinde Westoverledingen, Telefon: 04955-933225
Raiffeisenbank Flachsmeer, Telefon: 04955-97 960
Zweigstelle Völlenerfehn, Telefon: 04961-92 270

Franzi Müller  
(lead vocals, akkordeon)

Steffen Gabriel 
(vocals, flute, whistle, dudelsack)

Meikel Poelchau 
(vocals, fiddle)

Tobias Kurig 
(bouzouki)

Die Spezialisten aus Westoverledingen wünschen 

eine besinnliche Advents- und 

      Weihnachtszeit, Glück, 

Erfolg und Gesundheit

 im neuen Jahr.

Weitere Auskünfte zur Initiative: 
Gemeinde Westoverledingen
 -Wirtschaftsbüro-  Manfred Bleeker
Telefon: 0 49 55 - 933 220
Manfred.Bleeker@westoverledingen.de
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Termine & Veranstaltungen Dez.  

Adventsbasar in Völlen
  29.11. Fr.  16.00- 18.00 Uhr
 Grundschule Völlen  
 Siehe Seite 4

Repair Café
  30.11. 
 11:00 -14:30 Uhr
 Begegnungsstätte  
 Flachsmeer, 
 Königstraße 108
  Theo Watermann
 Telefon: 04961 - 6672730

Weihnachtsmarkt Völlenerfehn
  30.11. Sa.  ab 13.00 Uhr
 Dorfplatz Völlenerfehn
 Siehe Seite 4

Adventsmarkt
  01.12. So.  14.00 - 18.00 Uhr
 Grüne Str. 24 / Gretmeer 1 
 Großwolderfeld
 Siehe Seite 6

Weihnachtsmarkt Ihrhove 
  01.12. So.  ab 14.00 Uhr
 Festplatz am Rathaus
 Siehe Seite 10

Weihnachtskonzert der 
Maritima's 
  08.12. So.  ab 14.00 Uhr
 Festplatz am Rathaus

Weihnachtsmarkt Flachsmeer
   15.12. So.  15.00-17.30 Uhr
 Schulfestsaal der Grundschule  
 Völlenerfehn

Weihnachtsreiten
   15.12. So.  14.00-17.00 Uhr
 Reithalle in Ihrhove

Seniorentanztee 
  17.12.   14:30 bis 17:30 Uhr
 Rathaussaal Ihrhove
 Bahnhofstraße 18

Wiehnachtsmarkt an´t  
Wanneweg 
   21.12. So.   ab 15.00 Uhr
 Wanderweg 32, Steenfelde
 Siehe Seite 20

Weihnachtsmarkt Ihren
   22.12. So.   14-18 Uhr
 Hinter d. Gaststätte Gossling
 Siehe Seite 20

Wir wünschen unseren  Kunden, Freunden und  Geschäfts-
partnern eine fröhliche Adventszeit & schöne Weihnachten!

02.  Mo. Brunnen Apotheke Ihrhove
03. Di. Apotheke Dr. Sieverding O'fehn
04. Mi. Apotheke Ostrhauderfehn
10. Di. Mühlen Apotheke Völlenerfehn
12. Do. Anker Apotheke Rhauderfehn
13. Fr. Ida Apotheke Idafehn
14. Sa. Kreuz Apotheke Flachsmeer
15. So. Ida Apotheke Idafehn
20. Fr. Center Apotheke Rhauderfehn
22. So. Brunnen Apotheke Ihrhove
23. Mo. Apotheke Dr. Sieverding O'fehn
24. Di. Apotheke Ostrhauderfehn
30. Mo. Mühlen Apotheke Völlenerfehn

Notdienst 

der Apotheken im 

OVERLEDINGERLAND

Dienstbereitschaft 8.00 bis 8.00 Uhr bzw. 8.30 
bis 8.30 Uhr des Folgetages. 
Notdienst an den nicht aufgeführten Tagen haben 
Apotheken im weiteren Umkreis. Diese finden Sie 

in der Tageszeitung oder unter 
www.apothekerkammer-niedersachsen.de

Änderungen vorbehalten.
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Michaela Dunker Mob.: 0173-8041482 
www.jetzt-endlich-schlank.de

ABNEHMEN?BESCHWERDEN?
Müdigkeit? Erhöhter Blutdruck? 
Kopfschmerzen? Schlafstörung? 
Magenbeschwerden? 
 Mögliche Ursache: Übersäuerung. 

Zur Wunschfigur OHNE Hungern.



Sie möchten etwas für Ihr Wohlbefinden 
tun? Klangmassagen: Stressabbau, 
Entspannung, Förderung der Gesundheit

Papenburger Str. 179 · Westoverledingen · Tel. 0 49 61 / 76 343 
edith.rieken@web.de · www.edith-rieken-klangmassage.de · 

Immer eine schöne Idee:
Wellness-Geschenkgutscheine 
für Ihre Lieben

Klang-Fantasiereisen 




 jeden 1. Do. im 
Monat, 20 Uhr
(Mit Anmeldung)

10 €

Verwaltung erhält neuen Fachbereich „Familie und Bildung“

In der Gemeindeverwaltung Westoverle-
dingen gibt es seit dem 1. November 2019 
eine Änderung der Fachbereichsstruktur. 
Im neuen Fachbereich IV „Familie und 
Bildung“ werden zukünftig die Kinderta-
gesstätten, die Kinder- und Jugendarbeit, 
die Grundschulen, Kultur und Sport, die 
Büchereien und die Seniorenarbeit zu-
sammengefasst. 
Die neue Fachbereichsleiterin Petra Ro-
senboom ist überzeugt von den Vorteilen 
dieser Zusammenlegung. „Erziehung, Be-
treuung und Bildung wirken unmittelbar 
zusammen und verfolgen ein gemeinsa-
mes Ziel. Mit der Zusammenlegung der 
Sachgebiete wird eine wertvolle Grund-
lage geschaffen.“ Da die Gemeinde Wes-
toverledingen als „familienfreundliche 
Gemeinde“ ausgezeichnet ist, wird sich 
die Verwaltung auch zukünftig für die Be-
lange der Familien stark machen.
Florian Tautrich übernimmt die Leitung des Fachbereichs II „Bürger-
dienste und Soziales“. In diesem Fachbereich werden in Zukunft die 
Sachgebiete Bürgerbüro/Standesamt, Ordnungswesen, Brandschutz, 

Wahlen, Soziales und Umwelt verwaltet. 
Der neue Fachbereichsleiter Florian Tau-
trich, der bisher in den Bereichen Ord-
nungswesen, Brandschutz und Wahlen 
eingesetzt war, freut sich auf seine neu-
en Aufgaben. „Mit der Veränderung des 
ursprünglichen Fachbereichs besteht die 
Möglichkeit, die neuen Aufgaben Baum-
schutz, Betreuung der Kompensationsflä-
chen und umweltfreundliches Anlegen von 
Grünflächen unter dem Sachgebiet Umwelt 
tiefergehend zu bearbeiten.“

Die Neuorganisation der Verwaltung stellt 
die größte Umstrukturierung in West-
overledingen seit Mitte der 1990er Jahre 
dar. Seitdem hat sich vor allem in der Kin-
derbetreuung und in der Seniorenarbeit 
viel verändert. „Wir freuen uns, dass wir 
mit diesem Schritt die Verwaltung der Ge-

meinde den veränderten gesellschaftlichen Gegebenheiten anpassen 
können“, sagt Bürgermeister Theo Douwes.

Das Foto zeigt in der hinteren Reihe von links: Rolf Hüser 
(Fachbereichsleiter I und Erster Gemeinderat), Marco Smid 
(Fachbereichsleiter III)
Vordere Reihe von links: Theo Douwes (Bürgermeister), Pe-
tra Rosenboom (Fachbereichsleiterin IV) und Florian Tau-
trich (Fachbereichsleiter II).

Anmeldungen für Kindertagesstätten in 
Westoverledingen
 
Umstellung auf Online-Verfahren

Die Gemeinde Westoverledingen hat ihr Anmeldeverfahren für die An-
meldung in einer Kindertagesstätte der Gemeinde Westoverledingen 
auf ein Onlineverfahren umgestellt. Ab dem 01.11.2019 sind damit An-
meldungen für das kommende Kindertagesstättenjahr 2020/2021 nur 
noch per Online-Verfahren möglich. Anmeldeschluss ist der 28.02.2020. 
Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage (www.westoverle-
dingen.de/familie/kindertagesstaetten) oder in der Gemeindeverwaltung 
bei Sonja Köllmann (sonja.koellmann@westoverledingen.de oder Tel.: 
04955/933-205) sowie bei Carmen Leemhuis (carmen.leemhuis@westoverle-
dingen.de oder Tel.: 04955/933-206).

Sandra Papudis-Naß Füße und mehr
Med. Fußpflege · Bio-Scan-Analyse · 4E-Stoffwechselberatung

Tel.: 04955-9978931 oder 015201841724 
Rosenstraße 1 · Westoverledingen

Buchen Sie jetzt Termine und Geschenkgutscheine!

NEU
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GROSSES GEWINNSPIEL
Beantworten Sie uns ein zwei Fragen 
und senden uns die Antworten und 
Ihren Wunschpreis* bis zum 15. De-
zember 2019.
 
Unter allen Einsendungen verlosen 
wir die Preise. Die Gewinner werden 
benachrichtigt und in der nächsten 
Ausgabe veröffentlicht.
 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Keine 
Barauszahlung. Ihre Daten werden nach 
Beendigung gelöscht. Die Daten der 
Gewinner werden an die jeweilige Firma 
weitergegeben. 

* Falls nicht möglich, entscheidet das Los. 

 1  Welches ist Ihr Lieblingsweihnachtslied? 

...........................................................................................................................

 2  Unterstützen Sie bewusst den Einzelhandel vor Ort oder kaufen Sie  
     lieber im Internet? Gerne mit Begründung. 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

Wie können Sie es schaffen, im Netz unter tausenden von Inse-
raten das Richtige zu entdecken und Ihre eigenen Vorzüge so 
authentisch zu präsentieren, dass Topf und Deckel zueinander-
finden?
Erfolglose Dates in Serie? Nicht mit uns. Es gibt viele einfache 
Möglichkeiten, die Chance auf das große Glück zu erhöhen. Wir 
unterstützen Sie in Ostfriesland und im Oldenburger Land, im 
Emsland und Ammerland mit unserer Erfahrung und unserer Ein-
satzbereitschaft.
Mit unserer Hilfe ist Ihre Suche nach der Liebe schneller erfolg-
reich. Wir sind für Sie da, wenn Sie eine neue Partnerin oder 
einen neuen Partner finden möchten.

Geben Sie dem Glück eine Chance! 

Martina Sziedat           Norbert Freericks

Vereinbaren Sie einen Termin für Ihr kostenloses Erstgespräch 
unter Tel. 04961/80 97 34 2 oder www.jointogether.de

UNSER ANGEBOT FÜR SIE
Manchmal braucht Amor etwas Schützenhilfe. 
Genau darauf verstehen wir uns.

 Onlineprofil-Coaching
Für ein optimal abgestimmtes 
Profil in Online-Partnerbörsen.

 Fotoshooting
Ihr Foto vermittelt den ersten Ein-
druck. Wir sorgen dafür, dass es 
der richtige ist.

 Farb- u. Typberatung
Unterstreichen Sie Ihren Typ. 
Denn Persönlichkeit zählt. 

 Date-Coaching
Unsere Erfahrung gibt  
Ihnen Sicherheit.

 Knigge-Training
Ein gutes Herz ist wichtig -  
aber auch Ihr Auftreten zählt. 

 Partnervermittlung
Online oder offline: Wir gehen  
gemeinsam den Weg, der sich 
für Sie gut und richtig anfühlt.

Emsland | Ostfriesland | Ammerland | Oldenburger Land

Reepmeyer
Gaststätte

• Flachsmeer •

Michaela 
Dunker

Füße und mehr
Sandra Papudis-Naß 

Weitere Infos auf Seite 18
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Absender:
 
..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

Wunschpreis*: 
  egal    Nr.  ........................................

* Falls nicht möglich, entscheidet das Los. 

Impressum
Herausgegeben mit Unterstützung der Gemeinde Westoverledingen.
Herausgeber  Nautic Werbung GmbH & Co. KG · www.nautic-werbung.de
& Satz 1. Südwieke 286a · Rhauderfehn · Tel. (04952) 8907732 
 kontakt@nautic-werbung.de
Redaktion  Nautic Werbung, Sintje Kampen,  Gemeinde Westoverledingen und/
 oder im Artikel genannte Personen
Anzeigen  Christa Hoffschnieder · (04952) 8907733
Druck Druckkontor Emden  · Normannenstr. 1a · 26723 Emden
Auflage ca. 9.600 Exemplare    Erscheint  viermal jährlich       
Verteilung Deutsche Post - an alle Haushalte in Westoverledingen 
 Zusätzlich Auslagen in öffentlichen Gebäuden. 
Alle Rechte vorbehalten. Für unaufgefordert zugesandte Manuskripte, Fotos etc. 
kann keine Gewähr übernommen werden. Für die Inhalte der Anzeigen übernimmt 
der Herausgeber keine Haftung. Die Urheberrechte für gestaltete Anzeigen, Fotos 
und Gesamtgestaltung bleiben beim Herausgeber und dürfen nur mit Genehmigung 
verwendet werden. Bei Nichtbeachten werden die Satzkosten berechnet.
Falls Sie eine Anzeige oder einen Bericht Ihres Vereins, Clubs oder dergleichen in der 
nächsten Ausgabe veröffentlichen möchten, wenden Sie sich gerne an uns.
Ein besonderer Dank gilt Christa Stumpe für die plattdeutsche Geschichte sowie 
allen Inserenten, die das Erscheinen ermöglicht haben.

Nautic Werbung / Blickpunkt
Stichwort: Umfrage 3/19 
1. Südwieke 286a

26817 Rhauderfehn

Baumschutzsatzung wurde geändert
Bäume haben einen großen Nutzen für Men-
schen und Tiere. Sie produzieren Sauerstoff, 
speichern Kohlenstoff und Feinstaub, sind Le-
bensraum, Nahrungsquelle und Schattenspen-
der. Daher stellt die Gemeinde Westoverledin-
gen durch die Baumschutzsatzung die meisten 
Bäume unter Schutz. Eine Fällung ist also nur 
mit einer Genehmigung aus dem Rathaus mög-
lich. Jüngst wurde die Baumschutzsatzung an 
einigen Stellen geändert. Die wichtigsten Punk-
te werden hier kurz erklärt.
Zunächst wurde die sehr bekannte „10-Meter-
Regelung“ geändert. Diese besagte bisher, 
dass Bäume nicht geschützt sind, die in einem 
Radius von 10 Metern zu einem genehmigten 
Gebäude stehen. Hier ergab sich aus mehreren 
Gründen Änderungsbedarf, z.B. weil die heu-
tigen Baugrundstücke etwas kleiner sind als 
früher. Jetzt beträgt dieser Abstand nur noch 

4 Meter. Dazu gilt diese Regelung nur noch für 
Gebäude, in dem sich normalerweise ständig 
Personen aufhalten, nicht also Garagen oder 
Schuppen. 
Eine Fällgenehmigung gibt es nur, wenn min-
destens einer der in der Satzung genannten 
Voraussetzungen erfüllt ist. Für Bäume die 
innerhalb von 4-10 Metern zu einem Wohnge-
bäude stehen, gibt es keine Hürde. Aber: Die 
Fällung muss trotzdem genehmigt werden 
und es müssen neue Bäume gepflanzt werden, 
also eine Kompensation hergestellt werden. 

Sollten Sie Fragen zu der Baumschutzsatzung 
haben, können Sie gerne Kontakt zum Ordnungs-
amt der Gemeinde Westoverledingen aufnehmen. 
Telefonisch können Sie dieses über die 04955/933 
110 erreichen.

 1  1x Klangmassage nach 
Peter Hess® im Wert von 
50,- € (Dauer ca. 1 Stun-
de) von Edith Rieken aus 
Westoverledingen

 2  1x 50 €-Gutschein für 
Café Loog  gesponsert 
von Stefan Graß aus 
Westoverledingen

 3  1x 25 €-Gutschein für La 
Perlin  gesponsert von 
Stefan Graß aus West-
overledingen

 4  1x Gutschein für Früh-
stück  am Sonntag für  2 
Personen „Bei Frieda“ in 
WOL von Reepmeyer

 5  1x ein Wochen-Paket 
„Fit-Line - restart your 
life” von Michaela Dunker

 6  2x Fünfzig Euro in bar 
vom Ihrhover Dorfkug

 7  1x 2 Unterrichtsstunden 
von Musikschule Weber

 8  2x 1 Reinigung der Hei-
zungsanlage von Fred 
Völler, Heizungsbau · 
Sanitär · Solartechnik

PREISE

www.alfred-groenhagen.de · AlfredGroenhagen@gmx.de
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Zwei Westoverledinger betreiben 
Wassersportanlage am Idasee
Erst im Frühjahr 2019 wurde der Wassersportclub Idafehn e.V. gegrün-
det und schon die erste Saison war ein voller Erfolg. Der Verein grün-
dete sich, um die Wassersportanlage am Idasee zu betreiben. „Wir sind 
damit bundesweit der erste und einzige eingetragene Verein, der eine 
solche Aufgabe wahrnimmt“,  sagt der erste Vorsitzende des Wasser-
sportclubs Idafehn, Frank Junker. Der Westoverledinger entschied sich 
gemeinsam mit weiteren Wassersportlern die Wasserportanlage am 
Idasee zu betreiben als der vorherige Betreiber den Betrieb im letzten 
Jahr eingestellt hatte. 

„Der Verein wird weitestgehend ehrenamtlich geführt und geleitet, um 
somit möglichst viele Menschen diesem Sport näherbringen zu kön-
nen, die sich das sonst einfach nicht leisten könnten“, so Junker. Mit 
30 Mitgliedern ist der Wassersportclub Idafehn gestartet. Heute sind 
es deutlich über 100 Mitglieder. Sehr viele Mitglieder stammen dabei 
aus Westoverledingen. Auch der zweite Vorsitzende Folkert Fazal ist 
Westoverledinger. 
Seit Ende Oktober befindet sich die Anlage in der Winterpause und wird 
dann im Frühjahr 2020 wieder geöffnet. Damit die Gäste der Anlage bei 
ihrem Besuch in Ruhe Zeit haben, um Wasserski oder Wakeboard zu 
fahren und sich auch Zeit für kleine Verschnaufpausen nehmen kön-
nen, werden Tagestickets angeboten. Eine Tageskarte für Erwachsene 
kostet 25 €, für Jugendliche sind es 15 €. Wer sich für die Mitgliedschaft 
im Wassersportclub Idafehn e.V. entscheidet, erhält die Karten zu ver-
günstigten Preisen. Weitere Infos befinden sich auf der Homepage des 
Vereins unter wassersportclub-idafehn.de.

Dat rood Eierhuske 

Mit viel Liebe gemacht verkauft die Familie Luiking-de Groot 
auf Selbstbedienung hausgemachten Kuchen und Torten, 
Fruchtaufstriche und frische Eier von glücklichen Hühnern 
aus dem mobilen Hühnerstall.
Anschrift:
Fam. Luiking-de Groot
Steenfelder Dorfstraße 45, 26810 Westoverledingen

Mein erstes Auto 

WAS WAR DEIN ERSTES 
EIGENES AUTO?

Mein erstes eigenes Auto 
war ein Rover Mini May-
fair von 1992, den ich 
2003 gekauft habe.

WIESO HAST DU DICH 
FÜR DIESES MODELL 
ENTSCHIEDEN?
Ich sah einen Mini. Dann 
sah ich öfter einen Mini. 
Dieses Auto zaubert mir 
automatisch ein Lächeln ins Gesicht. Aber eine große Auswahl hat man 
bei seinem ersten Auto wohl eher nicht. Ich habe meine Ersparnisse ge-
plündert, mein neues Fahrrad verkauft (damit kommt man eben doch 
nicht so schnell so weit) und noch etwas neben der Schule gearbeitet. 
Damit kam ich dann auf eine kleine feine Summe, die für mein kleines 
feines Auto reichen sollte ... musste. 

WIE LIEF DER KAUF AB?
Da das Geld doch nicht immer ganz reichte für all die Angebote im Inter-
net (nur da hatte man überhaupt Chancen), habe ich mein Glück bei dem 
„damals" noch jungen eBay versucht. Mit 5,66 EUR Vorsprung habe ich den 
Zuschlag erhalten und für 1255,66 EUR meinen Wunschwagen bekommen.

WO GING DIE ERSTE FAHRT HIN?
Nach Hause. Mein neues Auto musste ich aus Hamburg abholen. Vor-
her bin ich noch nie Mini gefahren. Ich war etwas schockiert wie kurz 
der Kupplungsweg war... Mein Gedanke: „Den lass ich sicher gleich 
absaufen". Aber nein, es hat wunderbar geklappt. Man fühlt sich wie 
im Rennwagen... ein 
Rennwagen, der nur 120 
fährt. Merkt man aber 
nicht!

WAS WAREN DIE 
GRÖSSTEN VORTEILE 
DES AUTOS?
Parkplatzsuche natür-
lich. Spaß und noch 
mal Spaß. Und das Auto 
passte wie angegossen, 
ich bin 1,57m groß.

WAS IST DIE SCHÖNSTE ERINNERUNG, DIE DU MIT DEINEM ERSTEN 
AUTO HAST?
Mein Kumpel und ich waren gerne auf Mini-Treffen. In Braunschweig 
gab es immer eine große Ausfahrt mit gefühlt 100 Minis. Das war schon 
ein Erlebnis. Selbst weniger schöne Dinge und Macken werden zu schö-
nen Geschichten. Zu Fuß Benzin holen, weil die Tanknadel nicht stimmt 
und ein zweites Mal zu Fuß, weil man es ja besser wusste. Man musste 
nicht nur auf Benzin achten, sondern auch, dass immer genug Öl drin 
ist (Motor und Getriebe teilen sich beim Mini das Öl). Drei verschiede-
ne Schlüssel für Tankdeckel, Tür und Kofferraum. Mein Handschuhfach 
war ein Converse-Schuhkarton; für Nicht-Mini-Fahrer hatte der Kleine 
sein Handschuhfach hinten, also keinen Kofferraum. 

WARUM FÄHRST DU DAS AUTO NICHT MEHR?
Nach etwas über 170.000 km hat er seinen Geist aufgegeben. Danach 
hatte ich noch einen Mini Cooper von 1994 und einen Innocenti aus den 
70ern. Minis sind eben keine normalen Fortbewegungsmittel, mehr ein 
Hobby und dafür braucht man Zeit und das nötige Kleingeld. 
Der - in meinen Augen - letzte echte Mini lief im Jahr 2000 vom Band. 

SERIE

Kristina Taurat mit ihrem ersten Auto,
Sommer 2003

Hier sieht man nur einen kleinen Teil der 
Minis bei der Ausfahrt in Braunschweig 2004. 
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Boßeltouren
mit Boßelgeschirr

Anschließend 
Kohl und Snirtje Essen

 

Wir bitten um Anmeldung.

Frühstücksbuffet
f. Gruppen / Familien 

 

ab 9.90 € / Pers.

Saalbetrieb - Rathaussaal Ihrhove bis 400 Pers.
Immer etwas neues für unsere Clubs, Vereine und 
Gesellschaften!
Planwagenfahrten und Kutschfahrten 
Partyservice

Ihrener Str. 246 · 26810 Ihren · Tel. (04955)  79 74

Das Haus der Gemütlichkeit Boßelfete 
15.2.2020

Landgasthaus
Gossling

15

Verbraucherzentrale-Energieberatung im Rathaus 

Die Verbraucherzentrale Niedersachsen richtet ab Oktober eine Bera-
tungsstelle im Rathaus Westoverledingen ein. Jeden zweiten Donners-
tag im Monat besteht damit die Möglichkeit einer kostenlosen Beratung. 
Für interessierte Einwohner gibt es unabhängig und kompetent Tipps 
zu allen Fragen rund ums Energiesparen, so z.B. wie erneuerbare Ener-
gien im Haushalt genutzt werden können oder wie Fördermittel für 
Sanierung von Häusern gewonnen werden können. Für die Beratung 
werden fachkundige Ingenieure eingesetzt. Für Westoverledingen ist 
der Verbraucherzentralen-Berater Dipl.-Ing. (FH) Oliver Gassner.
 www.verbraucherzentrale-energieberatung.de 
Terminvereinbarung (jeden 2. Donnerstag im Monat, 13 – 17h) unter der 
Telefonnr. 0800 809 802 400 (kostenfrei)

Zusätzlich zur Beratung im Rathaus bietet die Verbraucherzentrale 
auch Heiz-Checks an. Diese werden ab einer Außentemperatur von 5 
Grad durchgeführt.
 www.verbraucherzentrale-energieberatung.de/beratung/heiz.html

22.02.,Sa. 20:00 Uhr
23.02., So.  14:30 Uhr   
 - für Senioren - 
26.02., Mi. 20:00 Uhr
28.02., Fr.   20:00 Uhr
29.02., Sa. 20:00 Uhr
01.03., So.   14:30 Uhr  
04.03., Mi.   20:00 Uhr

06.03., Fr.  20:00 Uhr
07.03., Sa.   20:00Uhr
08.03., So.  20:00 Uhr
11.03., Mi.    20:00 Uhr
12.03., Do.   20:00 Uhr
13.03., Fr.    20:00 Uhr
14.03., Sa.  19:30 Uhr   
 - mit Tanz -

Spieltermine 2020

am
Sonntag

21
D e z .

ab
Samstag

22
F e b .

Wiehnachtsmarkt  
an´t Wanneweg 

Am Samstag, den 21. Dezember ab 15 Uhr 
lädt der Sportverein SuS Steenfelde auch 
in diesem Jahr wieder zu seinem Weihnachtsmarkt ein. 
Dazu verwandelt sich  der Parkplatz der Sportanlage am 
Wanderweg 32 in Steenfelde in eine kleine Weihnachts-
welt mit stimmungsvoller Beleuchtung und gemütlichen 
Holzbuden. Neben süßen Adventsleckereien wird auch 
Herzhaftes und Getränke angeboten. Der Sportverein 
steckt bereits mitten in den Planungen. Auch ein Zelt 
mit gemütlichen Sitzmöglichkeiten, das zum Verweilen 
einlädt, soll es geben. Große Publikumsmagneten wer-
den die Instagram-Bekanntheiten Wilke Zierden und Udo 
Tesch sein, die online schon einige tausend Interessenten 
für den Weihnachtsmarkt zusammen bekommen haben. 
Es wird sich richtig ins Zeug gelegt, um viele Gäste in 
das kleine Dorf zu bekommen. Die Einnahmen des Weih-
nachtsmarktes gehen an den Sportverein, der sich wie 
jedes Jahr wieder viel Mühe gibt, ein gelungenes Fest auf 
die Beine zu stellen.  

Theatergruppe  
„Spölkring Ihren“

Kartenvorverkauf ab Januar Mittwoch und Donnerstag von 17:00 Uhr bis 
19:00 Uhr unter Telefon Nummer: 04955 / 935456

Wenn sich die Akteure im Januar erstmals im Saal Gossling treffen, wird 
der Text des neuen Stückes sitzen, damit das Zusammenspiel geprobt 
werden kann. Dann ist auch die Kulisse, die von den Bühnenbauern im 
Saal hergestellt wird, bald bereit für das große Puplikum.
Seit über 60 Jahren bringt die Theatergruppe „Spölkring Ihren“ ihre 
Gäste bereits zum Lachen. 

Auch das Vereinsleben wird lebendig gehalten. Während des Jahres gibt 
es zahlreiche Aktivitäten wie gemeinsames Grillen, Radtouren oder 
eine Dreitagesfahrt.

Auch wenn das Stück zum Redaktionsschluss noch nicht feststeht, die 
Spieltermine im Saal Gossling haben wir für Sie notiert:
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Gebr. Geyken  •  Dieselstraße 8-10  •  26810 Westoverledingen
Tel.: 04955 - 99 76 85  •  Geyken.Bauunternehmen@ewetel.net

Alles aus einer Hand:
Maurer- und Dachdeckerarbeiten

Patersweg Süd 6 · 26810 Westoverledingen
Mobil: 01 51 55 92 29 13 · haustechnik.voeller@gmail.com

Heizungsbau · Sanitär · Solartechnik

Wir sind Ihre Spezialisten für Angelegenheiten rund
um Ihre Heizung.

Gerne erstellen wir Ihnen kurzfristig, kostenlos und 
unverbindlich ein Angebot.

Übrigens:  Kein Notdienst-Aufschlag 
     für Stammkunden 

 OHNE lange 

Wartezeiten
24 Std.
7 Tage

Warmes Zuhause
In der letzten Ausgabe haben wir Ihnen zwei Arten von Heizungen vorgestellt: Wärmepumpe und Pelletheizung. Dieses Mal stellen wir Ihnen in 
einer kleinen Übersicht die Gas- und Ölheizung vor.

GASHEIZUNG
 
Bei einer Gasheizung werden Erdgas, Biogas oder Flüssiggas verbrannt 
und die dabei frei werdende Energie erwärmt das Wasser für die Hei-
zung. Mit der Brennwerttechnik wird auch die Energie aus den Abgasen 
genutzt, was die Gasheizung sehr effizient macht. 

Installation: Die Gasheizung eignet sich sowohl zur Installation in Alt-, 
wie Neubauten. Ist kein Gasanschluss vorhanden, bietet der Flüssiggas-
tank eine alternative. 

Kosten: Bei den Kosten sollten vor allen Dingen der Anschluss mit be-
dacht werden. Dafür zahlen Hausbesitzer meisten zwischen 1.500€ 
und 2.000€, bei längerer unterirdischer Gasleitung auch mal mehr. Für 
die Installation der Leitungen im Gebäude kann circa 1.000€ bis 1.500€ 
für ein Einfamilienhaus veranschlagt werden. Soll die Gasheizung mit 
Flüssiggas betrieben werden, wird ein Tank für 2.000€ bis 3.000€ be-
nötigt. Ein weiterer Posten ist die Heizung an sich, diese kostet in der 
Standardausführung zwischen 5.000€ und 6.000€, kann allerdings bei 
unterschiedlichen Funktionsweisen auch teurer werden. Zu den Kos-
ten für das Gas können keine allgemeingültigen Aussagen getroffen 
werden, da es von der effizienten Nutzung, dem Heizverhalten und den 
schwankenden Gaspreisen abhängt. 

Vorteile: Die Gasheizung ist immer noch die beliebteste Heizungsart, 
sie ist vergleichsweise günstig und braucht wenig Platz. Außerdem 
kann der Rohstoff durch die Brennwerttechnik optimal genutzt wer-
den. Die Gasheizung lässt sich auch mit erneuerbaren Energien verbin-
den und wird unter Umständen vom Staat bezuschusst. 

Nachteile: Erdgas ist ein fossiler Brennstoff und kann nicht nachwach-
sen, daher ist seine Preisentwicklung nicht eindeutig. Außerdem wird 
für die Gasheizung ein Anschluss benötigt, der nicht in jeder Nachbar-
schaft verfügbar ist. 

ÖLHEIZUNG 

 
Funktionsweise: Bei der immer noch sehr verbreiteten Öl-Heizung wird 
das flüssige Heizöl verbrannt. Der fossile Brennstoff muss in einem 
Tank gelagert werden. Dieser wird über eine Regulierungsanlage in den 
Kessel geführt und dort verbrannt. Die dadurch frei werdene Energie 
wird genutzt, um das Wasser für das Haus und die Heizung zu erwär-
men. Es gibt mehrere Varianten der Ölheizung und auch der Brennstoff 
kann sich unterscheiden. 

Installation: Besonders in Altbauten ist die Ölheizung eine sinnvolle Lö-
sung, da sie eine der günstigsten Varianten ist. In Neubauten kann sie 
in Verbindung mit einer Solaranlage oder einem Kamin die strengen 
Auflagen für neue Gebäude erfüllen. 

Kosten: Bei den Kosten muss sowohl die Heizung selbst, die Tank-
anlage für das Öl und der Brennstoff bedacht werden. Die Anlage an 
sich kostet für ein Einfamilienhaus zwischen 6.000€ und 8.000€. Für 
die Lagertanks können Hausbesitzer 1.500€ bis 2.500€ veranschlagen. 
Die Kosten für die Tankfüllung kann sehr variieren, momentan sind die 
Heizölpreise mit 1.360€ für einen 2.000 Liter Tank sehr niedrig. Auch für 
eine Ölheizung können Fördermittel beantragt werden, sowohl für das 
Ersetzen einer alten Anlage, als auch bei der Optimierung bestehender 
Anlagen.

Vorteile: Eine Ölheizung ist besonders wirkungsvoll und nutzt den Roh-
stoff sehr effizient. Außerdem fallen keine Kosten für den Gasanschluss 
an. 

Nachteile: Heizöl ist ein fossiler und damit nicht nachwachsender Roh-
stoff. Für die Lagerung des Öls wird viel Platz gebraucht und die Preis-
entwicklung des Brennstoffes ist nicht stabil.

Quelle: www.heizung.de
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E M D E N

Druckkontor Emden | Normannenstr. 1a | 26723 Emden | Tel. +49 (0) 4921 58918-0 | www.druckkontor-emden.de
WIR DRUCKEN UND VEREDELN MIT HÖCHSTER SORGFALT

Dieses Mal möchten wir Bernd Grünefeld vorstel-
len. Der 41-jährige Breinermoorer engagiert sich in 
seiner Freizeit in bemerkenswerter Weise ehrenamt-
lich. Beruflich ist Grünefeld Leiter des Plattdeutsch-
büros bei der Ostfriesischen Landschaft in Aurich. 
Doch wenn er nach Hause kommt ist die Arbeit 
noch längst nicht getan. Nebenbei filmt er z.B. The-
ateraufführungen und Konzerte. Dazu kommt eine 
Reihe an Ehrenämtern: Bereits seit 10 Jahren ist der 
Ehrenamtliche Ortsbrandmeister in Breinermoor. 
Nachdem sein Vorgänger ausgeschieden ist, hat 
dieser Grünefeld um die Übernahme der Position 
gebeten. Zu diesem Zeitpunkt ist der Westoverle-
dinger bereits 15 Jahre in der Ortswehr aktiv. Grüne-
feld meistert die Aufgaben, die neben der Führung 
auch Verwaltungsaufgaben, Administration oder 
Präsentation umfassen, sehr souverän.  Er leistet 
in der Feuerwehr auch aktiven Mannschaftsdienst 
und ist ebenfalls Gruppenführer der Schnelligkeits-
gruppe. Das ist schon eine ganze Menge Arbeit, 
doch seit drei Jahren ist der Breinermoorer zusätz-
lich auch Ortsvorsteher des 370-Einwohner-Ortes. 
Zu seinen Aufgaben in diesem Ehrenamt, welches 
durchschnittlich von deutlich Älteren bekleidet 
wird, zählt, immer ein offenes Ohr für die Bewoh-
ner zu haben. Bei Fragen und Problemen seitens der 
Bürgerinnen und Bürgern stellt er die Schnittstelle 
zur Gemeindeverwaltung dar. Dazu kommen die 

Altengeburtstage im Dorf, die er zum 80., 85. und 
ab dem 90. Geburtstag jährlich besucht. Zusätzlich 
zu den Ehrenämtern als Ortsbrandmeister und Orts-
vorsteher ist der 41-jährige auch seit 20 Jahren im 
Wahlvorstand aktiv. Mittlerweile ist er hier zum Vor-
steher geworden, die Menschen vertrauen auf den 
Breinermoorer. Für Bernd Grünefeld hat ehrenamt-
liches Engagement einen hohen Stellenwert. Das sei 
besonders für kleine Dörfer sehr wichtig, da sonst 
viel verloren ginge. Dazu gehören in Breinermoor 
Veranstaltungen wie der jährliche Treckertreck, das 
Mitternachtsturnier, der Tauziehwettbewerb oder 
das Mittelalterlager, die von den örtlichen Vereinen 
organisiert und durchgeführt werden. Doch die Pro-
bleme sind überall gleich: kaum einer will die Nach-
folge für freiwerdende Positionen in Vereinsvorstän-
den übernehmen, und auch an Nachwuchs mangelt 
es den Gruppen. Eine Lösung für diese Lage hat 
Bernd Grünefeld nicht, aber er hofft durch sein Vor-
bild andere zu motivieren sich ebenfalls einzusetzen.

Wer sich über ein Ehrenamt im Landkreis Leer informie-
ren möchte, kann sich an die Stabstelle Ehrenamt im 
Landkreis wenden. 
Kontakt
https://ehrenamt.landkreis-leer.de
Telefon: 0491 926-4040
E-Mail: ehrenamt@lkleer.de

Wer ist eigentlich… Bernd Grünefeld
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Mein Name ist Sintje, ich bin 19 Jahre alt und Studen-
tin. Ich bin oft unterwegs und habe schon viele in-
teressante Reisen gemacht. Dieses Mal ging es nicht 
ins Ausland. Ende August sind mein Freund und ich 
nach Berlin gefahren, um einer Einladung von Frank-
Walter Steinmeier und seiner Frau zu folgen. Jedes 
Jahr richtet der Bundespräsident der Bundesrepublik 
Deutschland ein Bürgerfest aus. Zu diesem werden 
Menschen aus der Bundesrepublik eingeladen, die 
das Ehrenamt im besonderen Maße prägen. 

Der Landrat des Landkreises Leer hat mich und vier 
weitere junge Menschen vorgeschlagen. Zusammen 
wollen wir mit dem Projekt „Löppt mitnanner!“ die 
Jugend für das Ehrenamt begeistern. Jeder von uns 
engagiert sich bereits viel ehrenamtlich und kann 
mit diesen Erfahrungen der Zielgruppe noch besser 
zur Seite stehen. Zu meinen aktiven Ehrenämtern 
gehört das Kindertraining in einem Sportverein, Vor-
standsarbeit im Gemeindejugendring und die Orga-
nisation des Sportprojektes „Sportpass“. Aus diesem 
Grund wurde ich zum Bürgerfest eingeladen. 
Donnerstag abends haben wir uns mit dem Auto auf 
den Weg in die 500 Kilometer entfernte Hauptstadt 
gemacht. Als wir gegen Mitternacht im Hotel ange-
kommen sind, waren wir sehr froh über unsere Zim-
merwahl: Dank eines guten Angebots konnten wir 
die Junior Suite beziehen. Für uns war die Nähe zum 
Zentrum besonders wichtig, das Angebot war ein 
Glücksgriff über eine Preisvergleichsseite. 
Am Freitag spazierten wir erst durch Berlin, gegen 
Mittag haben wir uns auf das Fest vorbereitet. Per 
Taxi sind wir zum Treffpunkt mit den anderen Bot-
schaftern gefahren. Nach über einer Stunde in der 
Warteschlange und einer Sicherheitskontrolle wie 
am Flughafen standen wir endlich an unserem Ziel-
ort: Dem Garten des Schlosses Bellevue (Foto oben). 
Viele kennen nur die Vorderansicht des Amtssitzes 
des Bundespräsidenten. Doch dahinter erstreckt 
sich ein riesiger Garten mit einem großen Teich. 
Der Bundespräsident begrüßte die Anwesenden und 
stellte kurz den Ablauf des Tages vor: Neben musika-

lischen Darbietungen auf zwei Bühnen erwarten die 
Besucher viele Informationsstände zu verschiedens-
ten Themen. Nach seiner Rede hatten wir Botschaf-
ter die Gelegenheit mit dem Bundespräsidenten per-
sönlich zu sprechen. Ich durfte ihm ein Geschenkset 
mit Tee aus Ostfriesland überreichen und wir haben 
sogar ein Foto mit ihm machen können. Der Bundes-
präsident hat sich diesen Moment für uns genom-
men, bevor er seinen Gang über die Veranstaltung 
fortsetzte.

Das Partnerland des diesjährigen Bürgerfestes war 
Finnland, das Partnerbundesland war Nordrhein-
Westfalen. Für das leibliche Wohl war ausreichend 
gesorgt. Beide übertrafen sich gegenseitig mit ty-
pischen Köstlichkeiten. An so einem heißen Som-
mertag war die Schlange am finnischen Eisstand 
mit Abstand die längste, doch auch kühle Getränke, 
wie ausgewählte Weine oder Fruchtschorlen waren 
hoch im Kurs. Neben den Sponsoren des Festes in-
formierten auch diverse soziale Projekte über ihre 
Tätigkeit. An diesem Tag konnte ich sehr viele wert-
volle Kontakte knüpfen. 

Zu den musikalischen Highlights gehörten unter 
anderem die Big Band der Bundeswehr, die für or-
dentlich Stimmung gesorgt hat. Außerdem hat Lena 
Meyer-Landrut ein kleines Konzert gegeben. Der 
Bundespräsident und seine Frau haben bewusst auf 
ein Feuerwerk verzichtet, dafür wurde den Besu-
chern des Gartens eine einmalige Lichtshow auf der 
Schlossfassade geboten, die mit einem Aufritt einer 
unglaublich talentierten Geigenspielerin endete. 

Egal ob jung oder alt, an diesem Tag sind alle auf ihre 
Kosten gekommen. Ich bin unglaublich dankbar für 
dieses wunderbare Erlebnis.  

Bis zur nächsten Reise,
Sintje Kampen

Grünes 
Warenhaus
Hauptstraße 175
26817 Collinghorst
Tel. (04952) 22 52 
www.bunger-muehle.de
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Annika Franzen
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Sie suchen einen Käufer für Ihre Immobilie?
Ich kümmere mich um eine reibungslose Abwicklung. 
Rufen Sie mich gerne an.
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